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àÌÒÚ�ÛÍˆËË ÔÓ ÒÓ·Î˛‰ÂÌË˛ ÏÂ� ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË

èÓÏÓÊÂÏ Á‡˘ËÚËÚ¸ Ì‡¯Û Ô�Ë�Ó‰Û!
è�Ë·Ó� ÒÓ‰Â�ÊËÚ ÏÌÓ„Ó Ï‡ÚÂ�Ë‡ÎÓ‚, ÍÓÚÓ�˚Â ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÔÂ�Â�‡·ÓÚ‡Ì˚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ÔÓ‚ÚÓ�ÌÓ.
éÚÌÂÒËÚÂ ÌÂÌÛÊÌ˚È Ç‡Ï Ô�Ë·Ó� Ì‡ ÔÛÌÍÚ Ò·Ó�‡ Ï‡ÚÂ�Ë‡ÎÓ‚, Ô�Ë„Ó‰Ì˚ı Í ‚ÚÓ�Ë˜ÌÓÈ ÔÂ�Â�‡·ÓÚÍÂ.

ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚Ì˚È ÛıÓ‰. íÂıÌË˜ÂÒÍÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ô�Ë·Ó�‡ Ë
Â„Ó �ÂÏÓÌÚ ‰ÓÎÊÌ˚ Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˚
ÒÂ�‚ËÒÌÓ„Ó ˆÂÌÚ�‡.

• á‡Ô�Â˘‡ÂÚÒfl ÔÓ„�ÛÊ‡Ú¸ Ô�Ë·Ó�, ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÈ ¯ÌÛ� Ë
‚ËÎÍÛ ‚ ‚Ó‰Û ËÎË ‚ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ËÌ˚Â ÊË‰ÍÓÒÚË.

• çÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÈ Ô�Ó‚Ó‰ ‚ËÒÂÎ
„‰Â-ÎË·Ó ÔÓ·ÎËÁÓÒÚË ÓÚ ‰ÂÚÂÈ.

• çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ô�Ó‚Ó‰‡ Ò
„Ó�fl˜ËÏË ‰ÂÚ‡ÎflÏË Ô�Ë·Ó�‡, Ò ËÒÚÓ˜ÌËÍ‡ÏË ÚÂÔÎ‡ Ë
ÓÒÚ�˚ÏË Ô�Â‰ÏÂÚ‡ÏË.

• çÂ Ô�ËÚ�‡„Ë‚‡ÈÚÂÒ¸ Í ÓÍÓ¯ÍÛ ‚Ó ‚�ÂÏfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡
ËÎË Ò�‡ÁÛ ÊÂ ÔÓÒÎÂ Á‡‚Â�¯ÂÌËfl ˝ÚÓ„Ó Ô�ÓˆÂÒÒ‡. éÌÓ
ÏÓÊÂÚ Ì‡„�ÂÚ¸Òfl ‰Ó Ó˜ÂÌ¸ ‚˚ÒÓÍËı ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�.

• çÂ ‚˚‰Â�„Ë‚‡ÈÚÂ ¯ÚÂÔÒÂÎ¸ÌÛ˛ ‚ËÎÍÛ ËÁ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍÓÈ
�ÓÁÂÚÍË.

• àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ËÒÔ�‡‚Ì˚Â Û‰ÎËÌËÚÂÎË Ò Á‡ÁÂÏÎÂÌÌ˚ÏË
�ÓÁÂÚÍ‡ÏË Ë ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË
˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÏÓ˘ÌÓÒÚË Ë Ì‡Ô�flÊÂÌËfl.

• çÂ ÒÚ‡‚ Ú̧Â ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ Ì‡ ‰�Û„ËÂ ˝ÎÂÍÚ�Ó·˚ÚÓ‚˚Â Ô�Ë·Ó�˚.
• çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ì‡„�Â‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó

Ô�Ë·Ó�‡.
• çÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�Ô�Ë·Ó�‡ ·ÛÏ‡„Û, Í‡�ÚÓÌ Ë

ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÒÛ.
• ÖÒÎË Ô�ÓËÁÓÈ‰ÂÚ ‚ÓÒÔÎ‡ÏÂÌÂÌËÂ Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó ‰ÂÚ‡ÎË

Ô�Ë·Ó�‡, ÌÂ Ô˚Ú‡ÈÚÂÒ¸ ÔÓÚÛ¯ËÚ¸ Ó„ÓÌ¸ ‚Ó‰ÓÈ. éÚÍÎ˛˜ËÚÂ
Ô�Ë·Ó� ÓÚ ˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË Ë Ò·ÂÈÚÂ ÔÎ‡Ïfl ‚Î‡ÊÌÓÈ Ú�flÔÍÓÈ.

• ÇÓ ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ Ú�‡‚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‡ÍÒÂÒÒÛ‡�˚ Ë
Á‡Ô‡ÒÌ˚Â ˜‡ÒÚË, Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌ˚Â ËÏÂÌÌÓ ‰Îfl ‰‡ÌÌÓ„Ó
Ô�Ë·Ó�‡.

• ÇÒÂ ˝ÎÂÍÚ�Ó·˚ÚÓ‚˚Â Ô�Ë·Ó�˚, Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚Â Ì‡¯ÂÈ
ÍÓÏÔ‡ÌËÂÈ, Ô�ÓıÓ‰flÚ ÒÚ�ÓÊ‡È¯ËÈ ÍÓÌÚ�ÓÎ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚‡.
Ç˚·Ó�Ó˜ÌÓ Ô�Ó‚Ó‰flÚÒfl Ô�‡ÍÚË˜ÂÒÍËÂ ËÒÔ˚Ú‡ÌËfl Ô�Ë·Ó�Ó‚,
ÔÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡ ÌËı ÏÓ„ÛÚ ÓÒÚ‡Ú¸Òfl ÒÎÂ‰˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl.

• èÂ�Â‰ ÚÂÏ, Í‡Í ‚˚ÌÛÚ¸ ˜‡¯Û ËÁ Ô�Ë·Ó�‡ ÔÓ Á‡‚Â�¯ÂÌËË
‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ËÎË Ô�ËÍÓÒÌÛÚ¸Òfl Í Í‡ÍËÏ-ÎË·Ó
„Ó�fl˜ËÏ ‰ÂÚ‡ÎflÏ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë, Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ì‡‰Â‚‡ÈÚÂ
ÍÛıÓÌÌ˚Â �ÛÍ‡‚Ëˆ˚. ÇÓ ‚�ÂÏfl �‡·ÓÚ˚ Ô�Ë·Ó�
Ì‡„�Â‚‡ÂÚÒfl ‰Ó ‚˚ÒÓÍËı ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�.

• çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÔÂ�ÂÍ�˚‚‡ÈÚÂ ‚ÓÁ‰ÛıÓÔ�ËÂÏÌ˚Â
ÓÚ‚Â�ÒÚËfl.

• éÚÍ�˚‚‡fl Í�˚¯ÍÛ Ô�Ë·Ó�‡ ‚Ó ‚�ÂÏfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ËÎË ÔÓ
Â„Ó Á‡‚Â�¯ÂÌËË, ·Û‰ Ú̧Â ÓÒÚÓ�ÓÊÌ˚, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ÓÁÏÓÊÂÌ
‚˚ıÓ‰ „Ó�fl˜Â„Ó Ô‡�‡.

• ÖÒÎË Ô�Ë·Ó� �‡·ÓÚ‡ÂÚ ÔÓ Ô�Ó„�‡ÏÏÂ N. 12 (‰ÊÂÏ˚,
ÍÓÏÔÓÚ˚), ÓÚÍ�˚‚‡fl Â„Ó Í�˚¯ÍÛ, ÓÒÚÂ�Â„‡ÈÚÂÒ¸ ·�˚Á„ Ë
ÒÚ�ÛÈ „Ó�fl˜Â„Ó Ô‡�‡.

• ÇÌËÏ‡ÌËÂ! ÖÒÎË ÔÓ‰ÌËÏ‡flÒ¸, ÚÂÒÚÓ ÔÂ�ÂÚÂ˜ÂÚ Á‡ Í�‡fl
ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ Ë Ô�ËÍÓÒÌÂÚÒfl Í Ì‡„�Â‚‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ˝ÎÂÏÂÌÚ‡Ï
ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë, ÏÓÊÂÚ Ô�ÓËÁÓÈÚË ‚ÓÁ„Ó�‡ÌËÂ. èÓ˝ÚÓÏÛ:

- çÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ ‚ÂÒ‡ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ‚ �ÂˆÂÔÚ‡ı;
- çÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ Ô�Â‰ÛÒÏÓÚ�ÂÌÌÓ„Ó ‰Îfl Í�Û„ÎÓ„Ó ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡

‚ÂÒ‡ ÚÂÒÚ‡ ‚ 1000 „ Ë Ô�Â‰ÛÒÏÓÚ�ÂÌÌÓ„Ó ‰Îfl
Ô�flÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ ‚ÂÒ‡ ÚÂÒÚ‡ ‚ 1200 „.

- çÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ ‚ÂÒ‡ ÏÛÍË ‚ 530 „ Ë ‰�ÓÊÊÂÈ ‚ 9 „ ‰Îfl
Í�Û„ÎÓ„Ó ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÂÒ‡ ÏÛÍË ‚ 650 „ Ë ‰�ÓÊÊÂÈ
‚ 11 „ ‰Îfl Í‚‡‰�‡ÚÌÓÈ ˜‡¯Ë.

• àÁÏÂ�ÂÌÌ˚È Û�Ó‚ÂÌ¸ ¯ÛÏ‡ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 63
‰ÂˆË·ÂÎ‡.

ÖÒÎË Û Ç‡Ò ‚ÓÁÌËÍÌÛÚ Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó Ô�Ó·ÎÂÏ˚ ËÎË ‚ÓÔ�ÓÒ˚,
ÔÓÒÂÚËÚÂ Ì‡¯ Ò‡ÈÚ ‚ àÌÚÂ�ÌÂÚÂ: www.tefal.ru

• èÂ�Â‰ ÔÂ�‚˚Ï ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ
Ô�Ó˜ËÚ‡ÈÚÂ ‰‡ÌÌÛ˛ ·�Ó¯˛�Û: ÍÓÏÔ‡ÌËfl-Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÌÂ
ÌÂÒÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl,
Ì‡ÒÚÛÔË‚¯ËÂ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ô�Ë·Ó�‡ Ò
Ì‡�Û¯ÂÌËÂÏ Ô�Ë‚Â‰ÂÌÌ˚ı ‚ ÌÂÈ ËÌÒÚ�ÛÍˆËÈ.

• Ñ‡ÌÌ˚È Ô�Ë·Ó� ‚ ÔÓÎÌÓÈ ÏÂ�Â ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ‚ÒÂÏ
ÛÚ‚Â�Ê‰ÂÌÌ˚Ï ÒÚ‡Ì‰‡�Ú‡Ï Ë Ú�Â·Ó‚‡ÌËflÏ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı
ÌÓ�Ï‡ÚË‚Ì˚ı ‡ÍÚÓ‚ (ÑË�ÂÍÚË‚‡ ÔÓ ÌËÁÍÓÏÛ Ì‡Ô�flÊÂÌË˛,
˝ÎÂÍÚ�ÓÏ‡„ÌËÚÌ‡fl ÒÓ‚ÏÂÒÚËÏÓÒÚ¸, Ï‡ÚÂ�Ë‡Î˚,
�‡Á�Â¯ÂÌÌ˚Â Í Ô�ËÏÂÌÂÌË˛ Ò ÔË˘Â‚˚ÏË Ô�Ó‰ÛÍÚ‡ÏË,
Óı�‡Ì‡ ÓÍ�ÛÊ‡˛˘ÂÈ Ò�Â‰˚ Ë Ú.‰.).

• Ñ‡ÌÌ˚È Ô�Ë·Ó� ÌÂ Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ò
Ô�ËÏÂÌÂÌËÂÏ Ú‡ÈÏÂ�‡ ËÎË ÔÛÎ Ú̧‡ ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ„Ó
ÛÔ�‡‚ÎÂÌËfl, ÌÂ ‚ıÓ‰fl˘Â„Ó ‚ Â„Ó ÍÓÏÔÎÂÍÚ.

• Ñ‡ÌÌ˚È Ô�Ë·Ó� ÌÂ Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‰Îfl Ô�ËÏÂÌÂÌËfl ÎËˆ‡ÏË
(‚ÍÎ˛˜‡fl ‰ÂÚÂÈ) Ò Ó„�‡ÌË˜ÂÌÌ˚ÏË ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË,
ÒÂÌÒÓ�Ì˚ÏË Ë ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚflÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÎËˆ‡ÏË, ÌÂ Ó·Î‡‰‡˛˘ËÏË ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜Ì˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ Ë ÁÌ‡ÌËflÏË,
Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÚÂı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ ÓÌË Ì‡ıÓ‰flÚÒfl ÔÓ‰
Ô�ËÒÏÓÚ�ÓÏ ‚Á�ÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Â„Ó Á‡ Ëı
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ¸. çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰ÓÔÛÒÍ‡Ú¸, ˜ÚÓ·˚ ‰ÂÚË
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎË ‰‡ÌÌ˚È Ô�Ë·Ó� ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Ë„�Û¯ÍË.

• è�Ë·Ó� ‰ÓÎÊÂÌ Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÈ ÔÓ‚Â�ıÌÓÒÚË,
Ì‡ıÓ‰fl˘ÂÈ ‚‰‡ÎË ÓÚ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓ‚ ‚Ó‰˚ Ë ·�˚Á„ ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ.
çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÎ¸Áfl ‚ÒÚ�‡Ë‚‡Ú¸ Ô�Ë·Ó� ‚ ÍÛıÓÌÌÛ˛
ÏÂ·ÂÎ¸.

• ì‰ÓÒÚÓ‚Â� Ú̧ÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡Ô�flÊÂÌËÂ ‚ ˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡Ô�flÊÂÌË˛, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÏÛ ‰Îfl �‡·ÓÚ˚
Ô�Ë·Ó�‡. ã˛·‡fl Ó¯Ë·Í‡ ‚ ÔÓ‰ÒÓÂ‰ËÌÂÌËË Ô�Ë·Ó�‡ Í
˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË Ô�Ë‚ÂÚ Í ‡ÌÌÛÎË�Ó‚‡ÌË˛ „‡�‡ÌÚËË.

• è�Ë·Ó� ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ‰ÒÓÂ‰ËÌflÚ¸ Í Á‡ÁÂÏÎÂÌÌÓÈ
˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍÓÈ �ÓÁÂÚÍÂ. èÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ô�Ë·Ó�‡ Í
ÌÂÁ‡ÁÂÏÎÂÌÌÓÈ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍÓÈ �ÓÁÂÚÍÂ ÏÓÊÂÚ Ô�Ë‚ÂÒÚË Í
ÔÓ�‡ÊÂÌË˛ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÏ ÚÓÍÓÏ. á‡ÁÂÏÎÂÌËÂ ‰ÓÎÊÌÓ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÛÚ‚Â�Ê‰ÂÌÌ˚Ï ‚ Ç‡¯ÂÈ ÒÚ�‡ÌÂ
ÒÚ‡Ì‰‡�Ú‡Ï ‰Îfl ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËı ÒËÒÚÂÏ.

• Ñ‡ÌÌ˚È Ô�Ë·Ó� Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ·˚ÚÓ‚Ó„Ó
Ô�ËÏÂÌÂÌËfl. àÏ ÌÂÎ¸Áfl ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Ì‡ Ò‚ÂÊÂÏ ‚ÓÁ‰ÛıÂ.
äÓÏÔ‡ÌËfl-Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ ÌÂ ÌÂÒÂÚ ÌËÍ‡ÍÓÈ
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl Ô�ËÏÂÌÂÌËfl Ô�Ë·Ó�‡ ‚
ÍÓÏÏÂ�˜ÂÒÍËı ˆÂÎflı Ë Â„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl Ò Ì‡�Û¯ÂÌËÂÏ
ËÌÒÚ�ÛÍˆËÈ. í‡ÍÓÂ Ô�ËÏÂÌÂÌËÂ ÏÓÊÂÚ ÔÓ‚ÎÂ˜¸ Á‡ ÒÓ·ÓÈ
‡ÌÌÛÎË�Ó‚‡ÌËÂ „‡�‡ÌÚËË.

• á‡‚Â�¯Ë‚ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËÂ ıÎÂ·‡, ÓÚÍÎ˛˜ËÚÂ Ô�Ë·Ó� ÓÚ
˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË. ä�ÓÏÂ ÚÓ„Ó, Ô�Ë·Ó� ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÍÎ˛˜‡Ú¸ ÓÚ
˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË, ÂÒÎË Ç˚ ıÓÚËÚÂ ‚˚Ï˚Ú¸ Â„Ó.

• çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ô�Ë·Ó�, ÂÒÎË:
- ÌÂËÒÔ�‡‚ÂÌ ËÎË ÔÓ‚�ÂÊ‰ÂÌ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÈ ¯ÌÛ�;
- ÂÒÎË Ô�Ë·Ó� �‡·ÓÚ‡ÂÚ Ò ÔÂ�Â·ÓflÏË ËÎË ÂÒÎË ÓÌ ÔÓÎÛ˜ËÎ

ÔÓ‚�ÂÊ‰ÂÌËfl Ô�Ë Ô‡‰ÂÌËË.
Ç ˝ÚËı ÒÎÛ˜‡flı ‚Ó ËÁ·ÂÊ‡ÌËÂ ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÈ
Ô�Ë·Ó� ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÓÚÌÂÒÚË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÒÂ�‚ËÒÌ˚È
ˆÂÌÚ�. ëÏ. „‡�‡ÌÚËÈÌ˚È Ú‡ÎÓÌ.

• ÖÒÎË ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÈ Ô�Ó‚Ó‰ ÔÓÎÛ˜ËÚ ÔÓ‚�ÂÊ‰ÂÌËfl,
Á‡ÏÂÌflÚ¸ ‰ÓÎÊÂÌ ÎË·Ó ÛÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚È ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ
ÍÓÏÔ‡ÌËË-Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl, ÎË·Ó ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÒÂ�‚ËÒÌÓ„Ó
ˆÂÌÚ�‡, ÎË·Ó ËÌÓÈ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚È Í‚‡ÎËÙËˆË�Ó‚‡ÌÌ˚È
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ.

• Ö‰ËÌÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ Ï‡ÌËÔÛÎflˆËË Ò Ô�Ë·Ó�ÓÏ,
ÍÓÚÓ�˚Â ÏÓÊÂÚ Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ Â„Ó ‚Î‡‰ÂÎÂˆ – ˝ÚÓ Ï˚Ú¸Â Ë



Ç‚Â‰ÂÌËÂ 
çÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ„Ó, fl‚ÎflÂÚÂÒ¸ ÎË Ç˚ ÓÔ˚ÚÌ˚Ï ËÎË Ì‡˜ËÌ‡˛˘ËÏ ÔÂÍ‡�ÂÏ, ‚ÒÂ,
˜ÚÓ Ç‡Ï ÌÛÊÌÓ ·Û‰ÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸, ˝ÚÓ ÔÓÎÓÊËÚ¸ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚, ‡ Ò ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Ï Ô�Ë·Ó� ÒÔ�‡‚ËÚÒfl Ò‡Ï. Ç˚ ÒÏÓÊÂÚÂ
·ÂÁ Ú�Û‰‡ ËÒÔÂ˜¸ ıÎÂ·, Á‡ÏÂÒËÚ¸ ÚÂÒÚÓ ‰Îfl ıÎÂ·‡, ÔËˆˆ˚, ·ÛÎÓ˜ÂÍ, Ï‡Í‡�ÓÌÌ˚ı
ËÁ‰ÂÎËÈ ËÎË Ô�Ë„ÓÚÓ‚ËÚ¸ ‰ÊÂÏ. è�Ófl‚ËÚÂ Ù‡ÌÚ‡ÁË˛ Ë ÔÓ‰ÓÈ‰ËÚÂ Í �‡·ÓÚÂ
Ú‚Ó�˜ÂÒÍË. é‰Ì‡ÍÓ ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÓÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë
Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ Û‰Ó‚ÓÎ¸ÒÚ‚ËÂ, Ì‡‰Ó ÍÓÂ-˜ÂÏÛ Ì‡Û˜ËÚ¸Òfl. çÂ ÔÓÊ‡ÎÂÈÚÂ ‚�ÂÏÂÌË, Ë
‚ÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÁÌ‡ÍÓÏ Ú̧ÂÒ¸ Ò ÚÂÏ, Ì‡ ˜ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÂÌ Ç‡¯ Ô�Ë·Ó�. èÓÒÎÂ Â„Ó
ÔÂ�‚Ó„Ó ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ÏÓÊÌÓ ÔÂ�ÂıÓ‰ËÚ¸ Í Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌË˛ ‚˚ÔÂ˜ÍË, �ÂˆÂÔÚ˚
ÍÓÚÓ�ÓÈ Ô�Ë‚Â‰ÂÌ˚ ‚ �‡Á‰ÂÎÂ «Å˚ÒÚ�˚È ÒÚ‡�Ú». èÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ ÚÂÍÒÚÛ�‡ ıÎÂ·‡ ËÁ
ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ·Û‰ÂÚ ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌÓÈ, ˜ÂÏ ÚÂÍÒÚÛ�‡ ıÎÂ·‡, ‚˚ÔÂ˜ÂÌÌÓ„Ó Ì‡
ıÎÂ·ÓÁ‡‚Ó‰Â ËÎË ‚ Ó·˚˜ÌÓÈ ÔÂÍ‡�ÌÂ. í‡ÍÊÂ Û˜ÚËÚÂ, ˜ÚÓ Ò ÌËÊÌÂÈ ÒÚÓ�ÓÌ˚
„ÓÚÓ‚ÓÈ ·Ûı‡ÌÍË, Ú‡Ï, „‰Â Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ÏÂ¯‡ÎÍ‡, ÓÒÚ‡ÌÂÚÒfl ÌÂ·ÓÎ¸¯ÓÂ Û„ÎÛ·ÎÂÌËÂ.

èÓÎÂÁÌ˚Â ÒÓ‚ÂÚ˚ ÔÓ ‚˚ÔÂ˜ÍÂ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ıÎÂ·‡ 
1. ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ô�Ó˜ËÚ‡ÈÚÂ ËÌÒÚ�ÛÍˆËË Ë ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÂ ıÎÂ·‡ Ò Ô�ËÏÂÌÂÌËÂÏ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë

ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl ıÎÂ·‡ Ú�‡‰ËˆËÓÌÌ˚Ï ÒÔÓÒÓ·ÓÏ.

2. ÇÒÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ËÏÂÚ¸ ÍÓÏÌ‡ÚÌÛ˛ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Û, ‡ Ëı
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ÓÚÏÂ�ÂÌÓ Ò ÓÒÓ·˚Ï Ú˘‡ÌËÂÏ. éÚÏÂ�Ë‚‡ÈÚÂ ÊË‰ÍÓÒÚË Ò
ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ıÓ‰fl˘Â„Ó ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÚ Ô�Ë·Ó�‡ ÏÂ�ÌÓ„Ó ÒÚ‡Í‡Ì‡, ‡ ÒÛıËÂ
ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ – Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ‰ÓÁ‡ÚÓ�‡, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓ�ÓÌ˚ ÍÓÚÓ�Ó„Ó ËÏÂÂÚÒfl
ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡ – ‡ Ò ‰�Û„ÓÈ – ˜‡ÈÌ‡fl. éÚÏÂ�Ë‚‡ÈÚÂ ÒÛıËÂ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ Ú‡Í,
˜ÚÓ·˚ Ì‡ ÎÓÊÍÂ ÌÂ ·˚ÎÓ „Ó�ÍË.

3. óÚÓ·˚ ıÎÂ· ÔÓÎÛ˜ËÎÒfl ÔÓ-Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÏÛ ‚ÍÛÒÌ˚Ï, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ
ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Â ‚ �ÂˆÂÔÚ‡ı ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚, Ô�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸ÌÓ Û·Â‰Ë‚¯ËÒ¸ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ò�ÓÍ
Ëı „Ó‰ÌÓÒÚË ÌÂ ËÒÚÂÍ. ï�‡ÌËÚ¸ Ëı ÌÛÊÌÓ ‚ ÒÛıÓÏ Ô�ÓıÎ‡‰ÌÓÏ ÏÂÒÚÂ.

4. é˜ÂÌ¸ ‚‡ÊÌÓ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÏÂ�Ë‚‡Ú¸ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÛÍË. ÑÎfl ˝ÚÓ„Ó
ÏÓÊÌÓ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÍÛıÓÌÌ˚ÏË ‚ÂÒ‡ÏË. ÖÒÎË ‚ �ÂˆÂÔÚÂ ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ËÌ‡˜Â, ÌÂ
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ �‡Á�˚ıÎËÚÂÎ¸ ‰Îfl ÚÂÒÚ‡. èÓ˜‡Ú˚È Ô‡ÍÂÚËÍ Ò ‰�ÓÊÊ‡ÏË ÒÎÂ‰ÛÂÚ
ÔÎÓÚÌÓ Á‡Í�˚Ú¸, ÔÓÎÓÊËÚ¸ ‚ Ô�ÓıÎ‡‰ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 48
˜‡ÒÓ‚.

5. óÚÓ·˚ ÌÂ ÔÓÏÂ¯‡Ú¸ ÔÓ‰˙ÂÏÛ ÚÂÒÚ‡ Ë ‚˚ÔÂÍ‡ÌË˛ ıÎÂ·‡, Ï˚ �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ
Á‡ÎÓÊËÚ¸ ‚ÒÂ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë Ë ÌÂ ÓÚÍ�˚‚‡Ú¸ ÂÂ ‰Ó
ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl Ô�ÓˆÂÒÒ‡ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl. ëÚ�Ó„Ó ÒÓ·Î˛‰‡ÈÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È ‚ �ÂˆÂÔÚÂ
ÔÓ�fl‰ÓÍ Á‡ÍÎ‡‰ÍË ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚. ëÌ‡˜‡Î‡ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� Ì‡ÎË‚‡˛Ú ÊË‰ÍËÂ
ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚, ‡ Á‡ÚÂÏ Á‡ÍÎ‡‰˚‚‡˛Ú Ú‚Â�‰˚Â. Ñ�ÓÊÊË ÌÂ ‰ÓÎÊÌ˚ ‚ÒÚÛÔ‡Ú¸ ‚
ÒÓÔ�ËÍÓÒÌÓ‚ÂÌËÂ Ò ÊË‰ÍÓÒÚflÏË, Ò‡ı‡�ÓÏ Ë ÒÓÎ¸˛.

äÓÌÚÂÈÌÂ�˚
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚‡�¸Ë�Ó‚‡Ú¸ ÙÓ�ÏÛ ·Ûı‡ÌÓÍ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl Ó‰ËÌ ËÁ
‰‚Ûı ÍÓÌÚÂÈÌÂ�Ó‚, ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÚ Ô�Ë·Ó�‡.
ä�Û„Î˚È ÍÓÌÚÂÈÌÂ�: ÌÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ Ó·˘ËÈ ‚ÂÒ ÚÂÒÚ‡, 
ÍÓÚÓ�˚È ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Ï‡ÍÒËÏÛÏ 1000 „.
è�flÏÓÛ„ÓÎ¸Ì˚È ÍÓÌÚÂÈÌÂ�: ÌÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ Ó·˘ËÈ ‚ÂÒ 
ÚÂÒÚ‡, ÍÓÚÓ�˚È ‰ÓÎÊÂÌ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ Ï‡ÍÒËÏÛÏ 1200 „.

ëÚ‡Ì‰‡�ÚÌ˚È ÔÓ�fl‰ÓÍ

Á‡ÍÎ‡‰ÍË ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚:

ÜË‰ÍÓÒÚË
(ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ, 
�‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ,
flÈˆ‡, ‚Ó‰‡, ÏÓÎÓÍÓ)

ëÓÎ¸

ë‡ı‡�

èÂ�‚‡fl ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ÏÛÍË

ëÛıÓÂ ÏÓÎÓÍÓ

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â

ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚

ÇÚÓ�‡fl ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ÏÛÍË

Ñ�ÓÊÊË

ïÎÂ· Ë„�‡ÂÚ Ó„�ÓÏÌÛ˛
�ÓÎ¸ ‚ ÔËÚ‡ÌËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡.
Ç�fl‰ ÎË Ì‡È‰ÂÚÒfl ıÓÚfl
·˚ Ó‰Ì‡ ‰ÓÏÓıÓÁflÈÍ‡,
ÍÓÚÓ�‡fl ÌÂ ÏÂ˜Ú‡Î‡ ·˚
ËÒÔÂ˜¸ Ò‚ÂÊËÈ
‡�ÓÏ‡ÚÌ˚È ıÎÂ· ‚
‰ÓÏ‡¯ÌËı ÛÒÎÓ‚Ëflı.
íÂÔÂ�¸ Ú‡Í‡fl
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓfl‚ËÚÒfl 
Û ‚ÒÂı, ÍÚÓ Ô�ËÓ·�ÂÚÂÚ
Ì‡¯Û ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸.

4



5

èÂ�Â‰ ÚÂÏ, Í‡Í 
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ô�Ë·Ó� 
‚ ÔÂ�‚˚È �‡Á
• ì‰‡ÎËÚÂ ËÁ Ô�Ë·Ó�‡ ‚ÒÂ ‡ÍÒÂÒÒÛ‡�˚,

‡ Ú‡ÍÊÂ Û‰‡ÎËÚÂ Ì‡ÍÎÂÈÍË Ò Â„Ó ‚ÌÂ¯ÌËı
Ë ‚ÌÛÚ�ÂÌÌËı ÔÓ‚Â�ıÌÓÒÚÂÈ - A.

• è�ÓÚ�ËÚÂ ‚ÒÂ ‰ÂÚ‡ÎË Ë ÍÓ�ÔÛÒ Ô�Ë·Ó�‡
‚Î‡ÊÌÓÈ Ò‡ÎÙÂÚÍÓÈ.

àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ô�Ë·Ó�‡
• ìÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ Ô�Ë·Ó� Í�˚¯ÍÛ  - B.

• ê‡ÁÏÓÚ‡ÈÚÂ ˝ÎÂÍÚ�Ë˜ÂÒÍËÈ Ô�Ó‚Ó‰.

• è�Ë ÔÂ�‚ÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË Ô�Ë·Ó�‡ 
ÏÓÊÂÚ Ó˘Û˘‡Ú¸Òfl ÒÎ‡·˚È ÔÓÒÚÓ�ÓÌÌËÈ Á‡Ô‡ı

å˚Ú¸Â Ô�Ë·Ó�‡ Ë ÛıÓ‰ 
Á‡ ÌËÏ
• éÚÍÎ˛˜ËÚÂ ¯ÌÛ� ÔËÚ‡ÌËfl ÓÚ ÒÂÚË.

è�ÓÚ�ËÚÂ ‚ÒÂ ‰ÂÚ‡ÎË Ë ÍÓ�ÔÛÒ Ô�Ë·Ó�‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ
‚ÌÛÚ�ÂÌÌËÂ ÔÓ‚Â�ıÌÓÒÚË ˜‡¯Ë ‚Î‡ÊÌÓÈ Ò‡ÎÙÂÚÍÓÈ, 
‡ Á‡ÚÂÏ ‚˚Ú�ËÚÂ Ëı Ì‡ÒÛıÓ - C.

• Ç˚ÏÓÈÚÂ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� Ë ÏÂ¯‡ÎÍÛ „Ó�fl˜ÂÈ Ï˚Î¸ÌÓÈ ‚Ó‰ÓÈ.
ÖÒÎË ÏÂ¯‡ÎÍ‡ ÌÂ ·Û‰ÂÚ ÓÚ‰ÂÎflÚ¸Òfl ÓÚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡, 
Á‡ÏÓ˜ËÚÂ ÂÂ ‚ ‚Ó‰Â Ì‡ 5 – 10 ÏËÌÛÚ.

• Ç ÒÎÛ˜‡Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ‰ÂÏÓÌÚË�ÛÈÚÂ Í�˚¯ÍÛ 
Ë ‚˚ÏÓÈÚÂ ÂÂ „Ó�fl˜ÂÈ ‚Ó‰ÓÈ  - D.

• çË Ó‰ÌÛ ËÁ ‰ÂÚ‡ÎÂÈ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ÌÂÎ¸Áfl Ï˚Ú¸ 
‚ ÔÓÒÛ‰ÓÏÓÂ˜ÌÓÈ Ï‡¯ËÌÂ.

• çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ·˚ÚÓ‚˚ı ÏÓ˛˘Ëı Ò�Â‰ÒÚ‚, 
‡·�‡ÁË‚Ì˚ı „Û·ÓÍ Ë ÒÔË�ÚÓÒÓ‰Â�Ê‡˘Ëı 
ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ.

• àÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ïfl„ÍÛ˛ ‚Î‡ÊÌÛ˛ Ò‡ÎÙÂÚÍÛ.

• çË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ÔÓ„�ÛÊ‡ÈÚÂ ÍÓ�ÔÛÒ
ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë Ë ÂÂ Í�˚¯ÍÛ ‚ ‚Ó‰Û ËÎË 
Í‡ÍËÂ-ÎË·Ó ËÌ˚Â ÊË‰ÍÓÒÚË.

C

B

750 g 1000 g 1200 g

min. menu

A

D



Å˚ÒÚ�˚È ÒÚ‡�Ú

1
Ç˚ÎÓÊËÚÂ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ‚ÒÂ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚, ÒÚ�Ó„Ó
ÒÓ·Î˛‰‡fl �ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÌ˚È ÔÓ�fl‰ÓÍ. éÚ‚Â¯Ë‚‡ÈÚÂ
ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸˛.

2
Ç˚Ì Ú̧Â ËÁ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ÍÓÌÚÂÈÌÂ�, Ô�ËÔÓ‰Ìfl‚ �Û˜ÍÛ Ë
Ïfl„ÍÓ ÔÓÚflÌÛ‚ Á‡ ÌÂÂ ‚‚Â�ı. á‡ÚÂÏ ‚ÒÚ‡‚ Ú̧Â ‚
ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ÏÂ¯‡ÎÍÛ.

3
á‡Í�ÓÈÚÂ Í�˚¯ÍÛ. èÓ‰ÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ Í
˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË Ë ‚ÍÎ˛˜ËÚÂ ÂÂ. èÓÒÎÂ Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒË„Ì‡Î‡
Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛ ÔÓfl‚ËÚÒfl ˆËÙ�‡ 1,
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ÔÂ�‚ÓÈ Ô�Ó„�‡ÏÏÂ (ıÎÂ· ‚ÂÒÓÏ
1000 „ Ò ÍÓ�Ó˜ÍÓÈ ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚Ó„Ó ˆ‚ÂÚ‡), Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂÏ
Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÂÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl.

4
ÇÒÚ‡‚ Ú̧Â ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ‚ ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸.
ç‡‰‡‚ËÚÂ Ì‡ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� Ò ·ÓÍÓ‚, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ‚ÒÚ‡Î
Ì‡ ÏÂÒÚÓ Ë Á‡ÊËÏÌ˚Â ÒÍÓ·˚ Á‡ÙËÍÒË�Ó‚‡ÎË Â„Ó.

6
ç‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl 
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ô�Ë·Ó�‡.
Ñ‚ÓÂÚÓ˜ËÂ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ Ì‡˜ÌÂÚ ÏË„‡Ú¸.
á‡„Ó�ËÚÒfl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡.

5
èÓÒÎÂ ÚÓ„Ó Í‡Í Á‡‚Â�¯ËÚÒfl Ô�ÓˆÂÒÒ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ËÎË
Ô�ÓˆÂÒÒ ÔÓ‰‰Â�Ê‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ‚ „Ó�fl˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË,
ÓÚÒÓÂ‰ËÌËÚÂ ÔÂ˜¸ ÓÚ ˝ÎÂÍÚ�ÓÒÂÚË. Ç˚Ì Ú̧Â ËÁ ÌÂÂ
ÍÓÌÚÂÈÌÂ�, ÔÓÚflÌÛ‚ Á‡ �Û˜ÍÛ. çÂ Á‡·˚‚‡ÈÚÂ Ì‡‰Â‚‡Ú¸
ÍÛıÓÌÌ˚Â �ÛÍ‡‚Ëˆ˚, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‚ ˝ÚÓÚ ÏÓÏÂÌÚ �Û˜Í‡
ÍÓÌÚÂÈÌÂ� Ë ‚ÌÛÚ�ÂÌÌflfl ÔÓ‚Â�ıÌÓÒÚ¸ Í�˚¯ÍË ·Û‰ÂÚ Ó˜ÂÌ¸
„Ó�fl˜ÂÈ. èÂ�Â‚Â�ÌÛ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�, ‚˚Ì Ú̧Â ËÁ ÌÂ„Ó ıÎÂ·. ç‡
Ó‰ËÌ ˜‡Ò ÔÓÎÓÊËÚÂ Â„Ó Ì‡ �Â¯ÂÚÍÛ, ˜ÚÓ·˚ ÓÌ ÓÒÚ˚Î.

6

ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ Ô�ËÓ·�ÂÒÚË Ì‡‚˚Í ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë, �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ÒÌ‡˜‡Î‡
ËÒÔÂ˜¸ ıÎÂ· ÔÓ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏÛ �ÂˆÂÔÚÛ.

éÒÌÓ‚ÌÓÈ �ÂˆÂÔÚ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ·ÂÎÓ„Ó ıÎÂ·‡ àçÉêÖÑàÖçíõ

äéêéóäÄ – äéêàóçÖÇÄü - êÄëíàíÖãúçéÖ åÄëãé
= 1,5 ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍË

- ÇéÑÄ = 330 ÏÎ
- ëéãú = 1,5 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË
- ëÄïÄê = 1 ÒÚÓÎÓ‚‡fl ÎÓÊÍ‡

- ëìïéÖ åéãéäé
= 2 ÒÚÓÎÓ‚˚Â ÎÓÊÍË

- åìäÄ = 605 „
- ëìïàÖ ÑêéÜÜà

= 1,5 ˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË

ÇÖë = 1000 „ (Í�Û„Î˚È ÍÓÌÚÂÈÌÂ�)

èêéÑéãÜàíÖãúçéëíú ÇõèÖäÄçàü 
= 3 ˜‡Ò‡ 18 ÏËÌÛÚ

ÖÒÎË ÌÂÚ ÒÛıÓ„Ó ÏÓÎÓÍ‡, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ó·˚˜ÌÓÂ ÏÓÎÓÍÓ, ÌÓ ÚÓ„‰‡ ÌÛÊÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚.  
ç‡ 1000„, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÁflÚ¸ ‚Ó‰˚: 230 ÏÎ, ÏÓÎÓÍ‡: 100 ÏÎ.



è�Ó„�‡ÏÏ˚
è�Ó„�‡ÏÏ˚ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛.
èÓ˝ÚÓÏÛ ‚˚·Ó� Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ‚�Û˜ÌÛ˛.

Ç˚·Ó� Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ 
Ç˚·Ó� Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Ô�ÓˆÂ‰Û�, ÍÓÚÓ�˚Â Ó‰Ì‡ Á‡ ‰�Û„ÓÈ ‚˚ÔÓÎÌfl˛ÚÒfl
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË.

äÌÓÔÍ‡ «åÂÌ˛» ÔÓÁ‚ÓÎËÚ Ç‡Ï ‚˚·�‡Ú¸ Ó‰ÌÛ ËÁ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Ô�Ó„�‡ÏÏ.
è�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ ‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ. ä‡Ê‰˚È
�‡Á, ÍÓ„‰‡ Ç˚ Ì‡ÊËÏ‡ÂÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÎÂ‰Û˛˘ËÈ
ÌÓÏÂ� Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ ÓÚ ÔÂ�‚Ó„Ó ‰Ó Ú�ËÌ‡‰ˆ‡ÚÓ„Ó:

è�Ó„�‡ÏÏÛ “ÅÂÎ˚È ıÎÂ·” ÏÓÊÌÓ Ô�ËÏÂÌflÚ¸ ‰Îfl
‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ÔÓ ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Û �ÂˆÂÔÚÓ‚,
Ô�Â‰ÔÓÎ‡„‡˛˘Ëı ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ô¯ÂÌË˜ÌÓÈ ÏÛÍË.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÂ�‚ÓÈ, ÌÓ ıÎÂ·
‚˚ÔÂÍ‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚ�ÂÂ.

è�Ó„�‡ÏÏ‡ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ËÁ ˆÂÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ÓÈ ÏÛÍË
Ô�Â‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ˆÂÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ÓÈ ÏÛÍË.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡ Ú�ÂÚ¸ÂÈ, ÌÓ ıÎÂ·
‚˚ÔÂÍ‡ÂÚÒfl ·˚ÒÚ�ÂÂ.

è�Ó„�‡ÏÏ‡ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ù�‡ÌˆÛÁÒÍÓ„Ó ıÎÂ·‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ËÒÔÂ˜¸ Ú�‡‰ËˆËÓÌÌ˚È Ù�‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ·ÂÎ˚È ıÎÂ· Ò
ı�ÛÒÚfl˘ÂÈ ÍÓ�Ó˜ÍÓÈ.

è�Ó„�‡ÏÏ‡ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó ıÎÂ·‡ Ô�Â‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ
ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ·ÓÎ¸¯Â„Ó ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÊË�‡ Ë Ò‡ı‡�‡.
ÖÒÎË Ç˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ „ÓÚÓ‚ÓÂ Í Ô�ËÏÂÌÂÌË˛ ÚÂÒÚÓ ‰Îfl
Ò‰Ó·˚ ËÎË ÏÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ıÎÂ·‡, Â„Ó ‚ÂÒ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ
Ô�Â‚˚¯‡Ú¸ 1000 „ ‰Îfl Ô�flÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓ„Ó ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ Ë
750 „ ‰Îfl Í�Û„ÎÓ„Ó ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡
è�Ë ÔÂ�‚ÓÏ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËË Ò‰Ó·˚ Ï˚ �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ
‚˚·�‡Ú¸ Ò‚ÂÚÎÓ-ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚Û˛ ÍÓ�Ó˜ÍÛ.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl
‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÚÓÎ¸ÍÓ ·ÂÎÓ„Ó ıÎÂ·‡.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl
ÔË�Ó„Ó‚ Ë ÍÂÍÒÓ‚ Ò ‰Ó·‡‚ÎÂÌËÂÏ �‡Á�˚ıÎËÚÂÎfl ‰Îfl
ÚÂÒÚ‡. ÑÎfl ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ÎÛ˜¯Ëı �ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚÓ‚, ‚ÒÂ
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ (ÍÛÒÓ˜ÍË ¯ÓÍÓÎ‡‰‡,
ˆÛÍ‡Ú˚, ÒÛıÓÙ�ÛÍÚ˚) ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ‰Ó·‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ
Ô�Ó„�‡ÏÏ˚.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl
‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÍÛÎË˜‡.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ÌÂ ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl

ıÎÂ·‡, ‡ ‰Îfl Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl Î˛·Ó„Ó ‰�ÓÊÊÂ‚Ó„Ó ÚÂÒÚ‡,
Ì‡Ô�ËÏÂ�, ÚÂÒÚ‡ ‰Îfl ÔËˆˆ˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‰Îfl Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl
Ô�ÂÒÌÓ„Ó ÚÂÒÚ‡, Ì‡Ô�ËÏÂ�, ÚÂÒÚ‡ ‰Îfl Ï‡Í‡�ÓÌÌ˚ı
ËÁ‰ÂÎËÈ. Ç Ô�ÓˆÂÒÒÂ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÚÂÒÚ‡
ÏÓÊÌÓ Ô�Ó‚Â�ËÚ¸, ‚�Û˜ÌÛ˛ ÓÒÚ‡ÌÓ‚Ë‚ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ, ‰Îfl
˜Â„Ó ‚ ÍÓÌˆÂ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÌÛÊÌÓ Ì‡Ê‡Ú¸ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl/‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl (ÒÏ. ÒÚ�. 11).

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ Ô�Â‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ÌÂ ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl
ıÎÂ·‡, ‡ ‰Îfl Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÚÂÒÚ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ˜ÂÚ˚�Âı
˜‡ÒÓ‚ Ë ·ÓÎÂÂ. è�Ë ˝ÚÓÏ ÚÂÒÚÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ
‡�ÓÏ‡ÚÌ˚Ï, ˜ÂÏ Ó·˚˜ÌÓÂ, Ë Ï˚ �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ‚˚ÔÂÍ‡Ú¸
ıÎÂ· ËÁ Ú‡ÍÓ„Ó ÚÂÒÚ‡ ‚ ‰ÛıÓ‚ÍÂ.

ùÚ‡ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËfl
‰ÊÂÏ‡ Ë ‚‡�ÂÌ¸fl.

è�Ó„�‡ÏÏ‡ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl Ó„�‡ÌË˜ÂÌ‡ ÔÓ ‚�ÂÏÂÌË, ÂÂ
Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÚ 60 ÏËÌÛÚ ‰Ó 1 ˜‡Ò
30 ÏËÌÛÚ Ë ÍÓ��ÂÍÚË�ÛÂÚÒfl ÔÓ˝Ú‡ÔÌÓ, ÔÓ 10 ÏËÌÛÚ. ÖÂ
ÏÓÊÌÓ Á‡ÔÛÒÚËÚ¸ ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸, Ì‡Ô�ËÏÂ�:
‡) èÓÒÎÂ Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ‰�ÓÊÊÂ‚Ó„Ó ÚÂÒÚ‡;
·) ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰Ó„�ÂÚ¸ ËÎË ÔÓ‰�ÛÏflÌËÚ¸ ÛÊÂ
ËÒÔÂ˜ÂÌÌ˚È ıÎÂ·, ÍÓÚÓ�˚È ÓÒÚ˚Î, Ì‡ıÓ‰flÒ¸ ‚
ÍÓÌÚÂÈÌÂ�Â ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë;
‚) ÑÎfl Á‡‚Â�¯ÂÌËfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ‚ ÒÎÛ˜‡Â
‰ÓÎ„Ó‚�ÂÏÂÌÌÓ„Ó ÓÚÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÎÂÍÚ�ÓÒÌ‡·ÊÂÌËfl,
Ô�ÓËÒ¯Â‰¯Â„Ó ‚Ó ‚�ÂÏfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡.

ÖÒÎË ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ �‡·ÓÚ‡ÂÚ ÔÓ Ô�Ó„�‡ÏÏÂ 13, ÂÂ
ÌÂÎ¸Áfl ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ·ÂÁ Ô�ËÒÏÓÚ�‡.
äÓ„‰‡ ÍÓ�Ó˜Í‡ Ô�ËÓ·�ÂÚÂÚ ÊÂÎ‡ÂÏ˚È ˆ‚ÂÚ,
Ô�Ó„�‡ÏÏÛ ÏÓÊÌÓ ÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸, Ì‡Ê‡‚ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl  ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë Û‰Â�ÊË‚‡fl ÂÂ ‚ Ú‡ÍÓÏ
ÔÓÎÓÊÂÌËË.

1133

1122

1111

1100

99

88

77

66

55

44

33

22

11

7

1 > ÅÂÎ˚È ıÎÂ·;
2 > ïÎÂ· ·˚ÒÚ�ÓÈ ‚˚ÔÂ˜ÍË;
3 > ñÂÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ·;
4 > ñÂÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ÓÈ ıÎÂ· 

·˚ÒÚ�ÓÈ ‚˚ÔÂ˜ÍË;
5 > î�‡ÌˆÛÁÒÍËÈ ıÎÂ·;
6 > ë‰Ó·Ì˚È ıÎÂ·;
7 > ïÎÂ· Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚ�ÓÈ ‚˚ÔÂ˜ÍË;

8 > èË�Ó„Ë Ë ÍÂÍÒ˚;
9 > äÛÎË˜;
10 > Ñ�ÓÊÊÂ‚ÓÂ ÚÂÒÚÓ Ë ÚÂÒÚÓ

‰Îfl ÔËˆˆ˚;
11 > í�‡‰ËˆËÓÌÌÓÂ ÚÂÒÚÓ;
12 > ÑÊÂÏ Ë ‚‡�ÂÌ¸Â;
13 > íÓÎ¸ÍÓ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËÂ.
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Ç˚·Ó� ‚ÂÒ‡ ıÎÂ·‡
ÇÂÒ ıÎÂ·‡, Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÌÌ˚È ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 1000 „. ùÚÓÚ ‚ÂÒ ‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡ÂÚÒfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ËÌÙÓ�Ï‡ˆËË. éÁÌ‡ÍÓÏ Ú̧ÂÒ¸ Ò ÒÓ‰Â�Ê‡ÌËÂÏ �ÂˆÂÔÚÓ‚. è�Ó„�‡ÏÏ˚ 8, 10, 11, 12 Ë 13 ÌÂ Ô�Â‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú
Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÌËfl ‚ÂÒ‡ ıÎÂ·‡. ÑÎfl ‚˚·Ó�‡ ‚ÂÒ‡ Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó�‡ ‚ÂÒ‡.
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ËÒÔÂ˜¸ ıÎÂ· ‚ÂÒÓÏ 750 „, 1000 „ Ë 1200 „. ÖÒÎË Ç˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ Í�Û„Î˚È ÍÓÌÚÂÈÌÂ�, ‚ÂÒ ıÎÂ·‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÂÌ
Ô�Â‚˚¯‡Ú¸ 1000 „. Ç�ÂÏfl, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÂ ‰Îfl ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Í‡ÍÓÈ-ÎË·Ó Ô�Ó„�‡ÏÏ˚, ‚‡�¸Ë�ÛÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
‚˚·�‡ÌÌÓ„Ó ‚ÂÒ‡ ıÎÂ·‡.

Ç˚·Ó� ˆ‚ÂÚ‡ ÍÓ�Ó˜ÍË 
èÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡Ì ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚˚È ˆ‚ÂÚ ÍÓ�Ó˜ÍË. è�Ó„�‡ÏÏ˚ 8, 10, 11, 12 Ë 13 ÌÂ Ô�Â‰ÔÓÎ‡„‡˛Ú
Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÌËfl ̂ ‚ÂÚ‡ ÍÓ�Ó˜ÍË. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚˚·�‡Ú¸ ÍÓ�Ó˜ÍÛ Ò‚ÂÚÎÓ-ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚Ó„Ó, ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚Ó„Ó Ë ÚÂÏÌÓ-ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚Ó„Ó
ˆ‚ÂÚ‡. ÖÒÎË Ç˚ ıÓÚËÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ, Á‡‰‡ÌÌÛ˛ ÔÓ ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚˚·Ó�‡ ˆ‚ÂÚ‡ ÍÓ�Ó˜ÍË
Ë Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ ÂÂ ‰Ó ÚÂı ÔÓ�, ÔÓÍ‡ ÌÂ Á‡„Ó�ËÚÒfl ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ�Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘‡fl ‚˚·�‡ÌÌÓÏÛ Ç‡ÏË ˆ‚ÂÚÛ.

ÇÍÎ˛˜ÂÌËÂ / ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ
ÑÎfl ÚÓ„Ó ˜ÚÓ·˚ ‚ÍÎ˛˜ËÚ¸ Ô�Ë·Ó�, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl. á‡„Ó�ËÚÒfl ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ�Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡.
ç‡˜ÌÂÚÒfl Ó·�‡ÚÌ˚È ÓÚÒ˜ÂÚ ‚�ÂÏÂÌË. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ Ô�Â�‚‡Ú¸ ËÎË ÓÚÏÂÌËÚ¸ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ, ÒÌÓ‚‡ Ì‡Ê‡‚ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl

‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl, Ë Û‰Â�ÊË‚‡fl ÂÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 3 ÒÂÍÛÌ‰. àÌ‰ËÍ‡ÚÓ�Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡ ÔÓ„‡ÒÌÂÚ.

è�Ó„�‡ÏÏ‡ ÓÚÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl 
Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡Ú¸ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ô�Ë·Ó�‡ Ò Á‡‰Â�ÊÍÓÈ ‰Ó 13 ˜‡ÒÓ‚, ˜ÚÓ·˚ ıÎÂ· ·˚Î „ÓÚÓ‚ ËÏÂÌÌÓ Í
ÚÓÏÛ ‚�ÂÏÂÌË, ÍÓ„‰‡ ÓÌ Ç‡Ï ÔÓÌ‡‰Ó·ËÚÒfl. 
éÚÎÓÊÂÌÌÓÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡Ú¸ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Ç˚ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�ÛÂÚÂ ˆ‚ÂÚ ÍÓ�Ó˜ÍË Ë ‚ÂÒ ıÎÂ·‡.
èÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚˚Ò‚ÂÚËÚÒfl Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô�Ó„�‡ÏÏ˚. èÓ‰Ò˜ËÚ‡ÈÚÂ, Í‡ÍÓ‚‡ �‡ÁÌËˆ‡ ‚Ó
‚�ÂÏÂÌË, ÏÂÊ‰Û ÚÂÏ ÏÓÏÂÌÚÓÏ, ÍÓ„‰‡ Ç˚ Á‡ÔÛÒÚËÚÂ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ, Ë ÚÂÏ ÏÓÏÂÌÚÓÏ, ÍÓ„‰‡ Ç˚ ıÓÚËÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ „ÓÚÓ‚˚È
ıÎÂ·. è�Ë·Ó� ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚ÍÎ˛˜ËÚ ˝ÚÛ �‡ÁÌËˆÛ ‚ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ. ìÍ‡ÊËÚÂ ÂÂ Ô�Ë·Ó�Û, Ì‡ÊËÏ‡fl Ì‡ ÍÌÓÔÍË Ë (
‰Îfl Û‚ÂÎË˜ÂÌËfl Ë ‰Îfl ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl). é‰ÌÓ Ì‡Ê‡ÚËÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ, ÒÓÔ�Ó‚ÓÊ‰‡ÂÏÓÂ Í�‡ÚÍËÏ Á‚ÛÍÓ‚˚Ï ÒË„Ì‡ÎÓÏ,
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡ 10 ÏËÌÛÚ. ÖÒÎË Ç˚ ·Û‰ÂÚÂ Û‰Â�ÊË‚‡Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ ‚ Ì‡Ê‡ÚÓÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË, ‚�ÂÏfl ·Û‰ÂÚ
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Ú¸Òfl Ì‡ 10 ÏËÌÛÚ. ç‡Ô�ËÏÂ�, ÒÂÈ˜‡Ò ‚ÓÒÂÏ¸ ˜‡ÒÓ‚ ‚Â˜Â�‡, ‡ Ç˚ ıÓÚËÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ıÎÂ· ·˚Î
„ÓÚÓ‚ Í ÒÂÏË ÛÚ�‡. á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�ÛÈÚÂ 11 ̃ ‡ÒÓ‚, Ì‡ÊËÏ‡fl Ì‡ ÍÌÓÔÍË Ë . á‡ÚÂÏ Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl 
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl. ê‡Á‰‡ÒÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ë ‰‚ÓÂÚÓ˜ËÂ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ Á‡ÏË„‡ÂÚ. ç‡˜ÌÂÚÒfl Ó·�‡ÚÌ˚È ÓÚÒ˜ÂÚ ‚�ÂÏÂÌË.
á‡„Ó�ËÚÒfl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡. ÖÒÎË Ç˚ Ó¯Ë·ÂÚÂÒ¸ ËÎË Á‡ıÓÚËÚÂ ËÁÏÂÌËÚ¸ Á‡‰‡ÌÌÛ˛ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ, Ì‡ÊÏËÚÂ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl Ë ‰ÓÊ‰ËÚÂÒ¸ Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒË„Ì‡Î‡. ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚˚Ò‚ÂÚËÚÒfl ‚�ÂÏfl, Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÌÌÓÂ ÔÓ
ÛÏÓÎ˜‡ÌË˛. èÓ‚ÚÓ�ËÚÂ ÔÂ�Â˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ‚˚¯Â Ô�ÓˆÂ‰Û�˚.
ÖÒÎË Ç˚ ÔÎ‡ÌË�ÛÂÚÂ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡Ú¸ ÓÚÎÓÊÂÌÌÓÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë, ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ Ú‡ÍËÂ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ Í‡Í
Ò‚ÂÊÂÂ ÏÓÎÓÍÓ, flÈˆ‡, ÒÏÂÚ‡Ì‡, ÈÓ„Û�Ú, Ò˚� Ë Ò‚ÂÊËÂ Ù�ÛÍÚ˚, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ Á‡ ÌÓ˜¸ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ËÒÔÓ�ÚËÚ¸Òfl.

ä‡Í ‚˚ÌÛÚ¸ „ÓÚÓ‚˚È ıÎÂ· ËÁ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë
àÌÓ„‰‡ ÏÂ¯‡ÎÍ‡ Á‡ÒÚ�Â‚‡ÂÚ ‚ ‚˚ÌÛÚÓÏ ËÁ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ „ÓÚÓ‚ÓÏ ıÎÂ·Â. ÑÎfl ÚÓ„Ó
˜ÚÓ·˚ Û‰‡ÎËÚ¸ ÂÂ, ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ Í�˛˜ÍÓÏ, ‚ıÓ‰fl˘ËÏ ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÚ Ô�Ë·Ó�‡.
è�Ë ˝ÚÓÏ ÌÛÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÒÎÂ‰Û˛˘ÂÂ:
- ç‡‰ÂÌ Ú̧Â ÍÛıÓÌÌÛ˛ �ÛÍ‡‚ËˆÛ Ë, ÔÓÎÓÊË‚ ‚˚ÌÛÚ˚È ËÁ ÔÂ˜Ë Â˘Â „Ó�fl˜ËÈ ıÎÂ· Ì‡ ·ÓÍ,

Û‰Â�ÊË‚‡ÈÚÂ Â„Ó Ì‡ Î‡‰ÓÌË;
- ÇÒÚ‡‚ Ú̧Â Í�˛˜ÓÍ ‚ ÓÚ‚Â�ÒÚËÂ ‚ ÓÒË ÏÂ¯‡ÎÍË (�ËÒÛÌÓÍ Ä);
- èÓÚflÌËÚÂ Á‡ Í�˛˜ÓÍ, ˜ÚÓ·˚ Û‰‡ÎËÚ¸ ÏÂ¯‡ÎÍÛ (�ËÒÛÌÓÍ B);
- ÇÂ�ÚËÍ‡Î¸ÌÓ ÔÓÒÚ‡‚ Ú̧Â ıÎÂ· Ì‡ �Â¯ÂÚÍÛ Ë ‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ ÓÒÚ˚Ú¸.

éÚÍÎ˛˜ÂÌËÂ ˝ÎÂÍÚ�Ó˝ÌÂ�„ËË: ÖÒÎË ‚Ó ‚�ÂÏfl
‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ Ô�ÂÍ�‡˘‡ÂÚÒfl ÔÓ‰‡˜‡
˝ÎÂÍÚ�Ó˝ÌÂ�„ËË, ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ Â˘Â ÒÂÏ¸ ÏËÌÛÚ ·Û‰ÂÚ
ÒÓı�‡ÌflÚ¸ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË. ÖÒÎË
ÔÓ‰‡˜‡ ˝ÎÂÍÚ�Ó˝ÌÂ�„ËË ‚ÓÁÓ·ÌÓ‚ÎflÂÚÒfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ˝ÚÓ„Ó
‚�ÂÏÂÌË, ÓÌ‡ Ô�Ó‰ÓÎÊËÚ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ Á‡‰‡ÌÌÓÈ

Ô�Ó„�‡ÏÏ˚. ÖÒÎË ÊÂ ˝ÚÓ„Ó ÌÂ Ô�ÓËÁÓÈ‰ÂÚ,
Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ·Û‰ÛÚ ÛÚ�‡˜ÂÌ˚.

ÖÒÎË Ç˚ ÔÎ‡ÌË�ÛÂÚÂ Á‡ÔÛÒÚËÚ¸ ‰‚Â Ô�Ó„�‡ÏÏ˚, Ó‰Ì‡
Á‡ ‰�Û„ÓÈ, ÔÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ Ó‰ËÌ ˜‡Ò ÔÓÒÎÂ Á‡‚Â�¯ÂÌËfl
ÔÂ�‚ÓÈ, ˜ÚÓ·˚ ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÓÒÚ˚Î‡.

è�‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓ‚ÂÚ

óÚÓ·˚ ÔÓÍ�˚ÚËÂ ‚ÌÛÚ�ÂÌÌËı ÔÓ‚Â�ıÌÓÒÚÂÈ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ ÌÂ
ÔÓÚÂ�flÎÓ Ò‚ÓËı ‡ÌÚËÔ�Ë„‡�Ì˚ı Ò‚ÓÈÒÚ‚, ‚˚ÌËÏ‡fl ËÁ ÌÂ„Ó
„ÓÚÓ‚˚È ıÎÂ·, ÌÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÏÂÚ‡ÎÎË˜ÂÒÍËı Ô�Â‰ÏÂÚÓ‚.
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ñËÍÎ˚

è�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„�Â‚: ‰‡ÌÌ˚È ˆËÍÎ ‚ÍÎ˛˜ÂÌ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ 3 Ë 4. ç‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ÏÂ¯‡ÎÍ‡ ÌÂ �‡·ÓÚ‡ÂÚ.
è�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„�Â‚ ÔÓ‚˚¯‡ÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰�ÓÊÊÂÈ, ˜ÚÓ ÒÓ‚Â�¯ÂÌÌÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ÂÒÎË ‚˚ ‚˚ÔÂÍ‡ÂÚÂ ıÎÂ· ËÁ ÏÛÍË,
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍË ÍÓÚÓ�ÓÈ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÚÂÒÚÛ ıÓ�Ó¯Ó ÔÓ‰ÓÈÚË.

á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚ‡: ˝ÚÓ ÔÂ�‚˚È ËÎË ‚ÚÓ�ÓÈ ˝Ú‡Ô Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÚÂÒÚ‡ ËÎË ˝Ú‡Ô Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÏÂÊ‰Û ˆËÍÎ‡ÏË ÔÓÍÓfl.
ç‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ Ô�Ó„�‡ÏÏ 1, 2, 3, 4, 6, 9 Ë 11 Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‰Ó·‡‚ÎflÚ¸ Í ÚÂÒÚÛ �‡ÁÎË˜Ì˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚, Ì‡Ô�ËÏÂ�, ÒÛıÓÙ�ÛÍÚ˚,
Ó�ÂıË, ÓÎË‚ÍË, ÏÂÎÍÓ Ì‡�ÂÁ‡ÌÌ˚È ·ÂÍÓÌ Ë Ú.‰. á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î ÔÓ‰ÒÍ‡ÊÂÚ Ç‡Ï, ÍÓ„‰‡ ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸.
éÁÌ‡ÍÓÏ Ú̧ÂÒ¸ Ò ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎflÏË, Ô�Ë‚Â‰ÂÌÌ˚ÏË ‚ Ú‡·ÎËˆÂ Ì‡ ÒÚ�‡ÌËˆÂ 10, ‚ ÒÚÓÎ·ˆÂ «ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓ�Ï‡ˆËfl». Ç
˝ÚÓÏ ÒÚÓÎ·ˆÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ‚�ÂÏfl, ÍÓÚÓ�ÓÂ ‚˚Ò‚ÂÚËÚÒfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ, ÍÓ„‰‡ �‡Á‰‡ÒÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î. ÅÓÎÂÂ ÚÓ˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â Ó
ÚÓÏ, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚�ÂÏÂÌË ‰ÓÎÊÌÓ Ô�ÓÈÚË ‰Ó ÚÓ„Ó, Í‡Í �‡Á‰‡ÒÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ô�Ë‚Â‰ÂÌ˚ ‚ ÒÚÓÎ·ˆÂ «ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl
ËÌÙÓ�Ï‡ˆËfl» Ú‡·ÎËˆ˚ «é·˘‡fl Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl». ç‡Ô�ËÏÂ�, ÂÒÎË ‚ ÒÚÓÎ·ˆÂ «ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl
ËÌÙÓ�Ï‡ˆËfl» ÛÍ‡Á‡ÌÓ ‚�ÂÏfl 2 ̃ ‡Ò‡ 51 ÏËÌÛÚ‡ Ô�Ë Ó·˘ÂÈ Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl 3 ̃ ‡Ò‡ 13 ÏËÌÛÚ, ̋ ÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ̃ ÚÓ
‚ÒÔÓÏÓ„‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ ÏÓÊÌÓ ‰Ó·‡‚ÎflÚ¸ ˜Â�ÂÁ 22 ÏËÌÛÚ˚ ÔÓÒÎÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë.

èÓ‰˙ÂÏ ÚÂÒÚ‡: ÚÂÒÚÓ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ì‡ ÔÂ�‚ÓÏ, ‚ÚÓ�ÓÏ ËÎË Ú�ÂÚ¸ÂÏ ˝Ú‡ÔÂ ÔÓ‰˙ÂÏ‡.

Ç˚ÔÂÍ‡ÌËÂ ıÎÂ·‡: ˝ÚÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ˆËÍÎ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡. äÓ„‰‡ ÓÌ Á‡‚Â�¯ËÚÒfl, Û Ì‡‰ÔËÒË «End» (ÍÓÌÂˆ) Ì‡ Ô‡ÌÂÎË
ÛÔ�‡‚ÎÂÌËfl Á‡„Ó�ËÚÒfl ÒË„Ì‡Î¸Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡.

èÓ‰‰Â�Ê‡ÌËÂ ËÒÔÂ˜ÂÌÌÓ„Ó ıÎÂ·‡ ‚ „Ó�fl˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË: ÔÓÒÎÂ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËfl Ô�Ó„�‡ÏÏ 1, 2. 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 12 Ë 13
ËÒÔÂ˜ÂÌÌ˚È ıÎÂ· ÏÓÊÌÓ ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ‚ ÔÂ˜Ë. èÓÒÎÂ Á‡‚Â�¯ÂÌËfl Ô�ÓˆÂÒÒ‡ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl �ÂÊËÏ ÔÓ‰Ó„�Â‚‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË. ïÎÂ·ÓÔÂ˜¸ �‡·ÓÚ‡ÂÚ ‚ ˝ÚÓÏ �ÂÊËÏÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ˜‡Ò‡. ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚˚Ò‚Â˜Ë‚‡˛ÚÒfl ˆËÙ�˚ 0 : 00, ‡
ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ�Ì‡fl Î‡ÏÔÓ˜Í‡ ÏË„‡ÂÚ. èÓ Á‡‚Â�¯ÂÌËË ‰‡ÌÌÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ �‡Á �‡Á‰‡ÂÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î, Ë Ô�Ë·Ó�
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ‚˚ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl.

èÓÚ�Â·ÎflÂÏ‡fl ˝ÎÂÍÚ�Ó˝ÌÂ�„Ëfl
è�Ë ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÔÓ ·‡ÁÓ‚ÓÏÛ �ÂˆÂÔÚÛ ıÎÂ·‡ ‚ÂÒÓÏ 1000 „ (Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ 1) ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ ÔÓÚ�Â·ÎflÂÚ Ô�ËÏÂ�ÌÓ 0,35 ÍÇÚ/˜‡Ò. áÌ‡fl
ÏÂÒÚÌ˚Â Ú‡�ËÙ˚ Ì‡ ˝ÎÂÍÚ�Ó˝ÌÂ�„Ë˛, Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓ‰Ò˜ËÚ‡Ú¸, Í‡ÍÓ‚˚ ·Û‰ÛÚ Ç‡¯Ë �‡ÒıÓ‰˚.

àÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚
ÜË�˚ Ë �‡ÒÚËÚÂÎ¸Ì˚Â Ï‡ÒÎ‡: ·Î‡„Ó‰‡�fl ÊË�‡Ï, ıÎÂ· ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl Ïfl„˜Â Ë ‚ÍÛÒÌÂÂ. ä�ÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÌ ÎÛ˜¯Â Ë ‰ÓÎ¸¯Â
ı�‡ÌËÚÒfl. Ç ÚÓ ÊÂ ‚�ÂÏfl, ÊË�˚ Á‡ÏÂ‰Îfl˛Ú Ô�ÓˆÂÒÒ ÔÓ‰˙ÂÏ‡ ÚÂÒÚ‡. ÖÒÎË Ç˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ, Ì‡�ÂÊ Ú̧Â Â„Ó
Ó˜ÂÌ¸ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËÏË ÍÛÒÓ˜Í‡ÏË ËÎË �‡ÒÚÓÔËÚÂ, ËÌ‡˜Â ÓÌÓ �‡ÒÔ�ÓÒÚ�‡ÌËÚÒfl ÔÓ ÚÂÒÚÛ ÌÂ�‡‚ÌÓÏÂ�ÌÓ. 15 „ ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡
ÏÓÊÌÓ Á‡ÏÂÌËÚ¸ Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÎÓ‚ÓÈ ÎÓÊÍÓÈ �‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡. çÂ ÍÎ‡‰ËÚÂ ‚ ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ „Ó�fl˜ÂÂ ÒÎË‚Ó˜ÌÓÂ Ï‡ÒÎÓ. çÂ
‰ÓÔÛÒÍ‡ÈÚÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚ‡ ÊË�Ó‚ Ò ‰�ÓÊÊ‡ÏË, ËÌ‡˜Â Ô�ÓˆÂÒÒ Ëı �Â„Ë‰�‡Ú‡ˆËË ·Û‰ÂÚ Á‡Ú�Û‰ÌÂÌ. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó
Ï‡ÒÎ‡ Ò ÔÓÌËÊÂÌÌ˚Ï ÒÓ‰Â�Ê‡ÌËÂÏ ÊË�‡ Ë Á‡ÏÂÌËÚÂÎÂÈ ÒÎË‚Ó˜ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡.

üÈˆ‡: flÈˆ‡ ‰ÂÎ‡˛Ú ÚÂÒÚÓ ·Ó„‡˜Â, ÛÎÛ˜¯‡˛Ú ˆ‚ÂÚ ıÎÂ·‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚Û˛Ú ÙÓ�ÏË�Ó‚‡ÌË˛ ‚ÍÛÒÌÓ„Ó Ë ‰Û¯ËÒÚÓ„Ó ÏflÍË¯‡.
ÖÒÎË Ç˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ flÈˆ‡, ÌÂ Á‡·Û‰ Ú̧Â Ô�ÓÔÓ�ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ËÚ¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÊË‰ÍÓÒÚË. Ç·ÂÈÚÂ flÈˆ‡ ‚ ˜‡¯Û
ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë, ‡ Á‡ÚÂÏ Ì‡ÎÂÈÚÂ ‚ ÌÂÂ ÒÚÓÎ¸ÍÓ ÊË‰ÍÓÒÚË, ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ, ̃ ÚÓ·˚ ‰Ó‚ÂÒÚË Ó·˘ËÈ Ó·˙ÂÏ ̋ ÚËı ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚
‰Ó Ó·˙ÂÏ‡ ÊË‰ÍÓÒÚË, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓ„Ó ‚ �ÂˆÂÔÚÂ. ÇÒÂ �ÂˆÂÔÚ˚ Ô�Â‰ÛÒÏ‡Ú�Ë‚‡˛Ú ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ flËˆ ‚ÂÒÓÏ 50„. ÖÒÎË Ç˚
ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ ·ÓÎÂÂ Í�ÛÔÌ˚Â flÈˆ‡, ‰Ó·‡‚ Ú̧Â ˜ÛÚ¸ ·ÓÎ¸¯Â ÏÛÍË, ÂÒÎË ÊÂ flÈˆ‡ ‚ÂÒflÚ ÏÂÌÂÂ 50 „, ÏÛÍË ‰ÓÎÊÌÓ ·˚Ú¸ ˜ÛÚ¸
ÏÂÌ¸¯Â.

åÓÎÓÍÓ: �ÂˆÂÔÚ˚ Ô�Â‰ÛÒÏ‡Ú�Ë‚‡˛Ú ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÎË·Ó Ò‚ÂÊÂ„Ó, ÎË·Ó ÒÛıÓ„Ó ÏÓÎÓÍ‡. ÖÒÎË Ç˚ Ô�Â‰ÔÓ˜ËÚ‡ÂÚÂ ÒÛıÓÂ
ÏÓÎÓÍÓ, ‰Ó·‡‚ Ú̧Â Í ÌÂÏÛ Ú‡ÍÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚Ó‰˚, ÍÓÚÓ�ÓÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ‚ �ÂˆÂÔÚÂ. åÓÎÓÍÓ ÛÒËÎË‚‡ÂÚ ‡�ÓÏ‡Ú ıÎÂ·‡ Ë ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
‰ÓÎ¸¯Â ÒÓı�‡ÌflÚ¸ Â„Ó ÔÂ�‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Â Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ô�Ë ı�‡ÌÂÌËË. ÖÒÎË �ÂˆÂÔÚ Ô�Â‰ÛÒÏ‡Ú�Ë‚‡ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ Ò‚ÂÊÂ„Ó
ÏÓÎÓÍ‡, Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÌÂÏÌÓ„Ó �‡Á·‡‚ËÚ¸ Â„Ó ‚Ó‰ÓÈ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ Ó·˘ËÈ Ó·˙ÂÏ ÊË‰ÍÓÒÚË ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ �‡‚ÂÌ
Ó·˙ÂÏÛ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏÛ ‚ �ÂˆÂÔÚÂ. óÚÓ·˚ ÚÂÍÒÚÛ�‡ ıÎÂ·‡ ÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡Ò¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ÔÎÓÚÌÓÈ, Ï˚ �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸
ÏÓÎÓÍÓ Ò ÔÓÌËÊÂÌÌ˚Ï ÒÓ‰Â�Ê‡ÌËÂÏ ÊË�Ó‚ ËÎË Ó·ÂÁÊË�ÂÌÌÓÂ ÏÓÎÓÍÓ. åÓÎÓÍÓ ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚ ˝ÏÛÎ¸„Ë�Û˛˘ÂÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ Ì‡Ò˚˘ÂÌË˛ ıÎÂ·‡ ‚ÓÁ‰ÛıÓÏ, ·Î‡„Ó‰‡�fl ˜ÂÏÛ Â„Ó ÏflÍË¯ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ·ÓÎÂÂ �˚ıÎ˚Ï Ë Ïfl„ÍËÏ.

ÇÓ‰‡: ‚Ó‰‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ‰Îfl ‚ÓÒÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ‚Î‡„ÓÒÓ‰Â�Ê‡ÌËfl Ë ‡ÍÚË‚Ë�Ó‚‡ÌËfl ‰�ÓÊÊÂÈ. ä�ÓÏÂ ÚÓ„Ó, ÓÌ‡ „Ë‰�‡ÚË�ÛÂÚ
Í�‡ıÏ‡Î, ÒÓ‰Â�Ê‡˘ËÈÒfl ‚ ÏÛÍÂ. ÇÓ‰Û ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÎË ˜‡ÒÚË˜ÌÓ Á‡ÏÂÌËÚ¸ ÏÓÎÓÍÓÏ ËÎË ‰�Û„ËÏË ÊË‰ÍÓÒÚflÏË. ÇÒÂ
ÊË‰ÍÓÒÚË ‰ÓÎÊÌ˚ ·˚Ú¸ ÍÓÏÌ‡ÚÌÓÈ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�˚.
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è�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸Ì˚È 
Ì‡„�Â‚ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë
Ñ‡ÌÌ˚È ˆËÍÎ
‚ıÓ‰ËÚ ‚
Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ 3 Ë 4.
è�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸Ì˚È
Ì‡„�Â‚ ÔÓÏÓ„‡ÂÚ
ÚÂÒÚÛ ÔÓ‰ÌflÚ¸Òfl.

èÓÍÓÈ
ùÚÓÚ ˆËÍÎ
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ
‰Îfl
ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ 
ÚÂÒÚ‡ ÔÓÒÎÂ
Â„Ó
Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl.

èÓ‰˙ÂÏ ÚÂÒÚ‡
ç‡ ˝ÚÓÏ ˝Ú‡ÔÂ
Ì‡˜ËÌ‡˛Ú
‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸
‰�ÓÊÊË, ˜ÚÓ·˚
ÚÂÒÚÓ ıÓ�Ó¯Ó
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÎÓÒ¸ Ë
ÙÓ�ÏË�Ó‚‡Î‡Ò¸
ÒÚ�ÛÍÚÛ�‡
ıÎÂ·‡.

Ç˚ÔÂÍ‡ÌËÂ
ıÎÂ·‡
ïÎÂ· 
‚˚ÔÂÍ‡ÂÚÒfl Ë
Ô�ËÓ·�ÂÚ‡ÂÚ
ı�ÛÒÚfl˘Û˛
ÍÓ�Ó˜ÍÛ.

á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ
ÚÂÒÚ‡
èÓÒÎÂ
Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl, 
‚ ıÓ‰Â ÍÓÚÓ�Ó„Ó
ÙÓ�ÏË�ÛÂÚÒfl
ÒÚ�ÛÍÚÛ�‡
ÚÂÒÚ‡, ÓÌÓ
ÎÛ˜¯Â
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl.

>> >> >
èÓ‰‰Â�Ê‡ÌËÂ ËÒÔÂ˜ÂÌÌÓ„Ó
ıÎÂ·‡ ‚ „Ó�fl˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË
èÓÒÎÂ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl
ÒÓı�‡ÌflÂÚÒfl ‚˚ÒÓÍ‡fl
ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�‡ ıÎÂ·‡.
íÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ, Ï˚ ‚ÒÂ ÊÂ
�ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÏ ‚˚ÌËÏ‡Ú¸ ıÎÂ·
ËÁ ÔÂ˜Ë Ò�‡ÁÛ
ÔÓÒÎÂ Á‡‚Â�¯ÂÌËfl Ô�ÓˆÂÒÒ‡
‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl.
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è�ÓˆÂÒÒ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ Ó˜ÂÌ¸ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Í
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ë˛ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ� Ë ‚Î‡„Ë. Ç ÒËÎ¸ÌÛ˛ Ê‡�Û
ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�‡ ÊË‰ÍÓÒÚÂÈ ‰ÓÎÊÌ‡ ·˚Ú¸ ÌËÊÂ Ó·˚˜ÌÓÈ. Ä ‚
ıÓÎÓ‰ÌÛ˛ ÔÓ„Ó‰Û Ëı, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ô�Ë‰ÂÚÒfl ÔÓ‰Ó„�ÂÚ¸ (Ëı
ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�‡ ÌË ‚ ÍÓÂÏ ÒÎÛ˜‡Â ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ Ô�Â‚˚¯‡Ú¸
35Óë). ÇÒÂ ÊË‰ÍÓÒÚË ‰ÓÎÊÌ˚ ˜ÛÚ¸ ÚÂÔÎ˚ÏË, ÓÚ 20Óë ‰Ó
25Óë (Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ Ò‚Â�ı·˚ÒÚ�Ó„Ó
‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl, ‰Îfl ÍÓÚÓ�ÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓ‰Ó„�ÂÚ¸
‰Ó ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�˚ ÌÂ ·ÓÎÂÂ 35Óë - 40Óë).
Ç ÌÂÍÓÚÓ�˚ı ÒÎÛ˜‡flı ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ô�Ó‚Â�flÚ¸ ÒÓÒÚÓflÌËÂ
ÚÂÒÚ‡ Ì‡ ˝Ú‡ÔÂ ‚ÚÓ�Ó„Ó Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl: ÚÂÒÚÓ ‰ÓÎÊÌÓ
ËÏÂÚ¸ ÙÓ�ÏÛ ¯‡�‡ Ë ‰ÓÎÊÌÓ ÎÂ„ÍÓ ÓÚ‰ÂÎflÚ¸Òfl ÓÚ ÒÚÂÌÓÍ
˜‡¯Ë ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë.
- ÖÒÎË ÌÂ ‚Òfl ÏÛÍ‡ ÔÂ�ÂÏÂ¯‡Î‡Ò¸ Ò ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ÏË
ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ‡ÏË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ÌÂÏÌÓ„Ó ‚Ó‰˚;

- ÖÒÎË ÚÂÒÚÓ Ô�ËÎËÔ‡ÂÚ Í ÒÚÂÌÍ‡Ï ˜‡¯Ë ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë,
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ÌÂÏÌÓ„Ó ÏÛÍË.
ùÚÓ ÌÛÊÌÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÔÓ˝Ú‡ÔÌÓ. ÑÓ·‡‚ Ú̧Â ÌÂ ·ÓÎÂÂ Ó‰ÌÓÈ
˜‡ÈÌÓÈ ÎÓÊÍË Á‡ Ó‰ËÌ Ô�ËÂÏ, ÔÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ ÌÂÏÌÓ„Ó Ë
ÔÓÒÏÓÚ�ËÚÂ, Í‡ÍËÏ ÔÓÒÎÂ ˝ÚÓ„Ó ÒÚ‡ÌÂÚ ÚÂÒÚÓ. Ç ÒÎÛ˜‡Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË ÔÓ‚ÚÓ�ËÚÂ Ô�ÓˆÂ‰Û�Û.
åÌÓ„ËÂ Ò˜ËÚ‡˛Ú, ˜ÚÓ ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‰Ó·‡‚ÎflÂ¯¸
‰�ÓÊÊÂÈ, ÚÂÏ ÎÛ˜¯Â ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ ÚÂÒÚÓ, Ë ˝ÚÓ ‚ÂÒ¸Ï‡
�‡ÒÔ�ÓÒÚ�‡ÌÂÌÌ‡fl Ó¯Ë·Í‡.
è�Ë ËÁ·˚ÚÍÂ ‰�ÓÊÊÂÈ ıÎÂ· ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ı�ÛÔÍËÏ, ‡ ÚÂÒÚÓ,
ÒÌ‡˜‡Î‡ ıÓ�Ó¯Ó ÔÓ‰Ìfl‚¯ËÒ¸, ÓÔ‡‰‡ÂÚ Ô�Ë ‚˚ÔÂÍ‡ÌËË. Ç˚
ÏÓÊÂÚÂ ÓÔ�Â‰ÂÎËÚ¸ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÚÂÒÚ‡, ÒÎÂ„Í‡
Ô�ËÍÓÒÌÛ‚¯ËÒ¸ Í ÌÂÏÛ ÍÓÌ˜ËÍ‡ÏË Ô‡Î¸ˆÂ‚. éÌÓ ‰ÓÎÊÌÓ
·˚Ú¸ ÛÔ�Û„ËÏ, ‡ ÒÎÂ‰˚ ÓÚ Ô‡Î¸ˆÂ‚ ‰ÓÎÊÌ˚ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
ËÒ˜ÂÁÌÛÚ¸.

è�‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ÒÓ‚ÂÚ

åÛÍ‡: ‚ÂÒ ÏÛÍË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚‡�¸Ë�ÛÂÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÂÂ ÚËÔ‡. éÚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÏÛÍË Á‡‚ËÒËÚ ÒÚ�ÛÍÚÛ�‡, ‚ÍÛÒ Ë ‡�ÓÏ‡Ú
ıÎÂ·‡. ÖÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ı�‡ÌËÚ¸ ‚ „Â�ÏÂÚË˜ÌÓ Á‡Í�˚‚‡˛˘ÂÏÒfl ÍÓÌÚÂÈÌÂ�Â, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ �Â‡„Ë�ÛÂÚ Ì‡ ÍÓÎÂ·‡ÌËfl
‡ÚÏÓÒÙÂ�Ì˚ı ÛÒÎÓ‚ËÈ, ‚ÔËÚ˚‚‡fl ‚Î‡„Û ËÎË ÛÚ�‡˜Ë‚‡fl ÂÂ. è�Â‰ÔÓ˜ÚËÚÂÎ¸ÌÂÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÏÛÍÛ ‚˚Ò¯Â„Ó ÒÓ�Ú‡ Á‡
ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÚÂı ÒÎÛ˜‡Â‚, ÍÓ„‰‡ ‚ �ÂˆÂÔÚÂ ÛÍ‡Á‡ÌÓ ËÌ‡˜Â. çÂ Ô�Â‚˚¯‡ÈÚÂ Ô�Â‰ÛÒÏÓÚ�ÂÌÌÓ„Ó ‰Îfl Ô�flÏÓÛ„ÓÎ¸ÌÓ„Ó
ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ ‚ÂÒ‡ ÚÂÒÚ‡ ‚ 1000 „ Ë Ô�Â‰ÛÒÏÓÚ�ÂÌÌÓ„Ó ‰Îfl Í�Û„ÎÓ„Ó ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡ ‚ÂÒ‡ ÚÂÒÚ‡ ‚ 750 „, ÂÒÎË Ç˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ
„ÓÚÓ‚˚Â ÒÏÂÒË ËÎË ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ ÏÛÍÛ ‰Îfl ıÎÂ·‡, ·�ËÓ¯ÂÈ ËÎË ÏÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ıÎÂ·‡. ÖÒÎË ‰Ó·‡‚ËÚ¸ ‚ ÚÂÒÚÓ Ó‚ÒflÌÛ˛
Í�ÛÔÛ, ÓÚ�Û·Ë, Ô¯ÂÌË˜Ì˚Â Á‡�Ó‰˚¯Ë, �ÓÊ¸ ËÎË ˆÂÎ¸Ì˚Â ÁÂ�Ì‡, ·Ûı‡ÌÍË ÔÓÎÛ˜‡ÚÒfl ÏÂÌ¸¯Â Ë ÚflÊÂÎÂÂ. è�ÓÒÂË‚‡ÌËÂ ÏÛÍË
‚ Ô�ÓˆÂÒÒÂ ÂÂ Ô�ÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ú‡ÍÊÂ ‰‡ÂÚ ÓÔ�Â‰ÂÎÂÌÌ˚Â �ÂÁÛÎ Ú̧‡Ú˚: ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ˜‡ÒÚËˆ ‚Â�ıÌÂ„Ó ÔÓÍ�Ó‚‡ Ô¯ÂÌË˜Ì˚ı
ÁÂ�ÂÌ ÒÓ‰Â�ÊËÚÒfl ‚ ÏÛÍÂ, ÚÂÏ ıÛÊÂ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‰ÌËÏ‡Ú¸Òfl ÚÂÒÚÓ Ë ÚÂÏ ÔÎÓÚÌÂÂ ·Û‰ÂÚ ıÎÂ·. ëÂÈ˜‡Ò ‚ Ï‡„‡ÁËÌ‡ı Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ
Ì‡ÈÚË „ÓÚÓ‚˚Â ÒÏÂÒË ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡. àÒÔÓÎ¸ÁÛfl Ëı, ÒÚ�Ó„Ó ‚˚ÔÓÎÌflÈÚÂ ËÌÒÚ�ÛÍˆËË ÍÓÏÔ‡ÌËË-Ô�ÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎfl,
ËÏÂ˛˘ËÂÒfl Ì‡ ÛÔ‡ÍÓ‚ÍÂ. é·˚˜ÌÓ ‚˚·Ó� Ô�Ó„�‡ÏÏ˚ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÓÒÚ‡‚‡ Ú‡ÍËı ÒÏÂÒÂÈ. ç‡Ô�ËÏÂ�, ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ËÁ
ÌÂÔ�ÓÒÂflÌÌÓÈ ÏÛÍË ÔÓ‰ıÓ‰ËÚ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ 3.

ë‡ı‡�: ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ ÏÓÊÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ·ÂÎ˚È ËÎË ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚˚È Ò‡ı‡�, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÏÂ‰. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ
ÌÂ�‡ÙËÌË�Ó‚‡ÌÌ˚È ËÎË ÍÛÒÍÓ‚ÓÈ Ò‡ı‡�. ë‡ı‡� ÒÎÛÊËÚ ÔËÚ‡ÌËÂÏ ‰Îfl ‰�ÓÊÊÂÈ, Ô�Ë‰‡ÂÚ ıÎÂ·Û Ì‡Ò˚˘ÂÌÌ˚È ‚ÍÛÒ Ë
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÚÂÏÌÂÌË˛ ÍÓ�Ó˜ÍË. á‡ÏÂÌflÚ¸ Ò‡ı‡� ÔÓ‰ÒÎ‡ÒÚËÚÂÎflÏË ÌÂÎ¸Áfl, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ‰�ÓÊÊË ‚ �Â‡ÍˆË˛ Ò ÌËÏË ÌÂ
‚ÒÚÛÔ‡˛Ú.
ëÓÎ¸: ÒÓÎ¸ Ô�Ë‰‡ÂÚ ıÎÂ·Û ·ÓÎÂÂ Ì‡Ò˚˘ÂÌÌ˚È ‚ÍÛÒ Ë �Â„ÛÎË�ÛÂÚ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰�ÓÊÊÂÈ. éÌ‡ ÌÂ ‰ÓÎÊÌ‡ ÒÓÔ�ËÍ‡Ò‡Ú¸Òfl Ò
‰�ÓÊÊ‡ÏË. ÅÎ‡„Ó‰‡�fl ÒÓÎË, ÚÂÒÚÓ ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ÔÎÓÚÌ˚Ï Ë ÍÓÏÔ‡ÍÚÌ˚Ï, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl ÌÂ Ó˜ÂÌ¸ ·˚ÒÚ�Ó. ä�ÓÏÂ
ÚÓ„Ó, ÒÓÎ¸ ÛÎÛ˜¯‡ÂÚ ÒÚ�ÛÍÚÛ�Û ÚÂÒÚ‡. çÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÈÚÂ ÒÓÎ¸ „�Û·Ó„Ó ÔÓÏÓÎ‡ Ë Á‡ÏÂÌËÚÂÎË ÒÓÎË.

Ñ�ÓÊÊË: ‚ Ô�Ó‰‡ÊÂ ËÏÂÂÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ‚Ë‰Ó‚ ÔÂÍ‡�ÒÍËı ‰�ÓÊÊÂÈ: Ò‚ÂÊËÂ ‰�ÓÊÊË ‚ ÙÓ�ÏÂ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ÍÛ·ËÍÓ‚, ÒÛıËÂ
‰�ÓÊÊË, ÍÓÚÓ�˚Â Ì‡‰Ó Á‡Ï‡˜Ë‚‡Ú¸ ‚ ‚Ó‰Â, Ë ·˚ÒÚ�Ó‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÒÛıËÂ ‰�ÓÊÊË. çÂ‰‡‚ÌÓ Ì‡ �˚ÌÍÂ ÔÓfl‚ËÎ‡Ò¸ ÌÓ‚ËÌÍ‡,
ÊË‰ÍËÂ ‰�ÓÊÊË ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı Ô‡ÍÂÚËÍ‡ı, ÍÓÚÓ�˚Â ÌÛÊÌÓ ı�‡ÌËÚ¸ ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÂ. ë‚ÂÊËÂ ‰�ÓÊÊË Ô�Ó‰‡˛ÚÒfl ‚
ÒÛÔÂ�Ï‡�ÍÂÚ‡ı (‚ ÚÂı ÓÚ‰ÂÎ‡ı, „‰Â Ô�Ó‰‡ÂÚÒfl ıÎÂ· ËÎË Ò‚ÂÊËÂ Ô�Ó‰ÛÍÚ˚), ‚Ô�Ó˜ÂÏ, Ëı ÏÓÊÌÓ ÍÛÔËÚ¸ Ë ‚ Ï‡„‡ÁËÌ‡ı Ô�Ë
ÔÂÍ‡�ÌÂ. çÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ„Ó, Í‡ÍÓÈ ÚËÔ ‰�ÓÊÊÂÈ Ç˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂ, Ëı ÌÛÊÌÓ Á‡ÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸ ‚ ˜‡¯Û ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ
‚ÒÂÏË ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ÏË ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ‡ÏË. çÂ Á‡·Û‰ Ú̧Â, ˜ÚÓ Ò‚ÂÊËÂ ‰�ÓÊÊË ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ô�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸ÌÓ �‡ÒÍ�Ó¯ËÚ¸, ÚÓ„‰‡ ÓÌË
�‡ÒÚ‚Ó�flÚ¸Òfl ·˚ÒÚ�ÂÂ. íÓÎ¸ÍÓ ‡ÍÚË‚Ì˚Â ÒÛıËÂ ‰�ÓÊÊË (‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı „�‡ÌÛÎ‡ı) ÔÂ�Â‰ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÏÂ¯Ë‚‡Ú¸ Ò ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ  ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ˜ÛÚ¸ ÚÂÔÎÓÈ ‚Ó‰˚. ãÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�‡ ‚Ó‰˚ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ 37Óë. ÖÒÎË
ÓÌ‡ ·Û‰ÂÚ ıÓÎÓ‰ÌÂÂ, ÚÂÒÚÓ ÔÎÓıÓ ÔÓ‰ÌËÏÂÚÒfl, ‡ ÂÒÎË ‚˚¯Â – ‰�ÓÊÊË ÛÚ�‡ÚflÚ Ò‚ÓË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡. ëÚ�Ó„Ó ÒÓ·Î˛‰‡ÈÚÂ ‰ÓÁË�Ó‚ÍÛ
Ë ÌÂ Á‡·Û‰ Ú̧Â ÒÍÓ��ÂÍÚË�Ó‚‡Ú¸ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰�ÓÊÊÂÈ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ëı ÚËÔ‡.

ëÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡, ‚ÂÒ‡ Ë Ó·˙ÂÏ‡ ÒÛıËı, Ò‚ÂÊËı Ë ÊË‰ÍËı ‰�ÓÊÊÂÈ:
ëÛıËÂ ‰�ÓÊÊË (˜‡ÈÌ˚Â ÎÓÊÍË) 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5
ë‚ÂÊËÂ ‰�ÓÊÊË (‚ „�‡ÏÏ‡ı) 9 13 18 22 25 31 36 40 45
ÜË‰ÍËÂ ‰�ÓÊÊË (‚ ÏËÎÎËÎËÚ�‡ı) 13 20 27 33 38 47 54 60 67

ê‡Á�˚ıÎËÚÂÎ¸ ‰Îfl ÚÂÒÚ‡: �‡Á�˚ıÎËÚÂÎ¸ ‰Îfl ÚÂÒÚ‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÒÎ‡‰ÍÓ„Ó ıÎÂ·‡.

ÑÓ·‡‚ÍË (ÓÎË‚ÍË, ÏÂÎÍÓ Ì‡�ÂÁ‡ÌÌ˚È ·ÂÍÓÌ Ë Ú.‰.): Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚‡�¸Ë�Ó‚‡Ú¸ ‚ÍÛÒ ıÎÂ·‡, ‰Ó·‡‚Îflfl ‚ ÚÂÒÚÓ �‡ÁÎË˜Ì˚Â
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ ÔÓ Ò‚ÓÂÏÛ ‚ÍÛÒÛ. çÓ ÔÓÏÌËÚÂ, ˜ÚÓ:
- ùÚË ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡ÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸ ‚ ˜‡¯Û ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í �‡Á‰‡ÒÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î (ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÂÒÎË

�Â˜¸ Ë‰ÂÚ Ó ı�ÛÔÍËı ÒÛıÓÙ�ÛÍÚ‡ı);
- é˜ÂÌ¸ Ú‚Â�‰˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ (ÒÍ‡ÊÂÏ, ÒÂÏÂÌ‡ Î¸Ì‡ Ë ÍÛÌÊÛÚ‡) ÌÛÊÌÓ Á‡ÍÎ‡‰˚‚‡Ú¸ ‚ ˜‡¯Û ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ‚ Ò‡ÏÓÏ Ì‡˜‡ÎÂ

Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÚÂÒÚ‡, ˜ÚÓ·˚ ÛÔ�ÓÒÚËÚ¸ �‡·ÓÚÛ Ò Ô�Ë·Ó�ÓÏ, Ì‡Ô�ËÏÂ�, ‚ ÚÂı ÒÎÛ˜‡flı, ÍÓ„‰‡ ‚˚ÔÓÎÌflÂÚÒfl Ô�Ó„�‡ÏÏ‡
ÓÚÎÓÊÂÌÌÓ„Ó ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl;

- ÇÎ‡ÊÌ˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ (Ì‡Ô�ËÏÂ�, ÓÎË‚ÍË) ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ô�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸ÌÓ Ó·ÒÛ¯ËÚ¸;
- ÜË�Ì˚Â ËÌ„�Â‰ËÂÌÚ˚ ÔÂ�Â‰ ÒÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÒ˚Ô‡Ú¸ ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ ÏÛÍË;
- çÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰Ó·‡‚ÎflÚ¸ ÒÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ò˚�‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ò‚ÂÊËı Ù�ÛÍÚÓ‚ Ë

Ó‚Ó˘ÂÈ, ÔÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ‚ÎËflÌËÂ Ì‡ ÙÓ�ÏË�Ó‚‡ÌËÂ ÚÂÒÚ‡;
- é�ÂıË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Ô�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÎ¸̃ ËÚ¸, ËÌ‡˜Â ÚÂÒÚÓ ÏÓÊÂÚ ÌÂ ÔÓ‰ÌflÚ¸Òfl.



11

èêéÉêÄååÄ ñÇÖí 
äéêéóäà

ÇÖë éÅôÄü
èêéÑéãÜàíÖãú-

çéëíú
èêàÉéíéÇãÖçàü

(˜)

Ç�ÂÏfl 
Á‡ÍÎ‡‰ÍË
‰Ó·‡‚ÓÍ

è�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÔÓ‰‰Â�Ê‡ÌËfl ‚

„Ó�fl˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË
(ÏËÌ)

1

1

750

1000

1200

3:13

3:18

3:25

2:51

2:56

3:03

60

60

60

2

750

1000

1200

3:13

3:18

3:25

2:51

2:56

3:03

60

60

60

3

750

1000

1200

3:13

3:18

3:25

2:51

2:56

3:03

60

60

60

2

1

750

1000

1200

2:07

2:12

2:17

1:45

1:50

1:55

60

60

60

2

750

1000

1200

2:07

2:12

2:17

1:45

1:50

1:55

60

60

60

3

750

1000

1200

2:07

2:12

2:17

1:45

1:50

1:55

60

60

60

3

1

750

1000

1200

3:43

3:45

3:48

2:56

2:58

3:01

60

60

60

2

750

1000

1200

3:43

3:45

3:48

2:56

2:58

3:01

60

60

60

3

750

1000

1200

3:43

3:45

3:48

2:56

2:58

3:01

60

60

60

4

1

750

1000

1200

2:26

2:28

2:30

2:04

2:06

2:08

60

60

60

2

750

1000

1200

2:26

2:28

2:30

2:04

2:06

2:08

60

60

60

3

750

1000

1200

2:26

2:28

2:30

2:04

2:06

2:08

60

60

60

èêéÉêÄååÄ ñÇÖí 
äéêéóäà

ÇÖë éÅôÄü
èêéÑéãÜàíÖãú-

çéëíú
èêàÉéíéÇãÖçàü

(˜)

Ç�ÂÏfl 
Á‡ÍÎ‡‰ÍË 
‰Ó·‡‚ÓÍ

è�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÔÓ‰‰Â�Ê‡ÌËfl ‚

„Ó�fl˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË
(ÏËÌ)

5

1

750

1000

1200

3:30

3:32

3:35

-

-

-

60

60

60

2

750

1000

1200

3:30

3:32

3:35

-

-

-

60

60

60

3

750

1000

1200

3:30

3:32

3:35

-

-

-

60

60

60

6

1

750

1000

1200

3:17

3:22

3:27

2:55

3:00

3:05

60

60

60

2

750

1000

1200

3:17

3:22

3:27

2:55

3:00

3:05

60

60

60

3

750

1000

1200

3:17

3:22

3:27

2:55

3:00

3:05

60

60

60

7 2 1000 1:20 - 60

8 - 750 1:22 - 22

9

1
750

1000

3:35

3:40
20 ÏËÌÛÚ

60

60

2
750

1000

3:35

3:40
20 ÏËÌÛÚ

60

60

3
750

1000

3:35

3:40
20 ÏËÌÛÚ

60

60

10* - 1:30 - -

11 - 5:07 4:50 -

12 - 1:25 - 20

13 - 0:10-1:30 - 60

è�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl

* è�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËÂ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 30 ÏËÌÛÚ.
è�ËÏÂ˜‡ÌËÂ: 
Ç Ó·˘Û˛ Ô�Ó‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ÔÓ Ô�Ó„�‡ÏÏ‡Ï 1, 2, 3, 4, 5, 6,
7, 8, 9, 12 Ë 13 ÌÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÓ ‚�ÂÏfl ÔÓ‰‰Â�‡ÊÌËfl ‚ „Ó�fl˜ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË.
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ïÎÂ· ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÒfl ÌÂ Ú‡ÍËÏ, Í‡Í Ç˚ ÓÊË‰‡ÎË? ëÎÂ‰Û˛˘‡fl Ú‡·ÎËˆ‡ ÔÓÏÓÊÂÚ Ç‡Ï ÒÔ�‡‚ËÚ¸Òfl Ò Ú�Û‰ÌÓÒÚflÏË.

ÇÓÁÏÓÊÌ˚Â Ô�Ó·ÎÂÏ˚ Ë Ëı �‡Á�Â¯ÂÌËÂ

ÇÓÁÏÓÊÌ˚Â ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ Ô�Ó·ÎÂÏ˚ Ë Ëı �‡Á�Â¯ÂÌËÂ

íÂÒÚÓ
ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl

ÒÎË¯ÍÓÏ
‚˚ÒÓÍÓ

èÓ‰Ìfl‚¯ËÒ¸
ÒÎË¯ÍÓÏ

‚˚ÒÓÍÓ, ÚÂÒÚÓ
ÓÔ‡‰‡ÂÚ

íÂÒÚÓ
ÔÎÓıÓ

ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl

ñ‚ÂÚ ı�ÛÒÚfl˘ÂÈ
ÍÓ�Ó˜ÍË

ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ
fl�ÍËÈ

èÓ ·ÓÍ‡Ï ıÎÂ·
ÒÎË¯ÍÓÏ ÚÂÏÌ˚È, 

‡ ‚ÌÛÚ�Ë –
ÌÂÔ�ÓÔÂ˜ÂÌÌ˚È

ç‡ ‚Â�ıÌÂÈ 
Ë ·ÓÍÓ‚˚ı
ÍÓ�Ó˜Í‡ı

ıÎÂ·‡ ÏÛÍ‡

ÇÓ ‚�ÂÏfl ‚˚ÔÂÍ‡ÌËfl ıÎÂ·‡ Ç˚
Ì‡Ê‡ÎË Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl  
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÏÛÍË

ëÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ÏÛÍË

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰�ÓÊÊÂÈ

ëÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ‰�ÓÊÊÂÈ

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‚Ó‰˚

ëÎË¯ÍÓÏ ÏÌÓ„Ó ‚Ó‰˚

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ò‡ı‡�‡

åÛÍ‡ ÔÎÓıÓ„Ó Í‡˜ÂÒÚ‚‡

çÂ ÒÓ·Î˛‰ÂÌ‡ Ô�ÓÔÓ�ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÒÚ¸
ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚ (Ô�Â‚˚¯ÂÌ Ëı ‚ÂÒ 
ËÎË Ó·˙ÂÏ)

ëÎË¯ÍÓÏ „Ó�fl˜‡fl ‚Ó‰‡

ëÎË¯ÍÓÏ ıÓÎÓ‰Ì‡fl ‚Ó‰‡

á‡‰‡Ì‡ ÌÂ‚Â�Ì‡fl Ô�Ó„�‡ÏÏ‡

è�Ó·ÎÂÏ˚ êÂ¯ÂÌËÂ
åÂ¯‡ÎÍ‡ ÌÂ ‚˚ÌËÏ‡ÂÚÒfl ËÁ ˜‡¯Ë. • è�ÂÊ‰Â ˜ÂÏ Û‰‡ÎflÚ¸ ÏÂ¯‡ÎÍÛ, Ì‡ÎÂÈÚÂ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ‚Ó‰˚ Ë ‰‡ÈÚÂ ÂÏÛ ÔÓÒÚÓflÚ¸ ‚

ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÍÓÚÓ�Ó„Ó ‚�ÂÏÂÌË.

åÂ¯‡ÎÍ‡ Á‡ÒÚ�flÎ‡ ‚ „ÓÚÓ‚ÓÏ ıÎÂ·Â. • èÂ�Â‰ Á‡ÍÎ‡‰ÍÓÈ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚ ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ÒÏ‡Ê Ú̧Â ÏÂ¯‡ÎÍÛ
ÌÂ·ÓÎ¸¯ËÏ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÏ �‡ÒÚËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡.

èÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl  
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸ ÌÂ �‡·ÓÚ‡ÂÚ.

• è�Ë·Ó� ÒÎË¯ÍÓÏ „Ó�fl˜ËÈ. è�ÂÊ‰Â ˜ÂÏ ÒÌÓ‚‡ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ Â„Ó, ÔÓ‰ÓÊ‰ËÚÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ
˜‡Ò‡, ÔÓÍ‡ ÓÌ ÌÂ ÓÒÚ˚ÌÂÚ. ç‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ‚˚Ò‚ÂÚËÚÒfl ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ Ó· Ó¯Ë·ÍÂ Ö01 Ë
ÔflÚ¸ �‡Á Ô�ÓÁ‚Û˜ËÚ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒË„Ì‡Î. ÖÒÎË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂÂ ÔÓfl‚ËÚÒfl ËÌÓÂ ÒÓÓ·˘ÂÌËÂ
Ó· Ó¯Ë·ÍÂ, Ó·�‡ÚËÚÂÒ¸ Á‡ ÍÓÌÒÛÎ Ú̧‡ˆËÂÈ Í ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡Ï ÒÂ�‚ËÒÌÓ„Ó ˆÂÌÚ�‡.

• Ç˚ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÏË�Ó‚‡ÎË ÓÚÎÓÊÂÌÌÓÂ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ.
• á‡‰‡ÌÌ‡fl Ç‡ÏË Ô�Ó„�‡ÏÏ‡ ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ  Ô�Â‰‚‡�ËÚÂÎ¸Ì˚È Ì‡„�Â‚.

èÓÒÎÂ Ì‡Ê‡ÚËfl Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl 
‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÏÓÚÓ� Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ �‡·ÓÚ‡Ú¸, 
ÌÓ ˆËÍÎ Á‡ÏÂ¯Ë‚‡ÌËfl ÚÂÒÚ‡ ÌÂ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚÒfl.

• Ç˚ ÌÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚ÒÚ‡‚ËÎË ÍÓÌÚÂÈÌÂ� ‚ ıÎÂ·ÓÔÂ˜¸.
• Ç˚ Á‡·˚ÎË ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÏÂ¯‡ÎÍÛ, ËÎË ÓÌ‡ ‚ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÌÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÓ.

è�Ë �‡·ÓÚÂ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ‚ �ÂÊËÏÂ ÓÚÎÓÊÂÌÌÓ„Ó
‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ÚÂÒÚÓ ÔÓ‰ÌËÏ‡ÂÚÒfl ÔÎÓıÓ ËÎË
‚ÓÓ·˘Â ÌË˜Â„Ó ÌÂ Ô�ÓËÒıÓ‰ËÚ.

• Ç˚·�‡‚ Ô�Ó„�‡ÏÏÛ, Ç˚ Á‡·˚ÎË Ì‡Ê‡Ú¸ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËfl ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËfl.
• Ñ�ÓÊÊË ÒÏÂ¯‡ÎËÒ¸ Ò ÒÓÎ¸˛ Ë (ËÎË) ‚Ó‰ÓÈ.
• Ç˚ Á‡·˚ÎË ‚ÒÚ‡‚ËÚ¸ ÏÂ¯‡ÎÍÛ.

ëÎ˚¯ÂÌ Á‡Ô‡ı Ô�Ë„Ó�Â‚¯Â„Ó ıÎÂ·‡. • çÂÍÓÚÓ�˚Â ËÁ ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚ ‚˚Ô‡ÎË ËÁ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡. Ñ‡ÈÚÂ ıÎÂ·ÓÔÂ˜Ë ÓÒÚ˚Ú¸ Ë
‚˚ÏÓÈÚÂ ÂÂ ‚ÌÛÚ�ÂÌÌËÂ ÔÓ‚Â�ıÌÓÒÚË ‚Î‡ÊÌÓÈ „Û·ÍÓÈ (ÌÂ ‰Ó·‡‚Îflfl ÏÓ˛˘Ëı
Ò�Â‰ÒÚ‚).

• íÂÒÚÓ ‚˚ÚÂÍÎÓ ËÁ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�‡. Ç˚ Ô�Â‚˚ÒËÎË ‚ÂÒ ËÎË Ó·˙ÂÏ Á‡ÎÓÊÂÌÌ˚ı ‚ ÌÂÂ
ËÌ„�Â‰ËÂÌÚÓ‚. ëÎÂ‰ÛÈÚÂ Ô�ÓÔÓ�ˆËflÏ, Ô�Ë‚Â‰ÂÌÌ˚Ï ‚ �ÂˆÂÔÚÂ.
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éÔËÒ

ä�Ë¯Í‡ Á ‚¥ÍÓÌˆÂÏ A

è‡ÌÂÎ¸ ÛÔ�‡‚Î¥ÌÌfl B

E å¥�ÌËÈ ÒÚ‡Í‡Ì Á 
ÔÓ‰¥ÎÍ‡ÏË

f1 ÑÓÁ‡ÚÓ� Ó·Òfl„ÓÏ 
Û ÒÚÓÎÓ‚Û ÎÓÊÍÛ 

f2 ÑÓÁ‡ÚÓ� Ó·Òfl„ÓÏ 
Û ˜‡ÈÌÛ ÎÓÊÍÛ

îÓ�Ï‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl C

ãÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl D
Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl

b4 äÌÓÔÍË ‰Îfl ‚ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌfl 
Á‡ÔÛÒÍÛ Á Á‡Ú�ËÏÍÓ˛ Ú‡ 
�Â„ÛÎ˛‚‡ÌÌfl ˜‡ÒÛ ‰Îfl Ô�Ó„�‡ÏË 

b2 äÌÓÔÍ‡ ‚ÏËÍ‡ÌÌfl-‚ËÏËÍ‡ÌÌfl
(On/off) 

b7 êÓ·Ó˜‡ ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡ äÌÓÔÍ‡ ‚Ë·Ó�Û b5
‚ÂÎË˜ËÌË Ô�ÓÔ¥Í‡ÌÌfl

ÇË·¥� Ô�Ó„�‡ÏË b6

ÇË·¥� ‚‡„Ë b3

b1 ÖÍ�‡Ì ‰ËÒÔÎÂfl

G É‡˜ÍÛ‚‡ÚËÈ 
‰ÓÔÓÏ¥ÊÌËÈ Ô�ËÒÚ�¥È 
‰Îfl Ô¥‰ÌflÚÚfl ÎÓÔ‡ÚÍË 
‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl

F èÓ‰‚¥ÈÌËÈ ‰ÓÁ‡ÚÓ�

UA
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êÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆ¥ª ˘Ó‰Ó ·ÂÁÔÂÍË

ÅÂ�ÂÊiÚ¸ Ì‡‚ÍÓÎË¯Ìπ ÒÂ�Â‰Ó‚Ë˘Â!
è�ËÒÚ�iÈ ÏiÒÚËÚ¸ ˆiÌÌi Ï‡ÚÂ�i‡ÎË, flÍi ÏÓÊÛÚ¸ ·ÛÚË ‚i‰ÌÓ‚ÎÂÌi ‡·Ó ÔÂ�Â�Ó·ÎÂÌi.
á‰‡ÈÚÂ ªı ‰Ó ÔÛÌÍÚi‚ Ô�ËÈÓÏÛ ‡·Ó, Á‡ ‚i‰ÒÛÚÌiÒÚ˛ Ú‡ÍËı, ‰Ó ˆÂÌÚ�Û Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl,
‰Â ªı ÁÏÓÊÛÚ¸ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÛÚËÎiÁÛ‚‡ÚË.

Ñ‡‚‡ÈÚÂ ‰ÓÔÓÏÓÊÂÏÓ ÓıÓ�ÓÌ¥ Ì‡‚ÍÓÎË¯Ì¸Ó„Ó ÒÂ�Â‰Ó‚Ë˘‡!
Ç‡¯ Ô�ËÎ‡‰ Ï¥ÒÚËÚ¸ ·‡„‡ÚÓ Ï‡ÚÂ�¥‡Î¥‚, flÍ¥ ÏÓÊÛÚ¸ ·ÛÚË
ÁÌÓ‚Û ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡Ì¥ ‡·Ó ÔÂ�Â�Ó·ÎÂÌ¥.
Ç¥‰ÌÂÒ¥Ú¸ ÈÓ„Ó ‚ ÔÛÌÍÚ Ô�ËÈÓÏÛ ‚ÚÓ�ËÌÌÓª ÒË�Ó‚ËÌË, ˘Ó· ªı
ÏÓÊÌ‡ ·ÛÎÓ ÔÂ�Â�Ó·ËÚË.

• ÌÂ Á‡ÎË¯‡ÈÚÂ ¯ÌÛ� ÊË‚ÎÂÌÌfl ‚ ÏÂÊ‡ı ‰ÓÒflÊÌÓÒÚ¥ ‰Îfl ‰¥ÚÂÈ.
• ¯ÌÛ� ÊË‚ÎÂÌÌfl Ì¥ÍÓÎË ÌÂ ÔÓ‚ËÌÂÌ �ÓÁÚ‡¯Ó‚Û‚‡ÚËÒfl ÔÓ·ÎËÁÛ

‡·Ó ÁÌ‡ıÓ‰ËÚËÒfl ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ¥ Á „‡�fl˜ËÏË ˜‡ÒÚËÌ‡ÏË Ç‡¯Ó„Ó
Ô�ËÎ‡‰Û, ·¥Îfl ‰ÊÂ�ÂÎ‡ Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl ‡·Ó Ô¥‰ „ÓÒÚ�ËÏ ÍÛÚÓÏ.

• ÌÂ ÒÎ¥‰ ÚÓ�Í‡ÚËÒfl Ó„Îfl‰Ó‚Ó„Ó ‚¥ÍÓÌˆfl Ô¥‰ ̃ ‡Ò Ú‡ ‚¥‰�‡ÁÛ Ô¥ÒÎfl
Á‡Í¥Ì˜ÂÌÌfl �Ó·ÓÚË Ô�ËÎ‡‰Û. Ç¥ÍÓÌˆÂ ÏÓÊÂ Ì‡„�¥‚‡ÚËÒfl ‰Ó
‚ËÒÓÍÓª ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Ë.

• ÌÂ ÒÎ¥‰ Úfl„ÚË Á‡ ¯ÌÛ� ÊË‚ÎÂÌÌfl, ˘Ó· ‚¥‰ÍÎ˛˜ËÚË Ô�ËÎ‡‰
Á ÏÂ�ÂÊ¥.

• ÔÓÚ�¥·ÌÓ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË Ú¥Î¸ÍË ÔÓ‰Ó‚ÊÛ‚‡˜, ˘Ó
ÁÌ‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ �Ó·Ó˜ÓÏÛ ÒÚ‡Ì¥, �ÓÁÂÚÍË flÍÓ„Ó ÓÁ‰Ó·ÎÂÌ¥
Á‡ÁÂÏÎÂÌÌflÏ Ú‡ ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡˛Ú¸ ÒÚ‡Ì‰‡�Ú‡Ï ‰‡ÌÓª ÏÂ�ÂÊ¥
ÂÎÂÍÚ�ÓÊË‚ÎÂÌÌfl.

• ÌÂ ÒÎ¥‰ �ÓÁÚ‡¯Ó‚Û‚‡ÚË Ô�ËÎ‡‰ ‚ ¥Ì¯Ëı Ô�ËÎ‡‰‡ı.
• ÌÂ ÒÎ¥‰ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË Ô�ËÎ‡‰ flÍ ‰ÊÂ�ÂÎÓ Ó·¥„�¥‚Û.
• ÌÂ ÏÓÊÌ‡ ÔÓÏ¥˘‡ÚË Ô‡Ô¥�, Í‡�ÚÓÌ ‡·Ó ÔÎ‡ÒÚËÍ ÛÒÂ�Â‰ËÌÛ

Ô�ËÎ‡‰Û Ú‡ ÍÎ‡ÒÚË ·Û‰¸-˘Ó Ì‡ Ì¸Ó„Ó.
• è�Ë Á‡„Ó�‡ÌÌ¥ ·Û‰¸-flÍÓª ˜‡ÒÚËÌË Ô�ËÎ‡‰Û ÌÂ ÒÎ¥‰ „‡ÒËÚË

ÔÓÎÛÏ'fl ‚Ó‰Ó˛. èÓÚ�¥·ÌÓ ‚¥‰ÍÎ˛˜ËÚË Ô�ËÎ‡‰ ‚¥‰ ÊË‚ÎÂÌÌfl.
è¥ÒÎfl ˆ¸Ó„Ó Ú�Â·‡ Á‡„‡ÒËÚË ÔÓÎÛÏ'fl ‚ÓÎÓ„Ó˛ ÚÍ‡ÌËÌÓ˛.

• ÑÎfl Ç‡¯Óª ·ÂÁÔÂÍË, ‚‡�ÚÓ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÚË Ú¥Î¸ÍË Ô�ËÎ‡‰‰fl Ú‡
Á‡Ô‡ÒÌ¥ ˜‡ÒÚËÌË, �ÓÁ�Ó·ÎÂÌ¥ ‰Îfl Ç‡¯Ó„Ó Ô�ËÎ‡‰Û.

• ÇÒ¥ Ô�ËÎ‡‰Ë Ô¥‰‰‡˛Ú¸Òfl ÒÚ�Ó„ÓÏÛ ÍÓÌÚ�ÓÎ˛ flÍÓÒÚ¥. ÑÎfl
ÔÂ�Â‚¥�ÍË Ì‡ Ô�‡ˆÂÁ‰‡ÚÌ¥ÒÚ¸ Ô�ËÎ‡‰Ë ‚¥‰¥·�‡Ì¥ ‚ ‰Ó‚¥Î¸ÌÓÏÛ
ÔÓ�fl‰ÍÛ, ÚÓÏÛ Ì‡ ‰ÂflÍËı Á ÌËı ÏÓÊÛÚ¸ ·ÛÚË ÔÓÏ¥ÚÌ¥ ÌÂ‚ÂÎËÍ¥
ÒÎ¥‰Ë ÂÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆ¥ª.

• ç‡Ô�ËÍ¥Ìˆ¥ Ô�Ó„�‡ÏË �Ó·ÓÚË ‚‡�ÚÓ Ì‡‰fl„‡ÚË ÍÛıÓÌÌ¥
�ÛÍ‡‚Ëˆ¥ ÔÂ�Â‰ ‰ÓÚËÍÓÏ ‰Ó ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ‡·Ó
¥Ì¯Ëı ˜‡ÒÚËÌ Ô�ËÎ‡‰Û, ˘Ó Ì‡„�¥ÎËÒfl. è�ËÎ‡‰ ÒÚ‡π ‰ÛÊÂ
„‡�fl˜ËÏ Ô¥‰ ˜‡Ò ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl.

• ç¥ÍÓÎË ÌÂ ÒÎ¥‰ Á‡Í�Ë‚‡ÚË ‚ÂÌÚËÎflˆ¥ÈÌ¥ ÓÚ‚Ó�Ë Ô�ËÎ‡‰Û.
• í�Â·‡ ·ÛÚË ‰ÛÊÂ Ó·Â�ÂÊÌËÏ Ô�Ë ‚¥‰Í�Ë‚‡ÌÌ¥ Í�Ë¯ÍË ‚ ıÓ‰¥

�Ó·ÓÚË ‡·Ó Ô¥ÒÎfl Á‡Í¥Ì˜ÂÌÌfl Ô�Ó„�‡ÏË Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌfl ªÊË,
ÓÒÍ¥Î¸ÍË Á Í‡ÏÂ�Ë Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl ÏÓÊÂ ‚ËıÓ‰ËÚË ‰ÛÊÂ „‡�fl˜ËÈ
Ô‡�.

• è�Ë ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌ¥ Ô�Ó„�‡ÏË çÓÏÂ� 12 (‰ÊÂÏ, ÍÓÏÔÓÚË)
Ô¥‰ ˜‡Ò ‚¥‰Í�Ë‚‡ÌÌfl Í�Ë¯ÍË ÛÌËÍ‡ÈÚÂ �ÓÁ·�ËÁÍÛ‚‡ÌÌfl
„‡�fl˜Ëı Í�‡ÔÂÎ¸ ‡·Ó ‚ËÔÛÒÍÛ Ô‡�Û Á Í‡ÏÂ�Ë „ÓÚÛ‚‡ÌÌfl.

• é·Â�ÂÊÌÓ! üÍ˘Ó Ú¥ÒÚÓ ÔÂ�ÂÎËÎÓÒfl ˜Â�ÂÁ Í�‡ª ÙÓ�ÏË ‰Îfl
‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ ÔÓÚ�‡ÔËÎÓ Ì‡ ÂÎÂÏÂÌÚË, ˘Ó Ì‡„�¥‚‡˛Ú¸, ˆÂ
ÏÓÊÂ ÒÔ�Ë˜ËÌËÚË Á‡„Ó�‡ÌÌfl, ÚÓÏÛ:
- ÌÂ ÔÂ�Â‚Ë˘ÛÈÚÂ ‰ÓÁÛ‚‡ÌÌfl ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚, flÍÂ Á‡ÁÌ‡˜ÂÌÂ ‚
�ÂˆÂÔÚ‡ı.
- ÌÂ ÍÎ‡‰¥Ú¸ ‚ ˆ¥ÎÓÏÛ ·¥Î¸¯Â 1000 „ Ú¥ÒÚ‡ ‚ Í�Û„ÎÛ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl
‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ ·¥Î¸¯Â 1200 „ Û Ô�flÏÓÍÛÚÌÛ ÙÓ�ÏÛ.
- ÌÂ ‚ÒËÔ‡ÈÚÂ ‚ ˆ¥ÎÓÏÛ ·¥Î¸¯Â 530 „ ·Ó�Ó¯Ì‡ Ú‡ 9 „ ‰�¥Ê‰Ê¥‚
Û Í�Û„ÎÛ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ 650 „ ·Ó�Ó¯Ì‡ È 11 „
‰�¥Ê‰Ê¥‚ Û Ô�flÏÓÍÛÚÌÛ ÙÓ�ÏÛ.

• É‡�‡ÌÚÓ‚‡ÌËÈ �¥‚ÂÌ¸ ̄ ÛÏÛ ̂ ¸Ó„Ó Ô�ËÎ‡‰Û ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ 63 ‰Å‡.

üÍ˘Ó Û Ç‡Ò ‚ËÌËÍÎË ·Û‰¸-flÍ¥ Ô�Ó·ÎÂÏË ¥Á Ô�ËÎ‡‰ÓÏ ‡·Ó
ÔËÚ‡ÌÌfl, ·Û‰¸ Î‡ÒÍ‡ ‚¥‰‚¥‰‡ÈÚÂ Ì‡¯ ‚Â·Ò‡ÈÚ - www.tefal.co.ru.

• êÂÚÂÎ¸ÌÓ Ô�Ó˜ËÚ‡ÈÚÂ ‰‡Ì¥ ¥ÌÒÚ�ÛÍˆ¥ª ÔÂ�Â‰ ÚËÏ, flÍ ÛÔÂ�¯Â
Ô�ËÒÚÛÔËÚË ‰Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Ç‡¯Ó„Ó Ô�ËÎ‡‰Û: ‚Ë�Ó·ÌËÍ ÌÂ
ÌÂÒÂ ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡Î¸ÌÓÒÚ¥ Á‡ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Ô�ËÎ‡‰Û, ˘Ó
Á‰¥ÈÒÌ˛πÚ¸Òfl Á ÔÓ�Û¯ÂÌÌflÏ ‰‡ÌËı ¥ÌÒÚ�ÛÍˆ¥È.

• á ÏÂÚÓ˛ Á‡·ÂÁÔÂ˜ÂÌÌfl Ç‡¯Óª ·ÂÁÔÂÍË, ˆÂÈ Ô�ËÎ‡‰
‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡π ‚Ò¥Ï ‚¥‰ÔÓ‚¥‰ÌËÏ ÒÚ‡Ì‰‡�Ú‡Ï Ú‡ ¥ÌÒÚ�ÛÍˆ¥flÏ
(ÑË�ÂÍÚË‚‡ Á ÌËÁ¸ÍÓª Ì‡Ô�Û„Ë, ÂÎÂÍÚ�ÓÏ‡„Ì¥ÚÌ‡ ÒÛÏ¥ÒÌ¥ÒÚ¸,
Ï‡ÚÂ�¥‡ÎË, flÍ¥ ÏÓÊÛÚ¸ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚËÒfl Á ı‡�˜Ó‚ËÏË
Ô�Ó‰ÛÍÚ‡ÏË, Á‡ıËÒÚ Ì‡‚ÍÓÎË¯Ì¸Ó„Ó ÒÂ�Â‰Ó‚Ë˘‡, ...).

• ñÂÈ Ô�ËÎ‡‰ ÌÂ ÏÓÊÂ ÛÔ�‡‚ÎflÚËÒfl Á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛
ÁÓ‚Ì¥¯Ì¸Ó„Ó Ú‡ÈÏÂ�‡ ‡·Ó ÓÍ�ÂÏÓª ÒËÒÚÂÏË ‰ËÒÚ‡Ìˆ¥ÈÌÓ„Ó
ÛÔ�‡‚Î¥ÌÌfl.

• ñÂÈ Ô�ËÎ‡‰ ÌÂ Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‰Îfl ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Î˛‰¸ÏË
(‚ÍÎ˛˜‡˛˜Ë ‰¥ÚÂÈ) Á Ó·ÏÂÊÂÌËÏË Ù¥ÁË˜ÌËÏË, ÒÂÌÒÓ�ÌËÏË
‡·Ó �ÓÁÛÏÓ‚ËÏË Á‰¥·ÌÓÒÚflÏË, ‡·Ó flÍ¥ ÌÂ Ï‡˛Ú¸ Ì‡ÎÂÊÌÓ„Ó
‰ÓÒ‚¥‰Û Ú‡ ÁÌ‡Ì¸, flÍ˘Ó Ú¥Î¸ÍË ‚ Ô�ÓˆÂÒ¥ ÂÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆ¥ª Ô�ËÎ‡‰Û
ªı ÌÂ ÒÛÔ�Ó‚Ó‰ÊÛ˛Ú¸ Ú‡ ÌÂ ÍÓÌÚ�ÓÎ˛˛Ú¸ ‰Ó�ÓÒÎ¥ ÓÒÓ·Ë, flÍ¥
‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡˛Ú¸ Á‡ ªıÌ˛ ·ÂÁÔÂÍÛ. çÂÓ·ı¥‰ÌÓ ÒÚÂÊËÚË Á‡ ÚËÏ,
˘Ó· ‰¥ÚË ÌÂ „�‡ÎËÒfl Á ‰‡ÌËÏ Ô�ËÎ‡‰ÓÏ.

• è�ËÎ‡‰ ÔÓÚ�¥·ÌÓ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË Ì‡ ÒÚ‡Î¥È ÔÓ‚Â�ıÌ¥,
Ó·Â�¥„‡ÚË ‚¥‰ ÔÓÚ�‡ÔÎflÌÌfl ‚Ó‰Ë Ú‡ Û ÊÓ‰ÌÓÏÛ �‡Á¥ ÌÂ
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË ‚ ¯ÛıÎfl‰‡ı Û·Û‰Ó‚‡ÌÓª ÍÛıÌ¥.

• èÓÚ�¥·ÌÓ ‚ÔÂ‚ÌËÚËÒfl, ˘Ó Ô‡�‡ÏÂÚ�Ë ÂÎÂÍÚ�ÓÊË‚ÎÂÌÌfl
Ô�ËÎ‡‰Û ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡˛Ú¸ Ô‡�‡ÏÂÚ�‡Ï Ç‡¯Óª ÔÓ·ÛÚÓ‚Óª
ÂÎÂÍÚ�Ë˜ÌÓª ÏÂ�ÂÊ¥. ÅÛ‰¸-flÍ‡ ÔÓÏËÎÍ‡ Ô�Ë Ô¥‰ÍÎ˛˜ÂÌÌ¥
Ô�ËÎ‡‰Û Ô�ËÁ‚Â‰Â ‰Ó ÒÍ‡ÒÛ‚‡ÌÌfl „‡�‡ÌÚ¥ª.

• Ç‡¯ Ô�ËÎ‡‰ ÔÓ‚ËÌÂÌ ·ÛÚË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÈ Û �ÓÁÂÚÍÛ ¥Á
Á‡ÁÂÏÎÂÌÌflÏ. üÍ˘Ó Á‡ÁÂÏÎÂÌÌfl ‚¥‰ÒÛÚÌπ, Î˛‰ËÌ‡ ÏÓÊÂ
ÓÚ�ËÏ‡ÚË Û‰‡� ÂÎÂÍÚ�Ë˜ÌËÏ ÒÚ�ÛÏÓÏ.
ÑÎfl Ç‡¯Óª ·ÂÁÔÂÍË Á‡ÁÂÏÎÂÌÌfl ÔÓ‚ËÌÌÂ ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡ÚË
ÒÚ‡Ì‰‡�Ú‡Ï ÂÎÂÍÚ�Ë˜ÌÓª ÒËÒÚÂÏË, ˘Ó Á‡ÒÚÓÒÓ‚ÛπÚ¸Òfl Û
Ç‡¯¥È Í�‡ªÌ¥.

• ñÂÈ Ô�Ó‰ÛÍÚ �ÓÁ�Ó·ÎÂÌËÈ Ú¥Î¸ÍË ‰Îfl ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl ‚
Á‡Í�ËÚËı Ô�ËÏ¥˘ÂÌÌflı. çÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ Ô�ËÎ‡‰ Ì‡
‚¥‰Í�ËÚÓÏÛ ÔÓ‚¥Ú�¥.
è�Ë ·Û‰¸-flÍÓÏÛ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌ¥ Ô�ËÎ‡‰Û ‚ ÍÓÏÂ�ˆ¥ÈÌËı ˆ¥Îflı,
Á‡ÒÚÓÒÛ‚‡ÌÌ¥ ÈÓ„Ó Á ÔÓ�Û¯ÂÌÌflÏ ‰‡ÌËı ¥ÌÒÚ�ÛÍˆ¥È ‡·Ó
‚¥‰ÏÓ‚¥ ‚ËÍÓÌÛ‚‡ÚË ‰‡Ì¥ ¥ÌÒÚ�ÛÍˆ¥ª ‚Ë�Ó·ÌËÍ ÁÌ¥Ï‡π Á ÒÂ·Â
·Û‰¸-flÍÛ ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡Î¸Ì¥ÒÚ¸ Ú‡ Ô�ËÔËÌflπ ‰¥˛ „‡�‡ÌÚ¥ª.

• Ç¥‰ÍÎ˛˜¥Ú¸ Ô�ËÎ‡‰ ‚¥‰ ÂÎÂÍÚ�ÓÊË‚ÎÂÌÌfl, ÍÓÎË ÇË Á‡Í¥Ì˜ËÎË
ÈÓ„Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË ‡·Ó Á·Ë�‡πÚÂÒ¸ ÈÓ„Ó ˜ËÒÚËÚË.

• ÌÂ ÂÍÒÔÎÛ‡ÚÛÈÚÂ Ô�ËÎ‡‰ Û Ì‡ÒÚÛÔÌËı ‚ËÔ‡‰Í‡ı:
- ¯ÌÛ� ÊË‚ÎÂÌÌfl ‚Ëfl‚Ë‚Òfl ‰ÂÙÂÍÚÌËÏ ‡·Ó Û¯ÍÓ‰ÊÂÌËÏ,
- Ô�ËÎ‡‰ ÛÔ‡‚ Ì‡ Ô¥‰ÎÓ„Û, Ú‡ Ì‡ Ì¸ÓÏÛ ‚Ëfl‚ÎÂÌ¥ ‚Ë‰ËÏ¥ ÓÁÌ‡ÍË
Û¯ÍÓ‰ÊÂÌÌfl ‡·Ó ‚¥Ì ÔÂ�ÂÒÚ‡‚ Ô�‡ˆ˛‚‡ÚË.
ì ·Û‰¸-flÍÓÏÛ �‡Á¥ Ô�ËÎ‡‰ ÔÓÚ�¥·ÌÓ ‚¥‰Ô�‡‚ËÚË ‚ Ì‡È·ÎËÊ˜ËÈ
ˆÂÌÚ� ÒÂ�‚¥ÒÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl ‰Îfl ÛÒÛÌÂÌÌfl ‚Ëfl‚ÎÂÌËı
ÌÂÒÔ�‡‚ÌÓÒÚÂÈ. ÑË‚ËÚ¸Òfl ‰ÓÍÛÏÂÌÚË ˘Ó‰Ó ÛÏÓ‚
„‡�‡ÌÚ¥ÈÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl.

• üÍ˘Ó ¯ÌÛ� ÂÎÂÍÚ�ÓÊË‚ÎÂÌÌfl ‚Ëfl‚Ë‚Òfl Û¯ÍÓ‰ÊÂÌËÏ, ˘Ó·
ÛÌËÍÌÛÚË ÌÂ·ÂÁÔÂÍË ‚¥Ì Ï‡π ·ÛÚË Á‡Ï¥ÌÂÌËÈ ‚Ë�Ó·ÌËÍÓÏ,
ÈÓ„Ó ‡„ÂÌÚÓÏ Á Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl, ‡·Ó ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌËÏ
Ù‡ı¥‚ˆÂÏ.

• ÅÛ‰¸-flÍÂ �ÓÁ·Ë�‡ÌÌfl Ô�ËÎ‡‰Û Í�¥Ï flÍ Á ÏÂÚÓ˛ ÈÓ„Ó
Ó˜Ë˘ÂÌÌfl Ú‡ ˘Ó‰ÂÌÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl ÍÎ¥πÌÚÓÏ ÔÓ‚ËÌÌÂ
‚ËÍÓÌÛ‚‡ÚËÒfl ‚ÔÓ‚ÌÓ‚‡ÊÂÌËÏ ˆÂÌÚ�ÓÏ Á ÒÂ�‚¥ÒÌÓ„Ó
Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl.

• ÌÂ ÒÎ¥‰ Á‡ÌÛ�˛‚‡ÚË Ô�ËÎ‡‰, ¯ÌÛ� ÊË‚ÎÂÌÌfl ‡·Ó �ÓÁÂÚÍÛ Û
‚Ó‰Û ‡·Ó ·Û‰¸-flÍÛ ¥Ì¯Û �¥‰ËÌÛ.



Ç‚Â‰ÂÌÌfl
çÂ Ï‡π ÁÌ‡˜ÂÌÌfl, ˜Ë ÇË π ÌÓ‚‡˜ÍÓÏ Û ˆ¸ÓÏÛ ÔËÚ‡ÌÌ¥ ‡·Ó ‰Ó·�Â ÁÌ‡ÈÓÏ¥ Á
‚Ë�Ó·ÌËˆÚ‚ÓÏ ıÎ¥·‡: ÛÒÂ, ˘Ó Ç‡Ï ÔÓÚ�¥·ÌÓ Á�Ó·ËÚË, ˆÂ ‰Ó‰‡ÚË ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË, Ú‡ Ô¥˜Í‡
‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ Á�Ó·ËÚ¸ ‚ÒÂ ¥Ì¯Â. á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛ ˆ¸Ó„Ó ÔÓ·ÛÚÓ‚Ó„Ó
ÂÎÂÍÚ�ÓÔ�ËÎ‡‰Û ÇË ÏÓÊÂÚÂ ÎÂ„ÍÓ ‚ËÔ¥Í‡ÚË ıÎ¥·, Á‡Ï¥¯Û‚‡ÚË Ú¥ÒÚÓ ‰Îfl ıÎ¥·‡, Ú¥ÒÚÓ ‰Îfl
Ô¥ˆË, ·ÛÎÓ˜ÍË, ·�¥Ó¯Ë, ‰ÓÏ‡¯Ì˛ ‚Â�Ï¥¯ÂÎ¸ Ú‡ ‰ÊÂÏ ¥Á Ù�ÛÍÚ¥‚ ‡·Ó Ô�ÓÒÚÓ ‰ÓÁ‚ÓÎËÚË
Ò‚ÓπÏÛ Ì‡ÚıÌÂÌÌ˛ Ú‡ Ú‚Ó�˜ÓÏÛ ÔÓÚÂÌˆ¥‡ÎÛ ÒÚ‚Ó�ËÚË ÌÓ‚¥ �ÂˆÂÔÚË. é‰Ì‡Í ÌÂÓ·ı¥‰ÌÓ
Ô‡Ï'flÚ‡ÚË, ˘Ó Á ÏÂÚÓ˛ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl ‚Ò¥ı ÚÂıÌ¥˜ÌËı ÏÓÊÎË‚ÓÒÚÂÈ
Ç‡¯Óª Ô¥˜ÍË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ ÌÂÓ·ı¥‰ÌÓ Ì‡·�‡ÚËÒfl ÔÂ‚ÌÓ„Ó ‰ÓÒ‚¥‰Û Ú‡ ÁÌ‡Ì¸.çÂ
Í‚‡ÔÚÂÒfl ‚ËÔÂÍÚË ‚ÒÂ È ‚¥‰�‡ÁÛ. ÇËÚ�‡Ú Ú̧Â ÔÂ‚ÌËÈ ˜‡Ò, ˘Ó· Á'flÒÛ‚‡ÚË ‚Ò¥ ÏÓÊÎË‚ÓÒÚ¥
ˆ¥πª Ô¥˜ÍË. ç‡ ÔÓ˜‡ÚÍÓ‚Ëı ÂÚ‡Ô‡ı ÂÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆ¥ª Ô�ËÎ‡‰Û ÒÔ�Ó·ÛÈÚÂ Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÚË
�ÂˆÂÔÚË, flÍ¥ Ì‡‚Ó‰flÚ¸Òfl ‚ �ÓÁ‰¥Î¥ "ò‚Ë‰ÍËÈ ÔÓ˜‡ÚÓÍ". ÇË ÔÓÏ¥ÚËÚÂ, ˘Ó ‚ÌÛÚ�¥¯Ìfl
ÒÚ�ÛÍÚÛ�‡ ıÎ¥·‡, ÍÓÚ�ËÈ ÇË ·Û‰ÂÚÂ ‚ËÔ¥Í‡ÚË, ·Û‰Â ·¥Î¸¯ ÍÓÌˆÂÌÚ�Ó‚‡ÌÓ˛, Ì¥Ê ıÎ¥· ¥Á
Ô�ÓÏËÒÎÓ‚Óª  ÔÂÍ‡�Ì¥. ä�¥Ï ÚÓ„Ó, Ô‡Ï'flÚ‡ÈÚÂ, ˘Ó Û ‚Ò¥ı ÒÔÂ˜ÂÌËı Ç‡ÏË ·‡ÚÓÌ¥‚ ÁÌËÁÛ
·Û‰Â Á‡„ÎË·ÎÂÌÌfl Ì‡ ÚÓÏÛ Ï¥Òˆ¥, ‰Â Û Ç‡¯¥È ÙÓ�Ï¥ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ï¥ÒÚËÚ¸Òfl ÎÓÔ‡ÚÍ‡
‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Ú¥ÒÚ‡, flÍÛ ÌÂ ÏÓÊÌ‡ ‚Ë‰‡ÎËÚË Ô¥‰ ˜‡Ò Ô�ÓˆÂÒÛ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.

äÓ�ËÒÌ¥ ÔÓ�‡‰Ë ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl „‡�ÌÓ„Ó ıÎ¥·‡ 
1. èÂ�Â‰ ÔÓ˜‡ÚÍÓÏ �Ó·ÓÚË Û‚‡ÊÌÓ ÓÁÌ‡ÈÓÏÚÂÒfl Á ‰‡ÌÓ˛ ¥ÌÒÚ�ÛÍˆ¥π˛ Ú‡ Ì‡‚Â‰ÂÌËÏË ‚ Ì¥È

�ÂˆÂÔÚ‡ÏË Ú‡ ÍÓ�ËÒÚÛÈÚÂÒfl ÌËÏË Ô�Ë ‚ËÔ¥Í‡ÌÌ¥. è‡Ï'flÚ‡ÈÚÂ, ‚ËÔ¥˜Í‡ ıÎ¥·‡ ‚ ˆ¥È ÔÂ˜¥ Ú‡
‚ËÔ¥˜Í‡ ıÎ¥·‡ Ú�‡‰Ëˆ¥ÈÌËÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË - ˆÂ �¥ÁÌ¥ �Â˜¥!

2. ÇÒ¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË, ˘Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û˛Ú¸Òfl, ÔÓ‚ËÌÌ¥ Ï‡ÚË Í¥ÏÌ‡ÚÌÛ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Û Ú‡ ÔÓ‚ËÌÌ¥
·ÛÚË ÚÓ˜ÌÓ ‚¥‰Ï¥�ÂÌ¥. ÇËÏ¥�˛ÈÚÂ Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ �¥‰ÍËı ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚ Á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛
Ï¥�ÌÓ„Ó ÒÚ‡Í‡Ì‡ Á ÔÓ‰¥ÎÍ‡ÏË, ˘Ó ‚ıÓ‰ËÚ¸ Û ÍÓÏÔÎÂÍÚ ÔÓÒÚ‡‚ÍË. á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛
ÔÓ‰‚¥ÈÌÓ„Ó ‰ÓÁ‡ÚÓ�‡, ˘Ó Ú‡ÍÓÊ ‚ıÓ‰ËÚ¸ Û ÍÓÏÔÎÂÍÚ ÔÓÒÚ‡‚ÍË, ÔÓÚ�¥·ÌÓ
‚ËÏ¥�˛‚‡ÚË ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË ‚ Ó·ÒflÁ¥ ̃ ‡ÈÌÓª ÎÓÊÍË Ì‡ Ó‰Ì¥È ÒÚÓ�ÓÌ¥ ¥ ÒÚÓÎÓ‚Óª ÎÓÊÍË Ì‡
¥Ì¯¥È. ÇÒ¥ Ï¥�Ë Ó·'πÏÛ, flÍ¥ ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡˛Ú¸ ˜‡ÈÌ¥È ‡·Ó ÒÚÓÎÓ‚¥È ÎÓÊˆ¥, „�‡‰ÛÈÓ‚‡Ì¥ Û�¥‚ÂÌ¸
¥Á Í�‡flÏË ‰ÓÁ‡ÚÓ�Û, ‡ÎÂ ÌÂ Á ‚Â�ıÓÏ. çÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÂ ‚ËÏ¥�˛‚‡ÌÌfl ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚ ‰‡π ÔÓ„‡Ì¥
�ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚË.

3. ÑÎfl ÛÒÔ¥¯ÌÓ„Ó ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ ‚‡ÊÎË‚Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË Ô�‡‚ËÎ¸Ì¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË.
ÇËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ Ú¥Î¸ÍË ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË ‰Ó Á‡Í¥Ì˜ÂÌÌfl ªıÌ¸Ó„Ó ÒÚ�ÓÍÛ Ô�Ë‰‡ÚÌÓÒÚ¥ Ú‡ ‰Ó
‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Á·Â�¥„‡ÈÚÂ ªı Û Ô�ÓıÓÎÓ‰ÌÓÏÛ, ÒÛıÓÏÛ Ï¥Òˆ¥.

4. Ç‡ÊÎË‚Ó ÚÓ˜ÌÓ ‚¥‰Ï¥�˛‚‡ÚË Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ ·Ó�Ó¯Ì‡. ë‡ÏÂ ÚÓÏÛ ÇË ÔÓ‚ËÌÌ¥ ‚‡ÊËÚË
·Ó�Ó¯ÌÓ, ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û˛˜Ë ÚÓ˜Ì¥ ÍÛıÓÌÌ¥ ‚‡„Ë. ÇËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ Ô‡ÍÂÚË ÔÎ‡ÒÚ¥‚˜‡ÒÚËı
ÒÛıËı ‰�¥Ê‰Ê¥‚ (Û ÇÂÎËÍÓ·�ËÚ‡Ì¥ª ‚ÓÌË Ô�Ó‰‡˛Ú¸Òfl Ô¥‰ Ì‡Á‚Ó˛ Easy Bake ¥ Fast Action
East). üÍ˘Ó ‚ �ÂˆÂÔÚ¥ ÍÓÌÍ�ÂÚÌÓ ˆÂ ÌÂ Á‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ, ÌÂ ÒÎ¥‰ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÚË �ÓÁÔÛ¯Û‚‡˜ ‰Îfl
Ú¥ÒÚ‡. è¥ÒÎfl ÚÓ„Ó, flÍ Ô‡ÍÂÚ ‰�¥Ê‰Ê¥‚ ·Û‰Â ‚¥‰Í�ËÚËÈ, ÈÓ„Ó ‚‡�ÚÓ �ÂÚÂÎ¸ÌÓ Á‡ÔÂ˜‡Ú‡ÚË
Ú‡ Á·Â�¥„‡ÚË ‚ Ô�ÓıÓÎÓ‰ÌÓÏÛ Ï¥Òˆ¥ Á ÏÂÚÓ˛ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Ô�ÓÚfl„ÓÏ Ì‡ÒÚÛÔÌËı 48
„Ó‰ËÌ.

5. ôÓ· ÛÌËÍÌÛÚË ÔÓ�Û¯ÂÌÌfl Ô�ÓˆÂÒÛ ‚ËÁ�¥‚‡ÌÌfl Ú¥ÒÚ‡ ÍÓÎË ‚ÓÌÓ ÒıÓ‰ËÚ¸, ÏË
�ÂÍÓÏÂÌ‰ÛπÏÓ Ç‡Ï ÔÓÍÎ‡ÒÚË ‚Ò¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË Á‡ �ÂˆÂÔÚÓÏ Û ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl
ÒÔÓ˜‡ÚÍÛ Ú‡ ÌÂ ‚¥‰Í�Ë‚‡ÚË Í�Ë¯ÍÛ Ô¥‰ ˜‡Ò ÛÒ¸Ó„Ó Ô�ÓˆÂÒÛ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl. êÂÚÂÎ¸ÌÓ
‰Ó‰Â�ÊÛÈÚÂÒfl ‚Í‡Á¥‚ÓÍ ˘Ó‰Ó ÔÓÒÎ¥‰Ó‚ÌÓÒÚ¥ ‰Ó‰‡‚‡ÌÌfl ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚ Ú‡ ªıÌ¸Óª ÚÓ˜ÌÓª
Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥, flÍ Á‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ ‚ �ÂˆÂÔÚ‡ı. ëÔÓ˜‡ÚÍÛ ‚‡�ÚÓ ‰Ó‰‡‚‡ÚË �¥‰ËÌË, Ô¥ÒÎfl ˆ¸Ó„Ó
Ú‚Â�‰¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË. Ñ�¥Ê‰Ê¥ ÌÂ ÔÓ‚ËÌÌ¥ ‚ÒÚÛÔ‡ÚË ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ¥Á �¥‰ËÌÓ˛, ˆÛÍ�ÓÏ ‡·Ó
Ò¥ÎÎ˛.

îÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl
ÇË ÏÓÊÂÚÂ ÁÏ¥ÌËÚË ÙÓ�ÏÛ ‚ËÔÂ˜ÂÌÓ„Ó Ç‡ÏË ıÎ¥·‡ Á‡ 
‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛ Ó‰Ì¥πª ‡·Ó ¥Ì¯Óª ÙÓ�ÏË, flÍ¥ ‚ıÓ‰flÚ¸ 
Û ÍÓÏÔÎÂÍÚ ÔÓÒÚ‡‚ÍË Ô�ËÎ‡‰Û.
ä�Û„Î‡ ÙÓ�Ï‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl: ÌÂ ÍÎ‡‰¥Ú¸ ÚÛ‰Ë Ó‰ÌÓ˜‡ÒÌÓ 
·¥Î¸¯Â 1000 „ Ú¥ÒÚ‡.
è�flÏÓÍÛÚÌ‡ ÙÓ�Ï‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl: ÌÂ ÍÎ‡‰¥Ú¸ ÚÛ‰Ë 
Ó‰ÌÓ˜‡ÒÌÓ ·¥Î¸¯Â 1200 „ Ú¥ÒÚ‡.

á‡„‡Î¸ÌËÈ ÔÓ�fl‰ÓÍ
‰Ó‰‡‚‡ÌÌfl 
¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚:

ê¥‰ËÌ‡
(Ï‡ÒÎÓ ‚Â�¯ÍÓ‚Â, 
Ï‡ÒÎÓ ÒÓÌfl¯ÌËÍÓ‚Â,
flÈˆfl, ‚Ó‰‡, ÏÓÎÓÍÓ)

ë¥Î¸

ñÛÍÓ�

ÅÓ�Ó¯ÌÓ, ÔÂ�¯‡ 
˜‡ÒÚËÌ‡ (ÔÓÎÓ‚ËÌ‡)

èÓ�Ó¯ÍÓÔÓ‰¥·ÌÂ

ÏÓÎÓÍÓ

èÂ‚Ì¥ Ú‚Â�‰¥ 
¥Ì„�Â‰¥πÌÚË

ÅÓ�Ó¯ÌÓ, ‰�Û„‡

ÔÓÎÓ‚ËÌ‡

Ñ�¥Ê‰Ê¥

ïÎ¥· ‚¥‰¥„�‡π ‚‡ÊÎË‚Û
�ÓÎ¸ Û Ì‡¯ÓÏÛ
ı‡�˜Û‚‡ÌÌ¥.
ïÚÓ Á Ì‡Ò Ì¥ÍÓÎË ÌÂ
Ï�¥fl‚
Ô�Ó ÏÓÊÎË‚ÓÒÚ¥
Ò‡ÏÓÏÛ ÒÔÂÍÚË Ò‚¥ÊËÈ
ıÎ¥· ‚‰ÓÏ‡?
íÂÔÂ� ÇË ÏÓÊÂÚÂ ÒÓ·¥
ˆÂ ‰ÓÁ‚ÓÎËÚË,
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û˛˜Ë Ì‡¯Û
Ô¥˜ÍÛ 
‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡.

15
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èÂ�¯ Ì¥Ê ÔÓ˜‡ÚË
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË Ç‡¯ 
Ô�ËÎ‡‰ ‚ ÔÂ�¯ËÈ �‡Á:
• ÇËÈÏ¥Ú¸ ‚Ò¥ Ô�ËÎ‡‰‰fl, ÂÎÂÏÂÌÚË Ô‡ÍÛ‚‡ÌÌfl Ú‡ ‚Ë‰‡ÎËÚ¸

·Û‰¸-flÍ¥ ÂÚËÍÂÚÍË, flÍ¥ ÁÌ‡ıÓ‰flÚ¸Òfl ÛÒÂ�Â‰ËÌ¥ ‡·Ó Ì‡
ÁÓ‚Ì¥¯Ì¥È ÔÓ‚Â�ıÌ¥ Ô�ËÎ‡‰Û  - A.

• é˜ËÒÚËÚ¸ ‚Ò¥ ‰ÂÚ‡Î¥ Ú‡ Ô�ËÎ‡‰ ‚ÓÎÓ„Ó˛ ÚÍ‡ÌËÌÓ˛
·ÂÁÔÓÒÂ�Â‰Ì¸Ó ÔÂ�Â‰ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌflÏ.

è�Ë ÂÍÒÔÎÛ‡Ú‡ˆ¥ª 
Ç‡¯Ó„Ó Ô�ËÎ‡‰Û
• ÇÒÚ‡ÌÓ‚ËÚ¸ Í�Ë¯ÍÛ - B.

• èÓ‚Ì¥ÒÚ˛ �ÓÁÏÓÚ‡ÈÚÂ ¯ÌÛ� ÊË‚ÎÂÌÌfl.

• è�Ë ÔÂ�¯ÓÏÛ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ¥ Ú‡ Ô�Ó„�¥‚¥ Ô�ËÎ‡‰Û 
ÏÓÊÌ‡ ·Û‰Â ‚¥‰˜ÛÚË ÎÂ„ÍËÈ Á‡Ô‡ı.

é˜Ë˘ÂÌÌfl 
Ú‡ Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl
• Çi‰ÍÎ˛˜iÚ¸ Ô�ËÒÚ�iÈ ‚i‰ ÂÎÂÍÚ�ÓÏÂ�ÂÊi.

è�ÓÚ�¥Ú¸ ‚Ò¥ ˜‡ÒÚËÌË Ú‡ Ò‡Ï Ô�ËÎ‡‰ ·ÂÁÔÓÒÂ�Â‰Ì¸Ó
¥Á ‚ÌÛÚ�¥¯Ì¸Óª ˜‡ÒÚËÌË Ú‡ ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Á‡

‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛ ‚ÓÎÓ„Óª ÚÍ‡ÌËÌË. è¥ÒÎfl ˆ¸Ó„Ó ÈÓ„Ó
Ú�Â·‡ �ÂÚÂÎ¸ÌÓ Ô�ÓÒÛ¯ËÚË - C.

• è�ÓÏËÈÚÂ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl
Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl ‚ „‡�fl˜¥È ÏËÎ¸Ì¥È ‚Ó‰¥.
üÍ˘Ó ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl ÌÂ ÏÓÊÂ ·ÛÚË
‚¥‰‰¥ÎÂÌ‡ ‚¥‰ ÙÓ�ÏË ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl,
‚‡�ÚÓ ‚ËÏÓ˜ËÚË ªª �‡ÁÓÏ Á ÙÓ�ÏÓ˛ ‚ ÏËÎ¸ÌÓÏÛ
�ÓÁ˜ËÌ¥ Ô�ÓÚfl„ÓÏ 5 - 10 ı‚.

• üÍ˘Ó ·Û‰Â ÔÓÚ�Â·‡, ÁÌ¥Ï¥Ú¸ Í�Ë¯ÍÛ Ô�ËÎ‡‰Û, 
˘Ó· Ô�ÓÏËÚË ªª ‚ „‡�fl˜¥È ‚Ó‰¥ - D.

• ÌÂ ÏËÈÚÂ ‚ ÔÓÒÛ‰ÓÏËÈÌ¥È Ï‡¯ËÌ¥ ·Û‰¸-flÍ¥
‰ÂÚ‡Î¥ ‰‡ÌÓ„Ó Ô�ËÎ‡‰Û.

• ÌÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ ‰Îfl ˜Ë˘ÂÌÌfl Ô�ËÎ‡‰Û
ÔÓ·ÛÚÓ‚¥ Á‡ÒÓ·Ë ‰Îfl Ó˜Ë˘ÂÌÌfl, „Û·ÍË ‰Îfl
Ô�ÓÏË‚‡ÌÌfl ‡·Ó ‡ÎÍÓ„ÓÎ¸.

• ÇËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ Ï'flÍÛ ‚ÓÎÓ„Û ÚÍ‡ÌËÌÛ.

• ç¥ÍÓÎË ÌÂ Á‡ÌÛ�˛ÈÚÂ ‚ �¥‰ËÌÛ ÍÓ�ÔÛÒ Ô�ËÎ‡‰Û
‡·Ó ÈÓ„Ó Í�Ë¯ÍÛ.

C

B

750 g 1000 g 1200 g

min. menu

A

D



ò‚Ë‰ÍËÈ ÔÓ˜‡ÚÓÍ

1
èÓÍÎ‡‰¥Ú¸ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË Û ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ÚÓ˜ÌÓ ‚
ÚÓÏÛ ÔÓ�fl‰ÍÛ, ˘Ó �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛπÚ¸Òfl. ìÔÂ‚Ì¥Ú¸Òfl, ˘Ó ‚Ò¥
ÌÂÓ·ı¥‰Ì¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË Á‚‡ÊÂÌ¥ Á ÚÓ˜Ì¥ÒÚ˛.

2
ÇËÎÛ˜¥Ú¸ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl, ‚Áfl‚¯Ë ªª Á‡ �Û˜ÍÛ Ú‡
ÔÓÚfl„ÌÛ‚¯Ë Ì‡‚Â�ı. è¥ÒÎfl ˆ¸Ó„Ó ‚ÒÚ‡‚ÚÂ ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl
Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Ú¥ÒÚ‡.

3
á‡Í�ËÈÚÂ Í�Ë¯ÍÛ. ÇÍÎ˛˜ËÚÂ Ô¥˜ÍÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡
‚ ÏÂ�ÂÊÛ ÂÎÂÍÚ�ÓÊË‚ÎÂÌÌfl Ú‡ ‚‚¥ÏÍÌ¥Ú¸ Ò‡ÏÛ Ô¥˜.
è¥ÒÎfl Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒË„Ì‡ÎÛ Ì‡ ÂÍ�‡Ì¥ ‰ËÒÔÎÂfl Á'fl‚ËÚ¸Òfl
Ô�Ó„�‡Ï‡ 1, ˘Ó ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ Á‡ ÛÏÓ‚˜‡ÌÌflÏ (1000 „,
ÒÂ�Â‰Ì¥È �¥‚ÂÌ¸ Ô�ÓÔ¥Í‡ÌÌfl), ‡ Ú‡ÍÓÊ ‚¥‰ÔÓ‚¥‰ÌËÈ ˜‡Ò
Ì‡ Ú‡ÈÏÂ�¥.

4
èÓÍÎ‡‰¥Ú¸ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ‚ Ô¥˜ÍÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl
ıÎ¥·Û. è�ËÚËÒÌ¥Ú¸ Á Ó·Óı ·ÓÍ¥‚ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl
Ú‡Í, ˘Ó· ‚ÓÌ‡ ˘¥Î¸ÌÓ ‚‚¥È¯Î‡ ‚ Ô‡ÁË ÔÓ Ó·Ë‰‚‡ ·ÓÍË
Ô¥˜ÍË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ Ú‡ Á‡È¯Î‡ ‚ Á‡˜ÂÔÎÂÌÌfl ¥Á
Ô�Ë‚Ó‰ÓÏ.

6
ç‡ÚËÒÌ¥Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ 
Ñ‚ÓÍ�‡ÔÍ‡ Ì‡ Ú‡ÈÏÂ�¥ ÔÓ˜ÌÂ ÏË„‡ÚË.
á‡„Ó�ËÚ¸Òfl ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡ �Ó·ÓÚË.

5
Ç¥‰ÍÎ˛˜¥Ú¸ Ô¥˜ÍÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ Ì‡Ô�ËÍ¥Ìˆ¥ Ô�ÓˆÂÒÛ
‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ‡·Ó ˆËÍÎÛ Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl. ÇËÈÏ¥Ú¸ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl
‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ ¥Á Ô¥˜ÍË Á‡ Ô�ËÒÚÓÒÓ‚‡ÌÛ ‰Ó ÙÓ�ÏË
�Û˜ÍÛ. á‡‚Ê‰Ë ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ ÍÛıÓÌÌ¥ �ÛÍ‡‚Ë˜ÍË ‰Îfl
‰ÛıÓ‚ÍË, ÓÒÍ¥Î¸ÍË �Û˜Í‡ ÙÓ�ÏË ÒËÎ¸ÌÓ Ì‡„�¥‚‡πÚ¸Òfl, flÍ ¥
‚ÌÛÚ�¥¯Ìfl ˜‡ÒÚËÌ‡ Í�Ë¯ÍË. ÇËÚfl„Ì¥Ú¸ „ÓÚÓ‚ËÈ ıÎ¥· Á
ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ ÔÓÍÎ‡‰¥Ú¸ ÈÓ„Ó Ì‡ ÔÓÎËˆ˛
Ô�ËÌ‡ÈÏÌ¥ Ì‡ 1 „Ó‰ËÌÛ, ˘Ó· ‚¥Ì ÓıÓÎÓÌÛ‚.

17

ôÓ· Í�‡˘Â ‰¥ÁÌ‡ÚËÒfl Ô�Ó ÏÓÊÎË‚ÓÒÚ¥ Ç‡¯Óª ÔÂ˜¥ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡, ÏË Ô�ÓÔÓÌÛπÏÓ
ÒÔ�Ó·Û‚‡ÚË éëçéÇçàâ �ÂˆÂÔÚ ïãßÅÄ ‰Îfl Ç‡¯Ó„Ó ÔÂ�¯Ó„Ó ·Ûı‡Ìˆfl.

éëçéÇçàâ Åßãàâ ïãßÅ - è�Ó„�‡Ï‡ 1 ßçÉêÖÑß∏çíà (˜‡ÈÌ. ˜. – ˜‡ÈÌ‡ ÎÓÊÍ‡; ÒÚ. Î. – ÒÚÓÎÓ‚‡ ÎÓÊÍ‡)

èêéèßäÄççü - ëÖêÖÑç∏ - åÄëãé ëéçüòçàäéÇÖ
= 1,5 ˜‡ÈÌ. Î.

- ÇéÑÄ = 330 ÏÎ
- ëßãú = 1,5 ˜‡ÈÌ. Î.
- ñìäéê = 1 ÒÚ. Î.

- èéêéòäéÇÖ åéãéäé = 2 ÒÚ. Î.
- Åéêéòçé = 605 „
- ëìïß ÑêßÜÑÜß = 1,5 ˜‡ÈÌ. Î

ÇÄÉÄ = 1000 „ (Í�Û„Î‡ ÙÓ�Ï‡)

óÄë = 3:18



è�Ó„�‡ÏË
ÑÎfl ÍÓÊÌÓª Ô�Ó„�‡ÏË ÔÓÍ‡Á‡Ì¥ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Á‡ ÛÏÓ‚˜‡ÌÌflÏ.
ì Á‚'flÁÍÛ ¥Á ˆËÏ Ç‡Ï ÔÓÚ�¥·ÌÓ ‚�Û˜ÌÛ ‚Ë·�‡ÚË ·‡Ê‡Ì¥ Ô‡�‡ÏÂÚ�Ë Ì‡ÒÚ�Ó˛‚‡ÌÌfl.

ÇË·¥� Ô�Ó„�‡ÏË 
ÇË·¥� Ô�Ó„�‡ÏË Á‰¥ÈÒÌ˛πÚ¸Òfl Á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛ �fl‰Û Í�ÓÍ¥‚, flÍ¥ ‚ËÍÓÌÛ˛Ú¸Òfl ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ Ó‰ËÌ Á‡
Ó‰ÌËÏ.

äÌÓÔÍ‡ åÂÌ˛ (MENU) ‰ÓÁ‚ÓÎflπ Ç‡Ï ‚Ë·�‡ÚË ‚ËÁÌ‡˜ÂÌÂ ˜ËÒÎÓ �¥ÁÌËı Ô�Ó„�‡Ï. è�Ë
ˆ¸ÓÏÛ ÔÓÍ‡ÁÛπÚ¸Òfl ˜‡Ò Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌfl Ô�Ó‰ÛÍÚÛ, ˘Ó ‚¥‰ÔÓ‚¥‰‡π ‰‡Ì¥È Ô�Ó„�‡Ï¥.
ôÓ�‡Á, ÍÓÎË ÇË Ì‡ÚËÒÍ‡πÚÂ ÍÌÓÔÍÛ , ÌÓÏÂ� Ô�Ó„�‡ÏË Ì‡ ‰ËÒÔÎÂª ÁÏ¥Ì˛πÚ¸Òfl Ì‡
ÌÓÏÂ� Ì‡ÒÚÛÔÌÓª Ô�Ó„�‡ÏË, ¥ Ú‡Í ‚¥‰ Ô�Ó„�‡ÏË 1 ‰Ó Ô�Ó„�‡ÏË 13:

“Å¥ÎËÈ ıÎ¥·” ÏÓÊÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚËÒfl ‰Îfl Ì‡È·¥Î¸¯Óª
Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥ �ÂˆÂÔÚ¥‚ ıÎ¥·‡, ˘Ó ‚ËÔ¥Í‡πÚ¸Òfl Á ·¥ÎÓ„Ó
Ô¯ÂÌË˜ÌÓ„Ó ·Ó�Ó¯Ì‡.

Ñ‡Ì‡ Ô�Ó„�‡Ï‡ ÂÍ‚¥‚‡ÎÂÌÚÌ‡ Ô�Ó„�‡Ï¥ “Å¥ÎËÈ ıÎ¥·”, ‡ÎÂ
fl‚Îflπ ÒÓ·Ó˛ ·¥Î¸¯Â ¯‚Ë‰ÍÛ ªª ‚Â�Ò¥˛.

ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl „ÓÚÛ‚‡ÌÌfl
“ñiÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ËÈ ıÎ¥·”.

ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ ÂÍ‚¥‚‡ÎÂÌÚÌ‡ Ô�Ó„�‡Ï¥ “ñiÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ËÈ
ıÎ¥·”, ‡ÎÂ fl‚Îflπ ÒÓ·Ó˛ ·¥Î¸¯Â ¯‚Ë‰ÍÛ ªª ‚Â�Ò¥˛.

êÂˆÂÔÚ, ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÌËÈ Û Ô�Ó„�‡Ï¥ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl
“î�‡ÌˆÛÁ¸ÍËÈ ıÎi·”, ‰ÓÁ‚ÓÎflπ ‚ËÔ¥Í‡ÚË Ú�‡‰Ëˆ¥ÈÌ¥
ı�ÛÒÚÍ¥ Ù�‡ÌˆÛÁ¸Í¥ ıÎi· Á¥ ÒÏ‡˜ÌËÏ ‡�ÓÏ‡ÚÓÏ.

è�Ó„�‡Ï‡ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl “á‰i·ÌËÈ ıÎi·” Ô¥‰ıÓ‰ËÚ¸ ‰Îfl
�ÂˆÂÔÚ¥‚, Û flÍËı ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚ¸Òfl ·¥Î¸¯Â ÊË�Û Ú‡
ˆÛÍ�Û. üÍ˘Ó ÇË ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚÂ ‚ÊÂ „ÓÚÓ‚Â Ú¥ÒÚÓ ‰Îfl
·ÛÎÓ˜ÓÍ-·�¥Ó¯¥‚ ‡·Ó ÏÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ıÎ¥·‡, ÌÂ ÒÎ¥‰ ÍÎ‡ÒÚË
Ó‰ÌÓ˜‡ÒÌÓ ·¥Î¸¯Â 1000 „ Ú¥ÒÚ‡ ‰Îfl Ô�flÏÓÍÛÚÌÓª ÙÓ�ÏË
‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ 750 „ Ú¥ÒÚ‡ ‰Îfl Í�Û„ÎÓª ÙÓ�ÏË.
åË �ÂÍÓÏÂÌ‰ÛπÏÓ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û‚‡ÚË �ÂÊËÏ ãÖÉäéÉé
Ô�ÓÔ¥Í‡ÌÌfl Ô�Ë Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌ¥ Ç‡¯Ó„Ó ÔÂ�¯Ó„Ó �ÂˆÂÔÚ‡
·�¥Ó¯¥‚.

ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl „ÓÚÛ‚‡ÌÌfl êÂˆÂÔÚÛ Ú¥Î¸ÍË
‰Îfl ·¥ÎÓ„Ó ıÎ¥·‡.

è�Ó„�‡Ï‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl “èË�Ó„Ë Ë ÍÂÍÒ˚” ÏÓÊÂ
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚËÒfl, ˘Ó· ÔÂÍÚË ÔÂ˜Ë‚‡ Ú‡ ÔË�Ó„Ë Á
‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌflÏ �ÓÁÔÛ¯Û‚‡˜‡. ÑÎfl ‰ÓÒfl„ÌÂÌÌfl Í�‡˘Ëı
�ÂÁÛÎ Ú̧‡Ú¥‚, ‚Ò¥ ‰Ó‰‡ÚÍÓ‚¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË (¯Ï‡ÚÓ˜ÍË
¯ÓÍÓÎ‡‰Û, ˆÛÍ‡Ú¥‚, ÒÛıÓÙ�ÛÍÚ¥‚) ÌÂÓ·ı¥‰ÌÓ ‰Ó‰‡ÚË Ì‡
ÔÓ˜‡ÚÍÛ Ô�Ó„�‡ÏË.

ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl „ÓÚÛ‚‡ÌÌfl êÂˆÂÔÚÛ
“è‡ÒÍ‡”.

ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ ÌÂ Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl. ñÂ
Ô�Ó„�‡Ï‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Ú‡ �ÓÁÒÚÓÈÍË  ·Û‰¸-flÍÓ„Ó
ÍËÒÎÓ„Ó Ú¥ÒÚ‡, Ì‡Ô�ËÍÎ‡‰, Ú¥ÒÚ‡ ‰Îfl Ô¥ˆË, ¥ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ̆ Ó·
Á‡Ï¥¯Û‚‡ÚË ÌÂ‰�¥Ê‰ÊÓ‚Â Ú¥ÒÚÓ, Ì‡Ô�ËÍÎ‡‰, ‰Îfl
‚Â�Ï¥¯ÂÎ¥. ì ˆ¸ÓÏÛ ‚ËÔ‡‰ÍÛ ‚‡�ÚÓ ÁÛÔËÌËÚË Ô�Ó„�‡ÏÛ
‚�Û˜ÌÛ Ì‡Ô�ËÍ¥Ìˆ¥ ˆËÍÎÛ Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl ¯ÎflıÓÏ
Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÌfl È ÛÚ�ËÏ‡ÌÌfl ÍÌÓÔÍË ÔÓ˜‡ÚÍÛ/Á‡Í¥Ì˜ÂÌÌfl
�Ó·ÓÚË (‰Ë‚. Ú‡·ÎËˆ˛ Ì‡ ÒÚÓ�¥Ìˆ¥ 22).

ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ ÌÂ Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl. ÇÓÌ‡
Ô�ËÁÌ‡˜ÂÌ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Ú‡ �ÓÁÒÚÓÈÍË Ú¥ÒÚ‡
Ô�ÓÚfl„ÓÏ ·¥Î¸¯Â 4 „Ó‰ËÌ. ñÂ ‰‡π ÏÓÊÎË‚¥ÒÚ¸ Ó‰Â�Ê‡ÚË
Ú¥ÒÚÓ Á ·¥Î¸¯ flÒÍ�‡‚Ó ‚Ë�‡ÊÂÌËÏ Á‡Ô‡ıÓÏ, Ú‡ Ì‡‰‡Î¥ ÏË
�ÂÍÓÏÂÌ‰ÛπÏÓ ‚ËÔ¥Í‡ÚË ÈÓ„Ó ‚ Á‚Ë˜‡ÈÌ¥È ‰ÛıÓ‚ˆ¥.

è�Ó„�‡Ï‡ Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌfl ‰ÊÂÏÛ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ „ÓÚÛπ
‰ÊÂÏ Û ÙÓ�Ï¥ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.

è�Ó„�‡Ï‡ ÚÂÔÎÓ‚Óª Ó·�Ó·ÍË ‰¥π Ú¥Î¸ÍË Ô�ÓÚfl„ÓÏ  60 -
1H30 ı‚. Ú‡ ÏÓÊÂ Ì‡ÒÚ�Ó˛‚‡ÚËÒfl Ì‡ ÌÂÓ·ı¥‰ÌËÈ ˜‡Ò ¥Á
Í�ÓÍÓÏ ‚ 10 ı‚. ñfl Ô�Ó„�‡Ï‡ ÏÓÊÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚËÒfl
Ò‡ÏÓÒÚ¥ÈÌÓ ‡·Ó:
a)  Û ÔÓπ‰Ì‡ÌÌ¥ ¥Á Ô�Ó„�‡ÏÓ˛ „ÓÚÛ‚‡ÌÌfl ÍËÒÎÓ„Ó Ú¥ÒÚ‡;
b) ‰Îfl ÔÓ‚ÚÓ�ÌÓ„Ó Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl ‡·Ó ÛÚ‚Ó�ÂÌÌfl ı�ÛÒÚÍÓª
ÒÍÓ�ËÌÍË Ì‡ ıÎ¥·¥, ˘Ó ‚ÊÂ ·Û‚ Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÈ Ú‡
ÓıÓÎÓ‰ÊÂÌËÈ, ‡ÎÂ Ô�Ë ˆ¸ÓÏÛ ˘Â Á‡ÎË¯‡πÚ¸Òfl ‚ ÙÓ�Ï¥
‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl;
c) Á‡Í¥Ì˜ËÚË Ô�ÓˆÂÒ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡, ÔÂ�Â�‚‡ÌËÈ Û
‚ËÔ‡‰ÍÛ Ú�Ë‚‡ÎÓ„Ó Ô�ËÔËÌÂÌÌfl ÔÓ‰‡˜¥ ÂÎÂÍÚ�ÓÂÌÂ�„¥ª
Ô¥‰ ˜‡Ò ˆËÍÎÛ ıÎ¥·ÓÔÂ˜ÂÌÌfl.

ì ıÓ‰¥ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Ô�Ó„�‡ÏË 13 ‰‡ÌËÈ Ô�ÓˆÂÒ ÌÂ
ÒÎ¥‰ Á‡ÎË¯‡ÚË ·ÂÁ ‰Ó„Îfl‰Û.
è�Ë ‰ÓÒfl„ÌÂÌÌ¥ ·‡Ê‡ÌËı ÍÓÎ¸Ó�¥‚ ÒÍÓ�ËÌÍË Ì‡ ıÎ¥·¥
ÌÂÓ·ı¥‰ÌÓ ÁÛÔËÌËÚË Ô�Ó„�‡ÏÛ ‚�Û˜ÌÛ, Ì‡ÚËÒÌÛ‚¯Ë
Ú‡ ÛÚ�ËÏÛ˛˜Ë ‚ Ì‡ÚËÒÌÛÚÓÏÛ ÔÓÎÓÊÂÌÌ¥ ÍÌÓÔÍÛ .

1133

1122

1111

1100

99

88

77

66

55

44

33

22

11

18

1 > Å¥ÎËÈ ıÎ¥·

2 > ïÎi· ¯‚Ë‰ÍÓ„Ó ‚ËÔiÍ‡ÌÌfl

3 > ñiÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ËÈ ıÎ¥·

4 > ñiÎ¸ÌÓÁÂ�ÌÓ‚ËÈ ıÎ¥·
¯‚Ë‰ÍÓ„Ó ‚ËÔiÍ‡ÌÌfl

5 > î�‡ÌˆÛÁ¸ÍËÈ ıÎi·

6 > á‰i·ÌËÈ ıÎi·

7 > ïÎi· Ì‡È¯‚Ë‰ÍÓ„Ó ‚ËÔiÍ‡ÌÌfl

8 > èË�Ó„Ë Ë ÍÂÍÒ˚

9 > è‡ÒÍ‡

10 > Ñ�iÊ‰ÊÓ‚Â Ú¥ÒÚÓ Ú‡ Ú¥ÒÚÓ ‰Îfl ÔiˆË

11 > í�‡‰Ëˆ¥ÈÌÂ Ú¥ÒÚÓ

12 > ÑÊÂÏË Ú‡ ‚‡�ÂÌÌfl

13 > í¥Î¸ÍË ‚ËÔiÍ‡ÌÌfl
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ÇË·¥� ‚‡„Ë ıÎ¥·‡
Ç‡„‡ ıÎ¥·‡ ‚ÒÚ‡ÌÓ‚Î˛πÚ¸Òfl Á‡ ÛÏÓ‚˜‡ÌÌflÏ ‚ 1000 „. ñfl ‚‡„‡ ÔÓÍ‡ÁÛπÚ¸Òfl ‚ ¥ÌÙÓ�Ï‡ˆ¥ÈÌËı ˆ¥Îflı. ÑË‚. �ÂˆÂÔÚË ‰Îfl
ÓÚ�ËÏ‡ÌÌfl ·¥Î¸¯ ‰ÂÚ‡Î¸ÌÓª ¥ÌÙÓ�Ï‡ˆ¥ª. è�Ó„�‡ÏË 8, 10, 11, 12, 13 ÌÂ Ï‡˛Ú¸ ÓÔˆ¥ª ‚Ë·Ó�Û ‚‡„Ë. ç‡ÚËÒÌ¥Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ ,
˘Ó· ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÚË ÌÂÓ·ı¥‰ÌÛ ‚‡„Û. åÓÊÎË‚¥ Ú�Ë ‚‡�¥‡ÌÚË ‚Ë·Ó�Û: 750 „, 1000 „ Ú‡ 1200 „. ç¥ÍÓÎË ÌÂ ‚ÒÚ‡ÌÓ‚Î˛ÈÚÂ 1200 „,
flÍ˘Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚÂ Í�Û„ÎÛ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl. è¥ÒÎfl ‚Ë·Ó�Û ‚‡„Ë Ì‡‚Ô�ÓÚË ÈÓ„Ó ÔÓÁÌ‡˜ÂÌÌfl Ì‡ Ô‡ÌÂÎ¥
Á‡„Ó�‡πÚ¸Òfl ¥Ì‰ËÍ‡ÚÓ�. èÓ‚ÌËÈ ˜‡Ò, ÌÂÓ·ı¥‰ÌËÈ ‰Îfl ‚ËÍÓÌ‡ÌÌfl Ô�Ó„�‡ÏË, ÁÏ¥Ì˛πÚ¸Òfl Á‡ÎÂÊÌÓ ‚¥‰ Ó·�‡ÌÓª ‚‡„Ë.

ÇË·¥� ÍÓÎ¸Ó�¥‚ ÒÍÓ�ËÌÍË (�¥‚Ìfl Ô�ÓÔ¥Í‡ÌÌfl) 
äÓÎ¸Ó�Ë ÒÍÓ�ËÌÍË ‚ÒÚ‡ÌÓ‚Î˛πÚ¸Òfl Á‡ ÛÏÓ‚˜‡ÌÌflÏ Ì‡ ëÖêÖÑçßâ. äÓÎ¸Ó�Ë ÒÍÓ�ËÌÍË ÌÂ ÏÓÊÛÚ¸ ·ÛÚË Ó·�‡Ì¥ Ô�Ë
‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ¥ Ô�Ó„�‡Ï 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13. åÓÊÎË‚¥ Ú�Ë ‚‡�¥‡ÌÚË ‚Ë·Ó�Û: ëÇßíãàâ / ëÖêÖÑçßâ / íÖåçàâ. üÍ˘Ó ÇË
ıÓ˜ÂÚÂ ÁÏ¥ÌËÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍÛ Á‡ ÛÏÓ‚˜‡ÌÌflÏ, Ì‡ÚËÒÌ¥Ú¸ ¥ ‚Ú�ËÏÛÈÚÂ ÍÌÓÔÍÛ ‰ÓÚË, ‰ÓÍË Ì‡Ô�ÓÚË ·‡Ê‡ÌÓ„Ó ‚Ë·Ó�Û ÌÂ
Á‡„Ó�ËÚ¸Òfl  ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔ‡.

èÓ˜‡ÚÓÍ / á‡Í¥Ì˜ÂÌÌfl �Ó·ÓÚË
ç‡ÚËÒÌ¥Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ , ˘Ó· ÔÓ˜‡ÚË �Ó·ÓÚÛ Ô�ËÎ‡‰Û. èÓ‚ËÌÌ‡ Á‡„Ó�¥ÚËÒfl ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡. è�Ë ˆ¸ÓÏÛ ÔÓ˜ËÌ‡πÚ¸Òfl
Á‚Ó�ÓÚÌËÈ ‚¥‰Î¥Í ˜‡ÒÛ. ÇË ÏÓÊÂÚÂ ÁÛÔËÌËÚË ‡·Ó ÒÍ‡ÒÛ‚‡ÚË Ô�Ó„�‡ÏÛ, Ì‡ÚËÒÌÛ‚¯Ë Ú‡ ÛÚ�ËÏÛ˛˜Ë ÍÌÓÔÍÛ Ô�ÓÚfl„ÓÏ 3
ÒÂÍÛÌ‰. äÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡ Á„‡ÒÌÂ.

è�Ó„�‡Ï‡ Á‡Ú�ËÏÍË ÔÓ˜‡ÚÍÛ �Ó·ÓÚË 
ÇË ÏÓÊÂÚÂ Á‡Ô�Ó„�‡ÏÛ‚‡ÚË Ô�ËÎ‡‰ Á‡Á‰‡ÎÂ„¥‰¸ Á‡ 13 „Ó‰ËÌ ‰Ó ÔÓ˜‡ÚÍÛ �Ó·ÓÚË, ˘Ó· ÓÚ�ËÏ‡ÚË ·‡Ê‡ÌËÈ Ô�Ó‰ÛÍÚ
Û ÚÓÈ ˜‡Ò, ÍÓÎË ÇË ıÓ˜ÂÚÂ.
ñÂÈ Í�ÓÍ ‚¥‰Ó·�‡Ê‡πÚ¸Òfl Ì‡ ‰ËÒÔÎÂª Ô¥ÒÎfl ‚Ë·Ó�Û Ô�Ó„�‡ÏË, �¥‚Ìfl Ô�ÓÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ ‚‡„Ë. èÓÍ‡Á‡ÌÓ Ú‡ÍÓÊ ˜‡Ò Á‰¥ÈÒÌÂÌÌfl
Ô�Ó„�‡ÏË. ÇËÁÌ‡˜ËÚÂ �¥ÁÌËˆ˛ ‚ ˜‡Ò¥ Ï¥Ê ÏÓÏÂÌÚÓÏ, ÍÓÎË ÇË Á·Ë�‡πÚÂÒfl ÔÓ˜ËÌ‡ÚË Ô�Ó„�‡ÏÛ Ú‡ ˜‡ÒÓÏ,  ÍÓÎË ÇË ıÓ˜ÂÚÂ,
˘Ó· ‚ËÔ¥˜Í‡ Ç‡¯Ó„Ó Ô�Ó‰ÛÍÚÛ ·ÛÎ‡ Á‡Í¥Ì˜ÂÌ‡. å‡¯ËÌ‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ‚�‡ıÛπ Ú�Ë‚‡Î¥ÒÚ¸ ˆËÍÎ¥‚ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓª Ô�Ó„�‡ÏË.
á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛ ÍÌÓÔÓÍ ¥ ÛÒÚ‡ÌÓ‚¥Ú¸ �ÓÁ�‡ıÓ‚‡ÌËÈ ̃ ‡Ò ( ·¥Î¸¯Â, ÏÂÌ¯Â). äÓ�ÓÚÍÓ˜‡ÒÌÂ Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÌfl ÁÏ¥Ì˛π ̃ ‡Ò
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Á ¥ÌÚÂ�‚‡ÎÓÏ 10 ı‚ËÎËÌ, Ô�Ë ˆ¸ÓÏÛ Á‚Û˜ËÚ¸ ÍÓ�ÓÚÍËÈ Á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î. ç‡ÚËÒÍ‡ÌÌfl Ú‡ ÛÚ�ËÏ‡ÌÌfl ÍÌÓÔÍË
‰ÓÁ‚ÓÎflπ ·ÂÁ ÁÛÔËÌÍË Ô�ÓÍ�Û˜Û‚‡ÚË 10-ı‚ËÎËÌÌ¥ ¥ÌÚÂ�‚‡ÎË. ç‡Ô�ËÍÎ‡‰, Û ‰‡ÌËÈ ÏÓÏÂÌÚ 20:00, Ú‡ ÇË ·‡Ê‡πÚÂ, ˘Ó· Ç‡¯
ıÎ¥· ·Û‚ „ÓÚÓ‚ËÈ Ó 7:00 Ì‡ÒÚÛÔÌÓ„Ó �‡ÌÍÛ. á‡Ô�Ó„�‡ÏÛÈÚÂ 11:00, ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û˛˜Ë ÍÌÓÔÍË ¥ . ç‡ÚËÒÌ¥Ú¸ ÍÌÓÔÍÛ

, Ô�Ë ˆ¸ÓÏÛ Ô�ÓÎÛÌ‡π Á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î, Ú‡ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂª Ú‡ÈÏÂ�‡ ÔÓ˜ÌÂ ÏË„‡ÚË ‰‚ÓÍ�‡ÔÍ‡. èÓ˜ÌÂÚ¸Òfl Á‚Ó�ÓÚÌËÈ ‚¥‰Î¥Í
˜‡ÒÛ. á‡„Ó�ËÚ¸Òfl ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡. üÍ˘Ó ÇË Á�Ó·ËÎË ÔÓÏËÎÍÛ ‡·Ó ıÓ˜ÂÚÂ ÁÏ¥ÌËÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ˜‡ÒÛ,  Ì‡ÚËÒÌ¥Ú¸ Ú‡
‚Ú�ËÏÛÈÚÂ ‚ Ì‡ÚËÒÌÛÚÓÏÛ ÔÓÎÓÊÂÌÌ¥ ÍÌÓÔÍ ‰ÓÚË, ‰ÓÍË ÌÂ Ô�ÓÎÛÌ‡π Á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î. ç‡ ÂÍ�‡Ì¥ Á'fl‚ËÚ¸Òfl ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡
˜‡ÒÛ Á‡ ÛÏÓ‚˜‡ÌÌflÏ. èÓ˜Ì¥Ú¸ ÓÔÂ�‡ˆ¥˛ ÁÌÓ‚Û. çÂ ÒÎ¥‰ „ÓÚÛ‚‡ÚË ‚ Ô�Ó„�‡Ï¥ ¥Á Á‡Ú�ËÏÍÓ˛ ÔÓ˜‡ÚÍÛ �Ó·ÓÚË �ÂˆÂÔÚË, flÍ¥
Ï¥ÒÚflÚ¸ Ò‚¥ÊÂ ÏÓÎÓÍÓ, flÈˆfl, ÒÏÂÚ‡ÌÛ, ‚Â�¯ÍË, ÈÓ„Û�Ú, ÒË� ‡·Ó Ò‚¥Ê¥ Ù�ÛÍÚË, ÓÒÍ¥Î¸ÍË ‚ÓÌË ÏÓÊÛÚ¸ Á¥ÔÒÛ‚‡ÚËÒfl ‡·Ó
‚Ú�‡ÚËÚË Ò‚¥Ê¥ÒÚ¸ Ô�ÓÚfl„ÓÏ ÌÓ˜¥.

èÂ�Â„Ó�Ú‡ÌÌfl ·ÛÎÍË ıÎ¥·‡
åÓÊÂ ÒÚ‡ÚËÒfl Ú‡Í, ˘Ó ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Á‡ÎË¯ËÚ¸Òfl ‚ ·ÛÎˆ¥ ıÎ¥·Û Ô�Ë
ªª ‚ËÎÛ˜ÂÌÌ¥ Á ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl. ì ˆ¸ÓÏÛ ‚ËÔ‡‰ÍÛ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ „‡˜ÍÛ‚‡ÚËÈ
Ô�ËÒÚ�¥È ‚ Ú‡ÍËÈ ÒÔÓÒ¥·:
- flÍ Ú¥Î¸ÍË ıÎ¥· ·Û‰Â ‚ËÎÛ˜ÂÌËÈ Á ÙÓ�ÏË, Ú�Â·‡ ÔÓÍÎ‡ÒÚË ÈÓ„Ó Ì‡ ·¥Í ÔÓÍË

‚¥Ì ˘Â „‡�fl˜ËÈ, ¥ Ô�ËÚ�ËÏ‡ÚË Ó‰Ì¥π˛ �ÛÍÓ˛ Á Ì‡‰fl„ÌÛÚÓ˛ ÍÛıÓÌÌÓ˛ �ÛÍ‡‚ËˆÂ˛,
- ‚ÒÚ‡‚ËÚË „‡˜ÍÛ‚‡ÚËÈ Ô�ËÒÚ�¥È Û ‚¥Ò¸ ÎÓÔ‡ÚÍË ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl (Ä),
- ÔÓÚfl„ÌÛÚË ÈÓ„Ó Ï'flÍÓ Ì‡ ÒÂ·Â, ˘Ó· ‚ËÚfl„ÚË ÎÓÔ‡ÚÍÛ

‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl (B),
- ÔÓ‚Â�ÌÛÚË ·ÛÎÍÛ ıÎ¥·‡ ‚Â�ÚËÍ‡Î¸ÌÓ Ú‡ Á‡ÎË¯ËÚË

ªª Ì‡ Ò¥Ú˜‡ÒÚ¥È Ô¥‰ÒÚ‡‚ˆ¥, ˘Ó· ‚ÓÌ‡ ÁÏÓ„Î‡ ÓÒÚÛ‰ËÚËÒfl.

ì ‚ËÔ‡‰ÍÛ Ô�ËÔËÌÂÌÌfl ÔÓ‰‡˜¥ ÂÎÂÍÚ�ÓÂÌÂ�„¥ª: flÍ˘Ó Ô¥‰
˜‡Ò ˆËÍÎÛ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ô�Ó„�‡Ï‡ ·ÛÎ‡ ÁÛÔËÌÂÌ‡ ˜Â�ÂÁ
Ô�ËÔËÌÂÌÌfl ÔÓ‰‡˜¥ ÂÎÂÍÚ�ÓÂÌÂ�„¥ª ‡·Ó ÌÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÛ
�Ó·ÓÚÛ, Ô�ËÎ‡‰ Á·Â�¥„‡π ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ô�Ó„�‡ÏË Ô�ÓÚfl„ÓÏ 7
ı‚ËÎËÌ. ñËÍÎ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ô�Ó‰Ó‚ÊÛπÚ¸Òfl Á ÏÓÏÂÌÚÛ
ÁÛÔËÌÍË, flÍ˘Ó Ô�ÓÚfl„ÓÏ ˆ¸Ó„Ó ˜‡ÒÛ ÛÒÛÌÛÚ¥ Ô�Ë˜ËÌË
Ô�ËÔËÌÂÌÌfl. üÍ˘Ó ÔÂ�Â�‚‡ ‚ ÔÓ‰‡˜¥ ÊË‚ÎÂÌÌfl

Á‡Úfl„ÌÂÚ¸Òfl Ì‡ ·¥Î¸¯ËÈ ÒÚ�ÓÍ, Á‡‰‡Ì¥ Ô‡�‡ÏÂÚ�Ë ·Û‰ÛÚ¸
Á‡„Û·ÎÂÌ¥.

üÍ˘Ó ÇË ıÓ˜ÂÚÂ ‚ËÍÓÌ‡ÚË Ó‰ÌÛ Á‡ Ó‰ÌÓ˛ ‰‚¥
Ô�Ó„�‡ÏË, ‚‡�ÚÓ ÔÓ˜ÂÍ‡ÚË 1 „Ó‰ËÌÛ ÔÂ�¯ Ì¥Ê ÔÓ˜‡ÚË
‰�Û„Û Ô�Ó„�‡ÏÛ, ˘Ó· ‰‡ÚË ÏÓÊÎË‚¥ÒÚ¸ Ô�ËÎ‡‰Û ÔÓ‚Ì¥ÒÚ˛
ÓıÓÎÓÌÛÚË.

è�‡ÍÚË˜Ì‡ ÔÓ�‡‰‡

ÑÎfl Á‡ÔÓ·¥„‡ÌÌfl Ô�Ë„Ó�‡ÌÌfl ‚ÌÛÚ�¥¯Ì¥ı ÒÚ¥ÌÓÍ 
ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl, ÌÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ 

ÏÂÚ‡ÎÂ‚¥ ¯Í�Â·ÍË ‰Îfl ‚ËÎÛ˜ÂÌÌfl ·ÛÎÍË ıÎ¥·‡ Á ÙÓ�ÏË.

A B



ñËÍÎË

èÓÔÂ�Â‰Ìπ Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl: ‰‡ÌËÈ ˆËÍÎ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚ¸Òfl Ú¥Î¸ÍË ‰Îfl Ô�Ó„�‡Ï 3 Ú‡ 4. è¥‰ ˜‡Ò ˆ¸Ó„Ó ÔÂ�¥Ó‰Û ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl
Á‡Ï¥̄ Û‚‡ÌÌfl ÌÂ Ô�‡ˆ˛π. ñÂÈ Í�ÓÍ Ô�ËÒÍÓ�˛π ‰¥flÎ¸Ì¥ÒÚ¸ ‰�¥Ê‰Ê¥‚ ¥ ‚ Ú‡ÍËÈ ÒÔÓÒ¥· ÒÔ�Ëflπ Í�‡˘ÓÏÛ Ô¥‰ÌflÚÚ˛ Ú¥ÒÚ‡,
Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌÓ„Ó Á ·Ó�Ó¯Ì‡, ˘Ó Ï‡π ÚÂÌ‰ÂÌ ¥̨̂  ÔÓ„‡ÌÓ Ô¥‰Ì¥Ï‡ÚËÒfl.

á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl: Ú¥ÒÚÓ ÁÌ‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl Ì‡ 1-ÓÏ ‡·Ó 2-ÓÏ ˆËÍÎ¥ Á‡Ï¥̄ Û‚‡ÌÌfl ‡·Ó ‚ ÔÂ�¥Ó‰ ÔÂ�ÂÏ¥̄ Û‚‡ÌÌfl Ï¥Ê ˆËÍÎ‡ÏË
Ô¥‰ÌflÚÚfl. è¥‰ ˜‡Ò ˆ¸Ó„Ó ˆËÍÎÛ, ˘Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚ¸Òfl Ú‡ÍÓÊ ‰Îfl Ô�Ó„�‡Ï 1, 2, 3, 4, 6, 8, 9 Ú‡ 11, ÇË ÏÓÊÂÚÂ ‰Ó‰‡‚‡ÚË
¥Ì„�Â‰¥πÌÚË: ÒÛı¥ ÔÎÓ‰Ë ‡·Ó „Ó�¥ıË, Ï‡ÒÎËÌË, ̄ Ï‡ÚÓ˜ÍË ·ÂÍÓÌÛ, ¥ Ú.‰. á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î ‚Í‡ÁÛπ, ÍÓÎË ÔÓÚ�¥·ÌÓ Ç‡¯Â ‚Ú�Û˜‡ÌÌfl.
á‚Â�Ì¥Ú¸Òfl ‰Ó Ú‡·ÎË ¥̂, Û flÍ¥È Ô�Ë‚Â‰ÂÌ¥ ÔÂ�¥Ó‰Ë ˜‡ÒÛ ‰Îfl �¥ÁÌËı ˆËÍÎ¥‚ Ì‡ ÒÚÓ�¥Ì ¥̂ 11 ¥ ‰Ó ÒÚÓ‚Ô˜ËÍ‡ "‰Ó‰‡ÚÍÓ‚Ó". ñÂÈ
ÒÚÓ‚Ô˜ËÍ ÛÍ‡ÁÛπ ˜‡Ò, ÍÓÚ�ËÈ ·Û‰Â ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ ‰ËÒÔÎÂª Ç‡¯Ó„Ó Ô�ËÎ‡‰Û ÍÓÎË ·Û‰Â ÔÓ‰‡‚‡ÚËÒfl Á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î. ÑÎfl ·¥Î¸¯
ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‚ËÁÌ‡˜ÂÌÌfl, ̃ Â�ÂÁ flÍËÈ ̃ ‡Ò Ô�ÓÎÛÌ‡π Á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î, ‚‡�ÚÓ ‚¥‰ÌflÚË ̃ ‡Ò ¥Á "‰Ó‰‡ÚÍÓ‚Ó„Ó" ÒÚÓ‚Ô˜ËÍ‡ ‚¥‰ Á‡„‡Î¸ÌÓ„Ó
˜‡ÒÛ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.
ç‡Ô�ËÍÎ‡‰: "‰Ó‰‡ÚÍÓ‚ËÈ ÒÚÓ‚Ô˜ËÍ" = 2:51 Ú‡ “ÔÓ‚ÌËÈ ̃ ‡Ò ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl” = 3:13, Û ̂ ¸ÓÏÛ ‚ËÔ‡‰ÍÛ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË ÏÓÊÛÚ¸ ·ÛÚË ‰Ó‰‡Ì¥
˜Â�ÂÁ 22 ı‚ËÎËÌË.

è¥‰ÌflÚÚfl: Ú¥ÒÚÓ ÁÌ‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ 1-ÓÏ, 2-ÓÏ ‡·Ó 3-ÂÏ ˆËÍÎ¥ Ô¥‰ÌflÚÚfl.

ÇËÔ¥Í‡ÌÌfl: ıÎ¥· ÁÌ‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ Á‡ÍÎ˛˜ÌÓÏÛ ˆËÍÎ¥ Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌfl. è¥‰ Ì‡ÔËÒÓÏ "äßçÖñú" (END) ÔÓ‚ËÌÌ‡ Á‡„Ó�¥ÚËÒfl
ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡, ˘Ó ·Û‰Â ‚Í‡ÁÛ‚‡ÚË Ì‡ Á‡‚Â�¯ÂÌÌfl ˆËÍÎÛ.

è¥‰¥„�¥‚: ‰Îfl Ô�Ó„�‡Ï 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 12 Ú‡ 13 ÇË ÏÓÊÂÚÂ Á‡ÎË¯ËÚË ‚ËÔÂ˜ÂÌËÈ ıÎ¥· ÛÒÂ�Â‰ËÌ¥ Ô�ËÎ‡‰Û. è�ÓÚfl„ÓÏ
Ó‰Ì¥πª „Ó‰ËÌË Ô¥ÒÎfl Á‡‚Â�¯ÂÌÌfl Ô�ÓˆÂÒÛ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ô�ËÎ‡‰ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ  Ô�‡ˆ˛π ‚ �ÂÊËÏ¥ Ô¥‰¥„�¥‚Û. ç‡ ‰ËÒÔÎÂª Á‡ÎË¯‡πÚ¸Òfl
ÔÓÍ‡Á‡ÌÌfl 0:00, Ú‡ ÍÓÌÚ�ÓÎ¸Ì‡ Î‡ÏÔÓ˜Í‡ ÁÌ‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ‚ �ÂÊËÏ¥ ÏË„ÓÚ¥ÌÌfl. ç‡Ô�ËÍ¥Ì ¥̂ ˆËÍÎÛ Ô¥‰¥„�¥‚Û Ô�ËÎ‡‰ Í¥Î¸Í‡ �‡Á¥‚
ÔÓ‰‡π Á‚ÛÍÓ‚ËÈ ÒË„Ì‡Î Ú‡ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÌÓ ‚ËÏËÍ‡πÚ¸Òfl.

ëÔÓÊË‚‡ÌÌfl ÂÌÂ�„¥ª
ôÓ· ÒÔÂÍÚË ÓÒÌÓ‚ÌËÈ 1000-„�‡ÏÓ‚ËÈ ıÎ¥· (Ô�Ó„�‡Ï‡ 1) ÒÔÓÊË‚‡πÚ¸Òfl Ô�Ë·ÎËÁÌÓ 0,35 äÇÚ˜ ÂÌÂ�„¥ª. Ç‡�ÚÓ ÁÌ‡ÚË Ú‡�ËÙË
Ì‡ ÂÎÂÍÚ�ÓÂÌÂ�„¥̨ , flÍ¥ ‚ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ¥ Û ‚‡¯ÓÏÛ �Â„¥ÓÌ¥ Ú‡ Í�‡ªÌ¥, ˘Ó·  Ó·˜ËÒÎËÚË, ÒÍ¥Î¸ÍË Ç‡Ï ·Û‰Â ÍÓ¯ÚÛ‚‡ÚË Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌfl
ıÎ¥·‡ ‚ ‰‡ÌÓÏÛ Ô�ËÎ‡‰¥.

ßÌ„�Â‰¥πÌÚË
ÜË�Ë Ú‡ Ï‡ÒÎ‡: Á‡ÒÚÓÒÛ‚‡ÌÌfl ÊË�¥‚ Ú‡ Ï‡ÒÎ‡ �Ó·ËÚ¸ Ô�Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÈ ıÎ¥· ·¥Î¸¯ Ï'flÍËÏ ¥ ·¥Î¸¯ ÒÏ‡˜ÌËÏ. Ç¥Ì Ô�Ë ˆ¸ÓÏÛ
Á·Â�¥„‡πÚ¸Òfl Í�‡˘Â Ú‡ ‰Ó‚¯Â. á‡Ì‡‰ÚÓ ·‡„‡ÚÓ ÊË�Û ‚ÔÓ‚¥Î¸Ì˛π Ô¥‰ÌflÚÚfl Ú¥ÒÚ‡. üÍ˘Ó ÇË ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚÂ ‚Â�¯ÍÓ‚Â Ï‡ÒÎÓ,
�ÓÁ�¥ÊÚÂ ÈÓ„Ó Ì‡ Ï‡ÎÂÌ¸Í¥ ¯Ï‡ÚÓ˜ÍË Ú‡Í, ˘Ó· ‚ÓÌÓ ·ÛÎÓ �¥‚ÌÓÏ¥�ÌÓ �ÓÁÔÓ‰¥ÎÂÌÂ ÔÓ ‚Ò¸ÓÏÛ Ó·'πÏ¥ Ú¥ÒÚ‡, ‡·Ó Ê �ÓÁÏ'flÍ¯ËÚÂ
ÈÓ„Ó. ÇË ÏÓÊÂÚÂ Á‡Ï¥ÌËÚË 15 „�‡Ï ‚Â�¯ÍÓ‚Ó„Ó Ï‡ÒÎ‡ 1 ÒÚÓÎÓ‚Ó˛ ÎÓÊÍÓ˛ �ÓÒÎËÌÌÓ„Ó Ï‡ÒÎ‡. çÂ ‰Ó‰‡‚‡ÈÚÂ „‡�fl˜Â Ï‡ÒÎÓ.
çÂ ‰ÓÁ‚ÓÎflÈÚÂ ÊË�Û ‚ÒÚÛÔ‡ÚË ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ¥Á ‰�¥Ê‰Ê‡ÏË, ÓÒÍ¥Î¸ÍË ÊË� ÏÓÊÂ ÔÂ�Â¯ÍÓ‰Ê‡ÚË �Â„¥‰�‡ ¥̂ª ‰�¥Ê‰Ê¥‚. çÂ
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ ÁÌÂÊË�ÂÌ¥ �ÓÒÎËÌÌ¥ ÒÔ�Â‰Ë ‡·Ó Á‡Ï¥ÌÌËÍË Ï‡ÒÎ‡.
üÈˆfl: flÈˆfl �Ó·ÎflÚ¸ Ú¥ÒÚÓ ·¥Î¸¯ ·‡„‡ÚËÏ, ÔÓÎ¥Ô¯Û˛Ú¸ ÍÓÎ¸Ó�Ë ıÎ¥·‡ Ú‡ ÒÔ�Ëfl˛Ú¸ ÛÚ‚Ó�ÂÌÌ˛ Ï'flÍÓª, ·¥ÎÓª Ï'flÍÓÚ¥. üÍ˘Ó ÇË
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚÂ flÈˆfl, Ô�ÓÔÓ� ¥̂ÈÌÓ ˆ¸ÓÏÛ ÁÏÂÌ¯ÛÈÚÂ Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ �¥‰ËÌË, ˘Ó ÇË ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚÂ. êÓÁ·ËÈÚÂ flÈˆÂ Ú‡ ‰Ó‰‡ÈÚÂ
ÚÛ‰Ë �¥‰ËÌÛ ‰Ó Ú‡ÍÓ„Ó �¥‚Ìfl, ÔÓÍË ÇË ÌÂ ‰ÓÒfl„ÌÂÚÂ Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥ �¥‰ËÌË, ÔÓÁÌ‡˜ÂÌÓª ‚ �ÂˆÂÔÚ¥. êÂˆÂÔÚË �ÓÁ�Ó·ÎÂÌ¥ ‰Îfl flπˆ¸
�ÓÁÏ¥�ÓÏ ‚ 50 „�‡Ï; flÍ˘Ó ÇË ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚÂ flÈˆfl ·¥Î¸¯Ó„Ó �ÓÁÏ¥�Û, ‰Ó‰‡ÈÚÂ Ú�ÓıË ·Ó�Ó¯Ì‡; flÍ˘Ó ‚ÓÌË ÏÂÌ¯Â Á‡
�ÓÁÏ¥�ÓÏ, ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ ÏÂÌ¯Â ·Ó�Ó¯Ì‡.
åÓÎÓÍÓ: Û �ÂˆÂÔÚ‡ı ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û˛Ú¸ ‡·Ó Ò‚¥ÊÂ, ‡·Ó ÔÓ�Ó¯ÍÓÔÓ‰¥·ÌÂ ÏÓÎÓÍÓ. è�Ë ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌ¥ ÔÓ�Ó¯ÍÓÔÓ‰¥·ÌÓ„Ó ÏÓÎÓÍ‡
‰Ó‰‡ÈÚÂ ÚÛ‰Ë Ú‡ÍÛ Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ ‚Ó‰Ë, ˘Ó Á‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ ‚ �ÂˆÂÔÚ¥. ñÂ Á·¥Î¸¯Ûπ ‡�ÓÏ‡Ú Ú‡ ÔÓÎ¥Ô¯Ûπ ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍË ÒıÓ�ÓÌÌÓÒÚ¥
ıÎ¥·‡. ÑÎfl �ÂˆÂÔÚ¥‚, Û flÍËı ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚ¸Òfl Ò‚¥ÊÂ ÏÓÎÓÍÓ, ÇË ÏÓÊÂÚÂ Á‡Ï¥ÌËÚË ˜‡ÒÚËÌÛ ÈÓ„Ó ‚Ó‰Ó˛, ‡ÎÂ ÔÓ‚ÌËÈ Ó·Òfl„
ÔÓ‚ËÌÂÌ ‰Ó�¥‚Ì˛‚‡ÚË Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥, Á‡ÁÌ‡˜ÂÌ¥È ‚ �ÂˆÂÔÚ¥. ç‡Ô¥‚ÁÌÂÊË�ÂÌÂ ‡·Ó ÁÌÂÊË�ÂÌÂ ÏÓÎÓÍÓ Ì‡ÈÍ�‡˘Â Ô¥‰ıÓ‰ËÚ¸ ‰Îfl ÚÓ„Ó,
˘Ó· Á�Ó·ËÚË ÒÚ�ÛÍÚÛ�Û ıÎ¥·‡ ·¥Î¸¯Â ÔÓ�ËÒÚÓª. åÓÎÓÍÓ Ú‡ÍÓÊ Ï‡π ÂÏÛÎ¸„Û˛˜ËÈ ÂÙÂÍÚ, ˘Ó ‰ÓÁ‚ÓÎflπ ÍÓÏÔÂÌÒÛ‚‡ÚË ÈÓ„Ó
ÎÂ„Í¥ÒÚ¸ Ú‡ Ì‡‰‡ÚË ·¥Î¥È Ï'flÍÓÚ¥ Í�‡ ¥̆ ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚ¥.
ÇÓ‰‡: ‚Ó‰‡ �Â„¥‰�Ûπ Ú‡ ‡ÍÚË‚¥ÁÛπ ‰�¥Ê‰Ê¥. ÇÓÌ‡ Ú‡ÍÓÊ „¥‰�‡ÚÛπ Í�ÓıÏ‡Î¸, ˘Ó Ï¥ÒÚËÚ¸Òfl ‚ ·Ó�Ó¯Ì¥, Ú‡ ‰ÓÔÓÏ‡„‡π
ÙÓ�ÏÛ‚‡ÚËÒfl Ï'flÍ¥È, ·¥Î¥È Ï'flÍÓÚ¥. ÇÓ‰‡ ÏÓÊÂ ·ÛÚË ÔÓ‚Ì¥ÒÚ˛ ‡·Ó ˜‡ÒÚÍÓ‚Ó Á‡Ï¥ÌÂÌ‡ ÏÓÎÓÍÓÏ ‡·Ó ¥Ì¯ËÏË �¥‰ËÌ‡ÏË. ê¥‰ËÌË
ÔÓ‚ËÌÌ¥ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚËÒfl Ô�Ë Í¥ÏÌ‡ÚÌ¥È ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�¥.
ÅÓ�Ó¯ÌÓ: ‚‡„‡ ·Ó�Ó¯Ì‡ ÁÏ¥Ì˛πÚ¸Òfl ‚ ÁÌ‡˜Ì¥È Ï¥�¥ Á‡ÎÂÊÌÓ ‚¥‰ ÚËÔÛ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÌÓ„Ó ·Ó�Ó¯Ì‡. á‡ÎÂÊÌÓ ‚¥‰ flÍÓÒÚ¥
·Ó�Ó¯Ì‡, ÏÓÊÛÚ¸ Ú‡ÍÓÊ ÁÏ¥Ì˛‚‡ÚËÒfl È �ÂÁÛÎ Ú̧‡ÚË ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl. í�ËÏ‡ÈÚÂ ·Ó�Ó¯ÌÓ ‚ „Â�ÏÂÚË˜ÌÓ Á‡ÔÂ˜‡Ú‡ÌÓÏÛ ÍÓÌÚÂÈÌÂ�¥,
ÓÒÍ¥Î¸ÍË ·Ó�Ó¯ÌÓ �Â‡„Ûπ Ì‡ ÍÓÎË‚‡ÌÌfl ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂ�ÌËı ÛÏÓ‚‡ı, Û·Ë�‡˛˜Ë ‚ÓÎÓ„Û ‡·Ó ‚Ú�‡˜‡˛˜Ë ªª. Ç‡�ÚÓ
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË “Ù�‡ÌˆÛÁ¸ÍÂ ·Ó�Ó¯ÌÓ ÒÓ�ÚÛ T55”, “ÒËÎ¸ÌÂ ·Ó�Ó¯ÌÓ”, “·Ó�Ó¯ÌÓ ‰Îfl ıÎ¥·‡", ‡·Ó "·Ó�Ó¯ÌÓ ‰Îfl
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èÓÔÂ�Â‰Ìπ
Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl
‰‡ÌËÈ ˆËÍÎ
‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛπÚ¸Òfl
Ú¥Î¸ÍË ‰Îfl 
Ô�Ó„�‡Ï 3 Ú‡ 4 
‰Îfl ·¥Î¸¯ flÍ¥ÒÌÓ„Ó
‰ÓÁ�¥‚‡ÌÌfl Ú¥ÒÚ‡.

êÓÁÒÚ¥ÈÍ‡
‰ÓÁ‚ÓÎflπ
�ÓÁÒÚÓ˛‚‡ÚË
Ú¥ÒÚÓ ‰Îfl
ÔÓÎ¥Ô¯ÂÌÌfl
ı‡�‡ÍÚÂ�ËÒÚËÍ
Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl.

è¥‰ÌflÚÚfl
˜‡Ò, Ô�ÓÚfl„ÓÏ
flÍÓ„Ó ‰�¥Ê‰Ê¥
‰ÓÁ‚ÓÎfl˛Ú¸ 
Ú¥ÒÚÛ Ô¥‰ÌflÚËÒfl Ú‡
Ì‡·ÛÚË
ı‡�‡ÍÚÂ�ÌÓ„Ó
Á‡Ô‡ıÛ.

ÇËÔ¥Í‡ÌÌfl
ÔÂ�ÂÚ‚Ó�ÂÌÌfl
Ú¥ÒÚ‡ ‚ ıÎ¥· Ú‡
‰Ó‰‡ÌÌfl ‚Â�ıÌ¥È
ÒÍÓ�ËÌˆ¥
ÁÓÎÓÚ‡‚Ëı
ÍÓÎ¸Ó�¥‚ Ú‡
ı�ÛÒÍÓÚÛ.

á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl
‰Îfl 
ÙÓ�ÏÛ‚‡ÌÌfl
ÒÚ�ÛÍÚÛ�Ë
Ú¥ÒÚ‡, ˘Ó·
‚ÓÌÓ Í�‡˘Â
Ô¥‰Ì¥Ï‡ÎÓÒfl.

>> >> >
èÓÔÂ�Â‰Ìπ Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl
Ô¥‰Ú�ËÏÛπ ıÎ¥· Û ÚÂÔÎÓÏÛ
ÒÚ‡Ì¥ Ô¥ÒÎfl ÈÓ„Ó ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.
è�Ë ˆ¸ÓÏÛ ‚ÒÂ Ê-Ú‡ÍË
�ÂÍÓÏÂÌ‰ÛπÚ¸Òfl ‚¥‰�‡ÁÛ Ô¥ÒÎfl
Á‡Í¥Ì˜ÂÌÌfl ˆËÍÎÛ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl
‚ËÚfl„ÚË „ÓÚÓ‚Û ·ÛÎÍÛ Á
ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.  
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í¥ÒÚÓ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ ‰ÛÊÂ ˜ÛÚÎË‚Â ‰Ó
ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Ë Ú‡ ÛÏÓ‚ ‚ÓÎÓ„ÓÒÚ¥. ì ‚ËÔ‡‰ÍÛ ‚ËÒÓÍÓª
ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Ë Û Ú¥ÒÚÓ ‚‡�ÚÓ ‰Ó‰‡‚‡ÚË ·¥Î¸¯ ÓıÓÎÓ‰ÊÂÌ¥
�¥‰Í¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË, ˜ËÏ Á‡Á‚Ë˜‡È. ÄÌ‡ÎÓ„¥˜ÌÓ, flÍ˘Ó ıÎ¥·
‚ËÔ¥Í‡πÚ¸Òfl ‚ ÛÏÓ‚‡ı ·¥Î¸¯ ÌËÁ¸ÍÓª ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Ë, ÏÓÊÂ
ÁÌ‡‰Ó·ËÚËÒfl Ì‡„�¥ÚË ‚Ó‰Û ‡·Ó ÏÓÎÓÍÓ (‡ÎÂ Ì¥ÍÓÎË ÌÂ ‚Ë˘Â
35°C). ÅÛ‰¸-flÍ‡ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡Ì‡ �¥‰ËÌ‡ ÔÓ‚ËÌÌ‡ ·ÛÚË
ÓıÓÎÓ‰ÊÂÌ‡ Ô�Ë·ÎËÁÌÓ ‰Ó 20 - 25°C (Á‡ ‚ËÌflÚÍÓÏ ëÛÔÂ�
ò‚Ë‰ÍÓ„Ó ïÎ¥·‡, Ô�Ë Ô�Ë„ÓÚÛ‚‡ÌÌ¥ flÍÓ„Ó Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡
ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�‡  ÔÓ‚ËÌÌ‡ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚË ‚¥‰ 35 ‰Ó 45°C).
ì ‰ÂflÍËı ‚ËÔ‡‰Í‡ı ÏÓÊÂ ÁÌ‡‰Ó·ËÚËÒfl ÔÂ�Â‚¥�ËÚË ÒÚ‡Ì
Ú¥ÒÚ‡ Ô¥‰ ˜‡Ò ‰�Û„Ó„Ó Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl: ‚ÓÌÓ ÔÓ‚ËÌÌÂ
Ô�ËÈÌflÚË ÙÓ�ÏÛ ‰Â˘Ó Ô�‡‚ËÎ¸ÌÓª ÍÛÎ¥ Ú‡ ÎÂ„ÍÓ
‚¥‰ÒÚ‡‚‡ÚË ‚¥‰ ÒÚ¥ÌÓÍ ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.
- flÍ˘Ó ÌÂ ‚ÒÂ ·Ó�Ó¯ÌÓ Á‡Ï¥¯‡ÎÓÒfl ‚ Ú¥ÒÚÓ, ‰Ó‰‡ÈÚÂ Ú�ÓıË
·¥Î¸¯Â ‚Ó‰Ë,

- flÍ˘Ó Ú¥ÒÚÓ π Á‡Ì‡‰ÚÓ ‚ÓÎÓ„ËÏ Ú‡ Ô�ËÎËÔ‡π ‰Ó ÒÚ¥ÌÓÍ
ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl, ÏÓÊÌ‡ ‰Ó‰‡ÚË Ú�ÓıË ·Ó�Ó¯Ì‡.
í�Â·‡ ‰Ó‰‡‚‡ÚË Ú‡Í¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË ‰ÛÊÂ Ó·Â�ÂÊÌÓ (ÌÂ
·¥Î¸¯Â, Ì¥Ê 1 ÒÚÓÎÓ‚‡ ÎÓÊÍ‡ Á‡ Ó‰ËÌ �‡Á), ¥  ÔÓ˜ÂÍ‡ÚË, ̆ Ó·
ÔÓ·‡˜ËÚË ÒÚ‡Ì Ú¥ÒÚ‡ ÔÂ�Â‰ Ô�Ó‰Ó‚ÊÂÌÌflÏ.
á‡„‡Î¸ÌÓ˛ ÔÓÏËÎÍÓ˛ π ÔÓ¯Ë�ÂÌ‡ ‰ÛÏÍ‡, Ì¥·ËÚÓ
‰Ó‰‡‚‡ÌÌfl ·¥Î¸¯Óª Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥ ‰�¥Ê‰Ê¥‚ Á�Ó·ËÚ¸ Ç‡¯Â Ú¥ÒÚÓ
·¥Î¸¯ ÒıÓÊËÏ.
á‡Ì‡‰ÚÓ ·‡„‡ÚÓ ‰�¥Ê‰Ê¥‚ �Ó·ËÚ¸ ÒÚ�ÛÍÚÛ�Û ıÎ¥·‡
·¥Î¸¯Â ÚÂÌ‰¥ÚÌÓ˛, ‚ÓÌÓ Á¥È‰Â ‰ÛÊÂ ‚ËÒÓÍÓ Ô¥ÒÎfl
Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Ú‡ ‚ËÁ�¥‚‡ÌÌfl, ‡ ÔÓÚ¥Ï ÒËÎ¸ÌÓ ÒÔ‡‰Â Ô�Ë
‚ËÔ¥Í‡ÌÌ¥.
ÇË ÏÓÊÂÚÂ ‚ËÁÌ‡˜ËÚË ÒÚ‡Ì Ú¥ÒÚ‡ ·ÂÁÔÓÒÂ�Â‰Ì¸Ó ÔÂ�Â‰
‚ËÔ¥Í‡ÌÌflÏ ‰ÓÚÓ�ÍÌÛ‚¯ËÒ¸ ‰Ó Ì¸Ó„Ó Í¥Ì˜ËÍ‡ÏË Ô‡Î¸ˆ¥‚:
Ú¥ÒÚÓ ÔÓ‚ËÌÌÂ ·ÛÚË ‰ÓÒËÚ¸ Ô�ÛÊÌËÏ Ú‡ ‚¥‰·ËÚÓÍ Ô‡Î¸ˆ¥‚
Ï‡π ÔÓÒÚÛÔÓ‚Ó ÁÌËÍÌÛÚË.

è�‡ÍÚË˜Ì‡ ÔÓ�‡‰‡

ÔÂÍ‡�fl”, ‡ ÌÂ ÒÚ‡Ì‰‡�ÚÌÂ ·Ó�Ó¯ÌÓ, flÍ˘Ó ¥Ì¯Â ÌÂ ÔÓÁÌ‡˜ÂÌÓ ‚ �ÂˆÂÔÚ¥. çÂ ÒÎ¥‰ Á‡ÍÎ‡‰‡ÚË ‚ ̂ ¥ÎÓÏÛ ·¥Î¸¯Â 1000 „ Ú¥ÒÚ‡
‚ Ô�flÏÓÍÛÚÌÛ ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Ú‡ ·¥Î¸¯Â 750 „ Û Í�Û„ÎÛ ÙÓ�ÏÛ Ô�Ë ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌ¥ ÒÛÏ¥¯¥ ·Ó�Ó¯Ì‡ Ú‡
ÒÔÂˆ¥‡Î¸ÌÓ„Ó ·Ó�Ó¯Ì‡ ‰Îfl ıÎ¥·‡, ·�¥Ó¯¥‚ ‡·Ó ÏÓÎÓ˜ÌÓ„Ó ıÎ¥·‡. è�Ë ‰Ó‰‡‚‡ÌÌ¥ ‚¥‚Ò‡, ‚ËÒ¥‚ÓÍ, Ô¯ÂÌË˜ÌËı Á‡�Ó‰Í¥‚, ÊËÚ‡
‡·Ó ¥̂Î¸ÌËı ÁÂ�ÂÌ Û Ú¥ÒÚÓ ıÎ¥·‡, ·ÛÎÍ‡ ÏÓÊÂ ‚ËÈÚË ÏÂÌ¯Â Á‡ �ÓÁÏ¥�ÓÏ Ú‡ ·¥Î¸¯ ‚‡ÊÍÓª. è�ÓÒ¥‚‡ÌÌfl ·Ó�Ó¯Ì‡ Ô¥‰ ˜‡Ò ÈÓ„Ó
‚Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌÌfl Ú‡ÍÓÊ ‰‡π ÔÂ‚ÌËÈ ÂÙÂÍÚ: ˜ËÏ ·¥Î¸¯Â ¥̂Î¸ÌËÏ Á‡ÎË¯‡πÚ¸Òfl ·Ó�Ó¯ÌÓ (ÚÓ·ÚÓ, ˜ËÏ ·¥Î¸¯Â ‚ÓÌÓ Ï¥ÒÚËÚ¸
ÁÓ‚Ì¥̄ Ì¥ı ÎÛÒÓ˜ÓÍ Ô¯ÂÌË ¥̂), ÚËÏ ÏÂÌ¯Â Ú¥ÒÚÓ ·Û‰Â Ô¥‰Ì¥Ï‡ÚËÒfl Ú‡ ÚËÏ ·¥Î¸¯Â ¥̆Î¸ÌËÏ ‚ËÈ‰Â ıÎ¥·. ÇË ÏÓÊÂÚÂ Ú‡ÍÓÊ ÁÌ‡ÈÚË
Ì‡ �ËÌÍÛ „ÓÚÓ‚¥ ‰Ó ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Ì‡Ô¥‚Ù‡·�ËÍ‡ÚË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ ‡·Ó ÒÛÏ¥̄ ¥.
è�Ë ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌ¥ Ú‡ÍËı Ì‡Ô¥‚Ù‡·�ËÍ‡Ú¥‚ ‰Îfl „ÓÚÛ‚‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ Ú�Â·‡ Û‚‡ÊÌÓ ÓÁÌ‡ÈÓÏËÚËÒfl Á ¥ÌÒÚ�ÛÍ ¥̂flÏË ‚Ë�Ó·ÌËÍ‡.
á‚Ë˜‡ÈÌÓ, ‚Ë·¥� Ô�Ó„�‡ÏË ·Û‰Â Á‡ÎÂÊ‡ÚË ‚¥‰ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÌËı ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚. ç‡Ô�ËÍÎ‡‰: ıÎ¥· Á ÌÂÔ�ÓÒ¥flÌÓ„Ó ·Ó�Ó¯Ì‡
‚‡�ÚÓ ‚ËÔ¥Í‡ÚË Á‡ ‰ÓÔÓÏÓ„Ó˛ è�Ó„�‡ÏË 3.
ñÛÍÓ�: ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ ·¥ÎËÈ ˆÛÍÓ�, ÌÂÓ˜Ë˘ÂÌËÈ ˆÛÍÓ� ‡·Ó ÏÂ‰. çÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ ÌÂÓ˜Ë˘ÂÌËÈ ˆÛÍÓ� ‡·Ó „�Û‰ÍÓ‚ËÈ
ˆÛÍÓ�. ñÛÍÓ� ‰¥π flÍ ÊË‚ËÎ¸Ì‡ �Â˜Ó‚ËÌ‡ ‰Îfl ‰�¥Ê‰Ê¥‚, Ì‡‰‡π ıÎ¥·Û Ô�ËπÏÌËÈ ÒÏ‡Í Ú‡ ÔÓÎ¥Ô¯Ûπ Ô�ÓÔ¥Í‡ÌÌfl ‚Â�ıÌ¸Óª
ÒÍÓ�ËÌÍË. òÚÛ˜ÌËÏË �Â˜Ó‚ËÌ‡ÏË, ˘Ó Ô¥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ˛Ú¸, ˆÛÍÓ� Á‡Ï¥ÌËÚË ÌÂ ÏÓÊÌ‡, ÓÒÍ¥Î¸ÍË ‰�¥Ê‰Ê¥ ÌÂ ·Û‰ÛÚ¸ ‚ÒÚÛÔ‡ÚË ‚
�Â‡Í ¥̨̂  Á ÌËÏË.
ë¥Î¸: Ò¥Î¸ Ì‡‰‡π ÒÏ‡Í ªÊ¥ Ú‡ �Â„ÛÎ˛π ‰¥flÎ¸Ì¥ÒÚ¸ ‰�¥Ê‰Ê¥‚. ÇÓÌ‡  ÌÂ ÔÓ‚ËÌÌ‡ ‚ÒÚÛÔ‡ÚË ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ¥Á ‰�¥Ê‰Ê‡ÏË. á‡‚‰flÍË ÒÓÎ¥
Ú¥ÒÚÓ ÒÚ¥ÈÍÓ, ÍÓÏÔ‡ÍÚÌÓ Ú‡ ÌÂ Ô¥‰Ì¥Ï‡πÚ¸Òfl Á‡Ì‡‰ÚÓ ¯‚Ë‰ÍÓ. ÇÓÌ‡ Ú‡ÍÓÊ ÔÓÎ¥Ô¯Ûπ ÒÚ�ÛÍÚÛ�Û Ú¥ÒÚ‡. Ç‡�ÚÓ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË
Á‚Ë˜‡ÈÌÛ ÒÚÓÎÓ‚Û Ò¥Î¸. çÂ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚ÛÈÚÂ Ò¥Î¸ „�Û·Ó„Ó ÔÓÏÂÎÛ ‡·Ó Á‡Ï¥ÌÌËÍË ÒÓÎ¥.
Ñ�¥Ê‰Ê¥: ıÎ¥·ÓÔÂÍ‡�Ò¸Í¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ ¥ÒÌÛ˛Ú¸ Û ‰ÂÍ¥Î¸ÍÓı ‚Ë‰‡ı: Ò‚¥Ê¥ ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı ÍÛ·ËÍ‡ı, ‚ËÒÛ¯ÂÌ¥ Ú‡ ‡ÍÚË‚Ì¥, flÍ¥ ÔÓ‚ËÌÌ¥
�Â„¥‰�‡ÚÛ‚‡ÚËÒfl ‡·Ó ‚ËÒÛ¯Û‚‡ÚËÒfl, Ú‡ ÏÓÏÂÌÚ‡Î¸Ì¥. ë‚¥Ê¥ ‰�¥Ê‰Ê¥: ‰�¥Ê‰Ê¥ ÚÂÔÂ� ‰ÓÒÚÛÔÌ¥ Û ‚Ë„Îfl‰¥ �¥‰ÍÓ„Ó Ô�Ó‰ÛÍÚÛ,
ÍÓÚ�ËÈ Ô�Â‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ‚ Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı Ô‡ÍÂÚËÍ‡ı, flÍ¥ ÔÓ‚ËÌÌ¥ Á·Â�¥„‡ÚËÒfl ‚ ıÓÎÓ‰ËÎ¸ÌËÍÛ. í‡Í¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ ÏÓÊÌ‡ ‚ËÎË‚‡ÚË
·ÂÁÔÓÒÂ�Â‰Ì¸Ó ‚ ·Ó�Ó¯ÌÓ. ë‚¥Ê¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ Ô�Ó‰‡˛Ú¸Òfl ‚ ÒÛÔÂ�Ï‡�ÍÂÚ‡ı (ıÎ¥·ÓÔÂÍ‡�Ò¸ÍËı ‡·Ó ‚¥‰‰¥Î‡ı Ò‚¥ÊËı Ô�Ó‰ÛÍÚ¥‚), ‡ÎÂ
ÇË ÏÓÊÂÚÂ Ú‡ÍÓÊ ÍÛÔËÚË Ò‚¥Ê¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ Û Ò‚Ó„Ó Ï¥ÒˆÂ‚Ó„Ó ÔÂÍ‡�fl. ÅÂÁ‚¥‰ÌÓÒÌÓ ‰Ó Ò‚Óπª ÙÓ�ÏË ‰�¥Ê‰Ê¥ ÔÓ‚ËÌÌ¥
·ÂÁÔÓÒÂ�Â‰Ì¸Ó ‰Ó‰‡‚‡ÚËÒfl ÔÓ�fl‰ Á ¥Ì¯ËÏË ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ‡ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡ Û ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ıÎ¥·‡. çÂ Á‡·Û‰ Ú̧Â
�ÓÁÍ�Ë¯ËÚË ÌÓ‚¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ Ô‡Î¸ˆflÏË, ˘Ó· ‚ÓÌË ÁÏÓ„ÎË �ÓÁ˜ËÌËÚËÒfl ·¥Î¸¯ flÍ¥ÒÌÓ. í¥Î¸ÍË ‡ÍÚË‚Ì¥ ‚ËÒÛ¯ÂÌ¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ (Û
Ï‡ÎÂÌ¸ÍËı „�‡ÌÛÎ‡ı) Ú�Â·‡ ÁÏ¥̄ Û‚‡ÚË Á Ú�ÓıË Ô�ÓıÓÎÓ‰ÌÓ˛ ‚Ó‰Ó˛ ÔÂ�Â‰ ªıÌ¥Ï ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌflÏ. ÇË·Â�¥Ú¸ ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�Û ·¥Îfl
‰Ó 37°C, Ô�Ë ÚÂÏÔÂ�‡ÚÛ�¥ ·¥Î¸¯Â ‡·Ó ÏÂÌ¯Â ˆ¸Ó„Ó ÁÌ‡˜ÂÌÌfl ‰�¥Ê‰Ê¥ ÌÂ ·Û‰Û Ì‡ÎÂÊÌÓ˛ Ï¥�Ó˛ ÒÔ�ËflÚË Ô¥‰ÌflÚÚ˛ Ú¥ÒÚ‡.
ÑÓ‰‡‚‡ÈÚÂ Ú¥Î¸ÍË ‚ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÛ ‚ �ÂˆÂÔÚ¥ Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ Ú‡ ÌÂ Á‡·Û‚‡ÈÚÂ �Ó·ËÚË ‚¥‰ÔÓ‚¥‰ÌÂ ‚ËÔ�‡‚ÎÂÌÌfl Ì‡ ªıÌ˛ ÙÓ�ÏÛ
‚¥‰ÔÓ‚¥‰ÌÓ ‰Ó Ì‡‚Â‰ÂÌÓª Ú‡·ÎË ¥̂ Ô�Ë �ÓÁ�‡ıÛÌÍÛ ªıÌ¸Óª ÌÂÓ·ı¥‰ÌÓª Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥ (‰Ë‚. Ú‡·ÎËˆ˛ ÂÍ‚¥‚‡ÎÂÌÚ¥‚, ˘Ó Ì‡‚Ó‰ËÚ¸Òfl
ÌËÊ˜Â).
ÖÍ‚¥‚‡ÎÂÌÚË ‚ Í¥Î¸ÍÓÒÚ¥/‚‡Á¥/Ó·ÒflÁ¥ Ï¥Ê ‚ËÒÛ¯ÂÌËÏË ‰�¥Ê‰Ê‡ÏË, Ò‚¥ÊËÏË  ‰�¥Ê‰Ê‡ÏË Ú‡ �¥‰ÍËÏË ‰�¥Ê‰Ê‡ÏË:
ÇËÒÛ¯ÂÌ¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ (Û ˜‡ÈÌ. Î) 1 1,5 2 2,5 3 3,5 4 4,5 5
ë‚¥Ê¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ (Û „) 9 13 18 22 25 31 36 40 45
ê¥‰Í¥ ‰�¥Ê‰Ê¥ (Û ÏÓÎ) 13 20 27 33 38 47 54 60 67
êÓÁÔÛ¯Û‚‡˜: �ÓÁÔÛ¯Û‚‡ ¥̃ ‚‡�ÚÓ ‚ËÍÓ�ËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË Ú¥Î¸ÍË ‰Îfl Á‰Ó·ÌÓ„Ó Ú¥ÒÚ‡, ‚ÓÌË ÌÂ Ô¥‰ıÓ‰flÚ¸ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl Á‚Ë˜‡ÈÌÓ„Ó
ıÎ¥·‡. ÅÓ�Ó¯ÌÓ, ˘Ó Á‰‡ÚÌÂ Ô¥‰Ì¥Ï‡ÚËÒfl Ò‡ÏÓÒÚ¥ÈÌÓ, ‚ËÍÎ˛˜‡π ÔÓÚ�Â·Û Û ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌ¥ �ÓÁÔÛ¯Û‚‡˜‡.
ÑÓ·‡‚ÍË (Ï‡ÒÎËÌË, ̄ Ï‡ÚÓ˜ÍË ·ÂÍÓÌÛ, ¥ Ú.‰.): ÇË ÏÓÊÂÚÂ Á‡ÒÚÓÒÛ‚‡ÚË ‚Î‡ÒÌÛ Ù‡ÌÚ‡Á¥̨  ‰Îfl ‰Ó‰‡ÌÌfl ıÎ¥·Û, ̆ Ó ÇË ‚ËÔ¥Í‡πÚÂ,
ÌÂÔÓ‚ÚÓ�ÌÓ„Ó ÒÏ‡ÍÛ, ‰Ó‰‡˛˜Ë ‚ Ì¸Ó„Ó ·Û‰¸-flÍ¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË, flÍ¥ ÇË ·‡Ê‡πÚÂ, Á‡ ‰ÓÚ�ËÏ‡ÌÌflÏ Ì‡ÒÚÛÔÌËı ÛÏÓ‚:
- ‰Ó‰‡‚‡ÚË ªı Ú�Â·‡ Ô¥ÒÎfl Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒË„Ì‡ÎÛ ‰Îfl ‰Ó‰‡ÚÍÓ‚Ëı ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚, ÓÒÓ·ÎË‚Ó Ú‡ÍËı, flÍ¥ π ÚÂÌ‰¥ÚÌËÏË, Ì‡Ô�ËÍÎ‡‰,

ÒÛıËı ÔÎÓ‰¥‚, 
- Ò‡Ï¥ Ú‚Â�‰¥ Ì‡Ò¥ÌÌfl (Ú‡Í¥ flÍ Î¸ÓÌ ‡·Ó ÒÂÁ‡Ï) Ú�Â·‡ ‰Ó‰‡‚‡ÚË ·ÂÁÔÓÒÂ�Â‰Ì¸Ó Ì‡ ÔÓ˜‡ÚÍÛ Ô�ÓˆÂÒÛ Á‡Ï¥̄ Û‚‡ÌÌfl, ˘Ó· ÔÓÚ¥Ï

ÔÓÎÂ„¯ËÚË ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl Ô�ËÎ‡‰Û (ÔÓ˜‡ÚÓÍ �Ó·ÓÚË ¥Á Á‡Ú�ËÏÍÓ˛, Ì‡Ô�ËÍÎ‡‰),
- ÔÓ‚Ì¥ÒÚ˛ ‚ËÒÛ¯ËÚË ‚ÓÎÓ„¥ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË (Ï‡ÒÎËÌË),
- ÁÎÂ„Í‡ ‚ËÒÛ¯ËÚË Ú‡ ÔÓ‰�¥·ÌËÚË ¥Ì„�Â‰¥πÌÚË, ˘Ó ·‡„‡Ú¥ Ì‡ ÊË�Ë, ‰Îfl Í�‡˘Ó„Ó ÁÏ¥̄ Û‚‡ÌÌfl,
- ÌÂ ÍÎ‡ÒÚË Á‡Ì‡‰ÚÓ ‚ÂÎËÍÛ Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ ‰Ó‰‡ÚÍÓ‚Ëı ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚, ÓÒÓ·ÎË‚Ó ÒË�Û, Ò‚¥ÊËı Ù�ÛÍÚ¥‚ Ú‡ Ò‚¥ÊËı Ó‚Ó ¥̃‚, ÓÒÍ¥Î¸ÍË ‚ÓÌË

ÏÓÊÛÚ¸ ‚ÔÎËÌÛÚË Ì‡ ÒıÓÊ¥ÒÚ¸ Ú¥ÒÚ‡,
- ‡ÍÛ�‡ÚÌÓ �ÓÁÍÓÎÓÚË Ú‡ ÔÓ‰�¥·ÌËÚË „Ó�¥ıË, ÓÒÍ¥Î¸ÍË ‚ÓÌË ÏÓÊÛÚ¸ ÔÓ�¥Á‡ÚË ÒÚ�ÛÍÚÛ�Û Ú¥ÒÚ‡ Ú‡ ÁÏÂÌ¯ËÚË ‚ËÒÓÚÛ Ô�Ó‰ÛÍÚÛ,

˘Ó ‚ËÔ¥Í‡πÚ¸Òfl.
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èêéÉêÄ-åÄ èêéèßäÄççü ÇÄÉÄ áÄÉÄãúçàâ óÄë
ÇàèßäÄççü 

(ó)

ÑéÑÄíäéÇé èßÑßÉêßÇ

1

1

750

1000

1200

3:13

3:18

3:25

2:51

2:56

3:03

60

60

60

2

750

1000

1200

3:13

3:18

3:25

2:51

2:56

3:03

60

60

60

3

750

1000

1200

3:13

3:18

3:25

2:51

2:56

3:03

60

60

60

2

1

750

1000

1200

2:07

2:12

2:17

1:45

1:50

1:55

60

60

60

2

750

1000

1200

2:07

2:12

2:17

1:45

1:50

1:55

60

60

60

3

750

1000

1200

2:07

2:12

2:17

1:45

1:50

1:55

60

60

60

3

1

750

1000

1200

3:43

3:45

3:48

2:56

2:58

3:01

60

60

60

2

750

1000

1200

3:43

3:45

3:48

2:56

2:58

3:01

60

60

60

3

750

1000

1200

3:43

3:45

3:48

2:56

2:58

3:01

60

60

60

4

1

750

1000

1200

2:26

2:28

2:30

2:04

2:06

2:08

60

60

60

2

750

1000

1200

2:26

2:28

2:30

2:04

2:06

2:08

60

60

60

3

750

1000

1200

2:26

2:28

2:30

2:04

2:06

2:08

60

60

60

èêéÉêÄ-åÄ èêéèßäÄççü ÇÄÉÄ áÄÉÄãúçàâ óÄë
ÇàèßäÄççü 

(ó)

ÑéÑÄíäéÇé èßÑßÉêßÇ

5

1

750

1000

1200

3:30

3:32

3:35

-

-

-

60

60

60

2

750

1000

1200

3:30

3:32

3:35

-

-

-

60

60

60

3

750

1000

1200

3:30

3:32

3:35

-

-

-

60

60

60

6

1

750

1000

1200

3:17

3:22

3:27

2:55

3:00

3:05

60

60

60

2

750

1000

1200

3:17

3:22

3:27

2:55

3:00

3:05

60

60

60

3

750

1000

1200

3:17

3:22

3:27

2:55

3:00

3:05

60

60

60

7 2 1000 1:20 - 60

8 - 750 1:22 - 22

9

1
750

1000

3:35

3:40
0:20

60

60

2
750

1000

3:35

3:40
0:20

60

60

3
750

1000

3:35

3:40
0:20

60

60

10* - 1:30 - -

11 - 5:07 4:50 -

12 - 1:25 - 20

13 - 0:10-1:30 - 60

ó‡Ò ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl

* ó‡Ò Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl �¥‚ÌflπÚ¸Òfl 30 ı‚ËÎËÌ‡Ï.
äÓÏÂÌÚ‡�:
á‡„‡Î¸Ì‡ Ú�Ë‚‡Î¥ÒÚ¸ ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‡π ˜‡ÒÛ
Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl ‰Îfl Ô�Ó„�‡Ï 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 12 Ú‡ 13.



23

ÇË ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ Ó‰Â�Ê‡ÚË ·‡Ê‡ÌËÈ �ÂÁÛÎ Ú̧‡Ú ? ñfl Ú‡·ÎËˆfl ÔÓ‚ËÌÌ‡ Ç‡Ï ‰ÓÔÓÏÓ„ÚË

ßÌÒÚ�ÛÍˆ¥fl Á ÛÒÛÌÂÌÌfl Ô�Ó·ÎÂÏ Ô�Ë ‚ËÔ¥Í‡ÌÌ¥ ıÎ¥·‡

ïÎ¥·
ÒıÓ‰ËÚ¸
Á‡Ì‡‰ÚÓ
‚ËÒÓÍÓ

è¥ÒÎfl 
ÒËÎ¸ÌÓ„Ó
Ô¥‰ÌflÚÚfl

ıÎ¥· Ó·Ô‡‰‡π

ïÎ¥·
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó

ÒıÓ‰ËÚ¸

ëÍÓ�ËÌÍ‡
ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó

ÁÓÎÓÚ‡‚‡

ÅÓÍË ·‡ÚÓÌÛ ÒÚ‡ÎË
ÍÓ�Ë˜ÌÂ‚ËÏË, 

‡ÎÂ Ò‡Ï ‚¥Ì 
ÌÂ Ô�ÓÔ¥ÍÒfl

ÇÂ�ı Ú‡ ·ÓÍË
·‡ÚÓÌÛ
ÔÓÍ�ËÚ¥

·Ó�Ó¯ÌÓÏ

äÌÓÔÍ‡  ·ÛÎ‡ Ì‡ÚËÒÌÛÚ‡
Ô¥‰ ˜‡Ò ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó ·Ó�Ó¯Ì‡

á‡Ì‡‰ÚÓ ·‡„‡ÚÓ ·Ó�Ó¯Ì‡

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó ·‡„‡ÚÓ ‰�¥Ê‰Ê¥‚

á‡Ì‡‰ÚÓ ·‡„‡ÚÓ ‰�¥Ê‰Ê¥‚

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó ‚Ó‰Ë

á‡Ì‡‰ÚÓ ·‡„‡ÚÓ ‚Ó‰Ë

çÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó ˆÛÍ�Û

ÅÓ�Ó¯ÌÓ ÌËÁ¸ÍÓª flÍÓÒÚ¥

çÂÔ�‡‚ËÎ¸Ì¥ Ô�ÓÔÓ�ˆ¥ª
¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚ (Á‡Ì‡‰ÚÓ ·‡„‡ÚÓ)

á‡Ì‡‰ÚÓ „‡�fl˜‡ ‚Ó‰‡

á‡Ì‡‰ÚÓ ıÓÎÓ‰Ì‡ ‚Ó‰‡

çÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÓ Ô�Ó„�‡Ï‡

èêéÅãÖåÄ ìëìçÖççü

ãÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Á‡ÒÚ�fl„‡π Û ÙÓ�Ï¥
‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl

• Ç‡�ÚÓ ‰Ó‰‡ÚË Û ÙÓ�ÏÛ �¥‰ËÌÛ ÔÂ�Â‰ ÚËÏ, flÍ ‚ËÚfl„‡ÚË ¥Á „Ì¥Á‰‡.

ãÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Á‡ÒÚ�fl„‡π ‚ ıÎ¥·¥ • Ç‡�ÚÓ ÁÎÂ„Í‡ ÁÏ‡Á‡ÚË ÎÓÔ‡ÚÍÛ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl Ï‡ÒÎÓÏ ÔÂ�¯ Ì¥Ê ‰Ó‰‡‚‡ÚË
¥Ì„�Â‰¥πÌÚË �ÂˆÂÔÚÛ�Ë Û ÙÓ�ÏÛ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl.

è¥ÒÎfl Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÌfl Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ  Ì¥˜Ó„Ó ÌÂ
‚¥‰·Û‚‡πÚ¸Òfl

• Ô�ËÎ‡‰ Á‡Ì‡‰ÚÓ Ì‡„�¥‚Òfl. ç‡ ÂÍ�‡Ì¥ ‰ËÒÔÎÂfl ‚¥‰Ó·�‡ÁËÚ¸Òfl Ì‡ÒÚÛÔÌÂ ÔÓ‚¥‰ÓÏÎÂÌÌfl
Ô�Ó ÔÓÏËÎÍÛ: E01, Ô�Ë ˆ¸ÓÏÛ Ô�ÓÎÛÌ‡π Ô'flÚ¸ Á‚ÛÍÓ‚Ëı ÒË„Ì‡Î¥‚. èÂ�Â‰ ‚ÍÎ˛˜ÂÌÌflÏ
Ì‡ÒÚÛÔÌÓ„Ó ˆËÍÎÛ ‚‡�ÚÓ ÔÓ˜ÂÍ‡ÚË 1 „Ó‰ËÌÛ. üÍ˘Ó Ì‡ ÂÍ�‡Ì¥ ‰ËÒÔÎÂfl ·Û‰ÛÚ¸
Ô�Ó‰Ó‚ÊÛ‚‡ÚË ‚¥‰Ó·�‡Ê‡ÚËÒfl �¥ÁÌ¥ ÔÓ‚¥‰ÓÏÎÂÌÌfl Ô�Ó ÔÓÏËÎÍË, ‚¥‰ÌÂÒ¥Ú¸ Ô�ËÎ‡‰ ‚
‡‚ÚÓ�ËÁÓ‚‡ÌËÈ ˆÂÌÚ� Á ÒÂ�‚¥ÒÌÓ„Ó Ó·ÒÎÛ„Ó‚Û‚‡ÌÌfl.

• ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÓ Ô�Ó„�‡ÏÛ ¥Á Á‡Ú�ËÏÍÓ˛ ÔÓ˜‡ÚÍÛ �Ó·ÓÚË;
• Ô�Ó„�‡Ï‡ ÔÂ�Â‰·‡˜‡π ÔÓÔÂ�Â‰Ìπ Ì‡„�¥‚‡ÌÌfl.

è¥ÒÎfl Ì‡ÚËÒÍ‡ÌÌfl Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ  ‰‚Ë„ÛÌ
ÔÓ˜ËÌ‡π Ô�‡ˆ˛‚‡ÚË, Ó‰Ì‡Í Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl ÌÂ
‚¥‰·Û‚‡πÚ¸Òfl

• ÙÓ�Ï‡ ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ÌÂÔ�‡‚ËÎ¸ÌÓ ‚ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ‚ ÍÓ�ÔÛÒ Ô�ËÎ‡‰Û Ú‡ ÌÂ ‚‚¥È¯Î‡ ‚
Á‡˜ÂÔÎÂÌÌfl ¥Á Ô�Ë‚Ó‰ÓÏ.

• ‚¥‰ÒÛÚÌfl ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl ‡·Ó ‚ÓÌ‡ ÌÂ ‚ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ‚ Ô�ËÎ‡‰ Ì‡ÎÂÊÌËÏ
˜ËÌÓÏ.

è¥ÒÎfl Á‡‚‰‡ÌÌfl Ô�Ó„�‡ÏË ¥Á Á‡Ú�ËÏÍÓ˛ 
ÔÓ˜‡ÚÍÛ �Ó·ÓÚË ıÎ¥· ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó Á¥È¯Ó‚
‡·Ó Ì¥˘Ó ÌÂ ‚¥‰·ÛÎÓÒfl

• ÇË Á‡·ÛÎË Ì‡ÚËÒÌÛÚË ÍÌÓÔÍÛ  Ô¥ÒÎfl Ô�Ó„�‡ÏÛ‚‡ÌÌfl ÔÓ˜‡ÚÍÛ �Ó·ÓÚË Ô�ËÎ‡‰Û ¥Á
Á‡Ú�ËÏÍÓ˛.

• ‰�¥Ê‰Ê¥ ‚ÒÚÛÔËÎË ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ¥Á Ò¥ÎÎ˛ Ú‡/‡·Ó ‚Ó‰Ó˛.
• ÌÂ ‚ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌ‡ ÎÓÔ‡ÚÍ‡ ‰Îfl Á‡Ï¥¯Û‚‡ÌÌfl.

Ç¥‰˜Û‚‡πÚ¸Òfl Á‡Ô‡ı Ô�Ë„Ó�‡ÌÌfl • ‰ÂflÍ¥ Á ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚ ‚ËÔ‡ÎË Á ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl; ‚‡�ÚÓ ‰‡ÚË Ô�ËÎ‡‰Û ÓıÓÎÓÌÛÚË
Ú‡ Ó˜ËÒÚËÚË ‚ÌÛÚ�¥¯Ì˛ ÔÓ‚Â�ıÌ˛ Ô¥˜ÍË ‚ÓÎÓ„Ó˛ „Û·ÍÓ˛ ·ÂÁ ‚ËÍÓ�ËÒÚ‡ÌÌfl ·Û‰¸-
flÍËı ÔÓ·ÛÚÓ‚Ëı Á‡ÒÓ·¥‚, ˘Ó ˜ËÒÚflÚ¸.

• ‚Ï¥ÒÚ ÙÓ�ÏË ‰Îfl ‚ËÔ¥Í‡ÌÌfl ‚ËÎË‚Òfl Á‡ ªª ÏÂÊ¥: Û ÙÓ�ÏÛ ‰Ó‰‡Ì‡ Á‡Ì‡‰ÚÓ ‚ÂÎËÍ‡
Í¥Î¸Í¥ÒÚ¸ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚ �ÂˆÂÔÚÛ�Ë, ÓÒÓ·ÎË‚Ó �¥‰ËÌË. Ç‡�ÚÓ ÒÚ�Ó„Ó ‰ÓÚ�ËÏÛ‚‡ÚËÒfl
Ó·'πÏ¥‚ ¥Ì„�Â‰¥πÌÚ¥‚, flÍ¥ Á‡ÁÌ‡˜ÂÌ¥ ‚ �ÂˆÂÔÚ¥.

ßÌÒÚ�ÛÍˆ¥ª Á ÛÒÛÌÂÌÌfl ÚÂıÌ¥˜ÌËı ÌÂÒÔ�‡‚ÌÓÒÚÂÈ



www.tefal.com
Ref. 3316519

RUS

UA

3 - 13

14-24


